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Kiinteistojen ilmastoystavalliset [ammitysratkaisut

Lammitysjarjestelman valinta on yksi pientalorakennuttajan tarkeimpia paatoksia. Se
vaikuttaa asumisen viihtyvyyteen ja kustannuksiin koko rakennuksen elinkaaren ajan.
Kerran valitun jarjestelman vaihtaminen toiseksi on myohemmin hankalaa, kallista ja
usein jopa mahdotonta. Onneksi vaihtoehtoja on ja valintaan vaikuttavat monet seikat.
Parhaan lammitysjarjestelméan |0ytaminen vaatii aina vertailemista.

Lammitysvalinnan ja energiatalouden suunnittelun tekee vaikeaksi se, ettéa vaihtoehtoja
on runsaasti ja vain harvoin on osoitettavissa yksi ainoa oikea kohteeseen sopiva vaih-
toehto. Valintaan vaikuttavat lammitysjarjestelmien ominaisuuksien lisaksi muun mu-
assa omat mieltymykset ja kokemukset, taloudelliset mahdollisuudet sek& rakennus-
paikan ja rakennuksen mahdollisuudet ja rajoitukset. Viime aikoina etenkin lAmmityk-
sen ymparistovaikutukset ovat nousseet vahvasti esille. Valintaa ei mydskaan helpota
eri energialdhteiden hinnanmuutokset.

Usein on niin, ettd rakentamisvaiheessa houkuttelevalta tuntuva halvin ratkaisu on
yleensa edultaan lyhytkestoinen. Kalliimpi, mutta vahan energiaa kuluttava lammitys-
jarjestelma tulee ajan myotad kokonaiskustannuksiltaan usein selvasti edullisemmaksi.
Tasta syysta valinta kannattaa tehda kokonaiskustannusten perusteella.

Suomessa yleisimmat uusien pientalojen [ammityksen energialdhteet ovat:

§ erilaiset puupolttoaineet,
§ sahko,
§ maalampo

Pellettilammityksen suosio kasvamassa

Pelletin markkinaosuus pientalojen lammityksessa on viela pieni, mutta osuuden usko-
taan kasvavan nopeasti. Pelletti on sylinterin muotoon kovaksi puristettua puumassaa.
Energiamaaraltadan kuutio pellettejd vastaa n. 300 litraa kevytta polttodljyd. Pientalossa
vuoden kulutus on n. 4 000 kiloa, joka vaatii noin 8 kuutiota varastotilaa. Pellettipoltin
voidaan asentaa erityisesti pelletin polttoon suunniteltuun kattilaan, mutta myds useim-
piin 6ljy- ja puukattiloihin. Lammontarpeen mukaan toimiva polttoaineensyotto ja pala-
misilman ohjaus takaavat pellettiammitykselle hyvan hyotysuhteen ja alhaiset paastot
myos pienilla kuormituksilla. LAmminvesivaraaja tehostaa kayntiaikoja ja parantaa lait-
teiston kayttdastetta.

Puupolttoaineista pelletilla on alhaisin pa&stotaso, eikd se aiheuta kasvihuonekaasu-
eik& rikkipdastoja. Hiukkas- ja muiden haitallisten paastdjen minimoimiseksi on syyta
huolehtia kattilan sdadoista seké polttimen, palopesan ja kattilan puhdistuksesta.

Maal&amp6 sopii pientaloihin hyvin

Maalammon suosio on selvasti kasvanut. Vuonna 2008 maalampd valittiin [ahes 30
%:iin uusista pientaloista. Maalammadssa maaperan pintakerrokseen tai vesistéon va-
rastoitunutta aurinkoenergiaa keratdan vaaka- tai pystyputkituksella, jossa kiertaa jaa-
tymaton liuos. Talteen keratyn energian lampdtila nostetaan kompressorin avulla.
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Maalampopumppu mitoitetaan kattamaan joko talon koko lammitystarve tai puolet ra-
kennuksen mitoitustehosta, jolloin se riittdd 85 - 95 %:iin pientalon vuotuisesta lammi-
tysenergiantarpeesta.

Maaldmpojarjestelma tarvitsee tonttia vahintd&dn 700 neliometria, jolle vedetdadn 400 —
600 metrid vaakaputkistoa tai 150 metrid pystyputkistoa. Maalampdpumppu kayttaa
sahkda noin kolme kertaa tehokkaammin kuin sahkolammitysjarjestelma. Maalamp6-
jarjestelman alkukustannukset ovat muita jarjestelmid korkeammat, mutta saasto ajan
myo6ta kompensoi niitd merkittavasti. Ymparistoystavallisyyttd voi parantaa edelleen
kayttdmalla Suomen Luonnonsuojeluliiton ekoenergiamerkinndn kriteerit tayttavaa
sahkoa.

Kaukolammon kayttoa rajoittaa sen saatavuus

Kaukolammon markkinaosuus uusissa pientaloissa on hitaasti kasvamassa.
Kaukolampo6a saadaan lampda ja sdhkoa tuottavista lammitysvoimalaitoksista tai lam-
pokeskuksista. Lampd siirretadn asukkaille kaukolampoverkossa kiertdavan kuuman
veden avulla, joka jadhtyneend palaa takaisin tuotantolaitoksiin. Kaukolampo6putket
vedetdan uusille alueille, jos riittdvan moni talo liittyy kaukolampéverkkoon.

Kaukolammon ymparistovaikutukset riippuvat siitd millaisessa voimalaitoksessa sita
tuotetaan ja mitd polttoainetta voimalaitoksessa kaytetaan. Yhteistuotantolaitokset,
joissa tuotetaan sahkoa ja lamp64, toimivat erittain hyvalla hyotysuhteella. Jos kauko-
lampdolaitoksen polttoaineena kaytetdan uusiutuvaa energiaa (puu, hake, pelletti), se
on erittdin ymparistoystavallista.

Poistoilmalampdpumppu soveltuu hyvin pientaloihin

Poistoilmalampopumppu kayttdd lammonléhteend talosta koneellisesti poistettavaa
ilmanvaihtoilmaa. Siitd saatava lampd kattaa kuitenkin vain osan kaikesta tarvittavasta
lammitystehosta. Poistoilmalampdpumppu voi luovuttaa lampdaan kayttoveteen, lam-
mitysverkoston veteen, sisdan puhallusilmaan tai niihin kaikkiin.

Useimmat poistoilmalampdpumput on integroitu ilmanvaihtolaitteeseen. limaa ja kayt-
tovetta lammittava lampopumppu on usein valmis ilmalammityskeskus, joka sisaltaa
mm. kayttévesivaraajan, ilmanvaihtopuhaltimet ja -suodattimet.

Poistoilmalampdpumppu on sdhkoélammitykseen verrattuna selvasti tehokkaampi ener-
giankayttaja ja sen hankintahinta on selvasti alempi kuin esimerkiksi maa- tai ilma-
vesilampopumpuilla. Ymparistoystavallisyyteen vaikuttaa ratkaisevasti kaytetyn sahkon
tuotantomuoto. Poistoilmalampépumpun ymparistoystavallisyyteen voi vaikuttaa kayt-
tamalld Suomen Luonnonsuojeluliiton ekoenergiamerkinnan kriteerit tayttavaa sahkoa.

Aurinkolammitysté aktiivisesti ja passiivisesti

Passiivisessa aurinkolammityksessa auringon sateilemééa energiaa ja lampd varastoi-
tuu talon rakenteisiin jopa 20 % kokonaislammontarpeesta ilman mitdén lisélaitteita.
Lampiman kayttéveden valmistaminen on luontevin tapa hyédyntda aurinkoenergiaa.
Vuosittain aurinkolampojarjestelma asennetaan noin sataan uudispientaloon.



3
lImalamp6pumppujen suosio kasvamassa

lImalampépumppu hyédyntédé ulkoilman sisaltaéméaé energiaa. Se koostuu ulkoyksikos-
ta ja yhdesta tai useammasta sisayksikosta. Ulkoyksikko kierrattaa ulkoilmaa lavitseen
ja jdahdyttdd sen. Kompressorin avulla talteen otettu lamp6 siirretadn sisayksikkoon,
joka luovuttaa lammdon huoneilmaan tai esim. kayttéveteen. Taloudellisesti tehokkaim-
min ilmalampépumppu toimii huonekohtaisen suoran sahkoélammityksen rinnalla van-
hoissa pientaloissa.

lImalampépumppu voi hyvin toteutettuna saastaa sdhkolammitystalon lammityssahkon
kulutuksesta noin 40 %, jolloin p&&stot vahenevat suunnilleen samassa suhteessa.
Ymparistoystavallisyyteen voi vaikuttaa kayttamalla Suomen Luonnonsuojeluliiton
ekoenergiamerkinnan kriteerit tayttavaa sahkoa.

Vihdissa ilmastoystavallisten lammitysjarjestelmien edelldkavijia

Eri [ammitysjarjestelmien aiheuttamat paastot johtuvat kaytannossa fossiilisten poltto-
aineiden kaytosta lammitysenergian tuotannossa. Vanhempien pienkiinteistojen ja suu-
rempien kiinteistbjen lammitysjarjestelméat ovat yha hyvin usein oljylammitysjarjestel-
mi&, myds Vihdissa. Kunnan alueella [ammitysenergian tuotannon aiheuttamat paastot
vahenivat vuodesta 2006 vuoteen 2008 lahes 10 %. Tama johtui pa&osin kaukokauko-
lampojarjestelman siirtyessa kayttamaan uusiutuvaa energiaa lammon tuotannossa
samalla kun kaukolammon kulutus kuitenkin kasvoi. Suotuisa kehitys taittui kuitenkin
vuoteen 2009 mennessa johtuen kylmemmasta saasta ja rakennuskannan kasvusta.

Vihdin kunnassa, erityisesti Nummelassa on kiinnitetty huomiota kiinteistéjen lammitys-
jarjestelmiin jo pitkdan. Ensimmaiset maalampdoratkaisut on otettu kayttéoén jo 1980-
luvun alussa asuntojen lammitysratkaisuna. Mika ilahduttavinta, esim. Nummelan taa-
jamassa ja Vihdin kirkonkylassa on viime vuosien aikana ryhdytty vaihtamaan asunto-
osakeyhtididen toimesta rivitalojen, kerrostalojen ja pientalojen vanhoja, usein fossiili-
silla polttoaineilla lammitettyja kiinteistdja energia- ja ilmastoystavalliseen maalamp6-
jarjestelmiin.

Etela-Suomen Lampdpalvelu Oy:n toimitusjohtaja Jari Kanervon mukaan mm. Numme-
lan taajamassa viimevuosina jopa 60 huoneiston kerrostaloyhtidissa on otettu kayttoon
maalampojarjestelma perinteisen oljylammityksen rinnalle, jolloin energian kulutukses-
sa on paasty merkittaviin taloudellisiin sdastdihin - paastoista puhumattakaan! Myos
lukuisissa muissa asuntoyhtitissd on hyddynnetty ilmastoystavallista maalampoa pe-
rinteisten lammitysjarjestelmien ohessa. Kun huomioidaan, etta lahes kolmannes Vih-
din paastdistd johtuu lammitysenergian tuotannosta, on em. maaldammon kaltaisten
lammitysjarjestelmien hyddyntdminen ensiarvoisen tarkea keino vahentaa fossiilisten
polttoaineiden kayttoa ja siten myods CO,-paastdjd. Tamankaltaisten energialahteiden
yleistyminen on arvokasta ilmaston liséaksi myos paikkakunnan hyvinvoinnille, silla sita
kautta voidaan hyddyntaa uutta tekniikkaa ja luoda uusia tydmahdollisuuksia, mika koi-
tuu meidan kaikkien kuntalaisten hyvéksi.
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