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1. JOHDANTO

Lastensuojelulaki painottaa voimakkaasti ennalta ehkéisya, varhaista puuttumista
seka kunnan kaikkien toimijoiden roolia lasten ja nuorten hyvinvoinnin
edistimisessa ja suojelussa. Yhteisvastuullisuudella, varhaisella tuella ja
puuttumisella huolen aiheisiin jo peruspalveluissa pystytadn vahentdméaan lapsi- ja
perhekohtaisen lastensuojelun tarvetta. Samalla tuetaan ja turvataan lasten ja
nuorten hyvaa, onnellista lapsuutta.

Tarkoituksena on, ettd lasten ja nuorten hyvinvoinnin suunnitelman laatiminen,
toteuttaminen ja seuranta antavat kuntapaattgjille ja palveluiden kaytdnnon
toteuttajille aiempaa paremman kokonaiskasityksen lasten ja nuorten
hyvinvoinnista. Hyvinvointisuunnitelma luo pohjan palveluiden kehittdmiselle.

Valtioneuvosto hyvaksyy nuorisolain mukaisesti joka neljas vuosi nuorisopolitiikan
kehittamisohjelman. Kehittdmisohjelma sisaltdd valtakunnalliset lapsi- ja
nuorisopoliittiset tavoitteet sek& aluehallinnon ja kuntien vastaavan ohjelmatyon
suuntaviivat.

Vuoden 2012-2015 kehittamisohjelman strategiset tavoitteet olivat:

1. lapset ja nuoret kasvavat aktiivisiksi ja yhteisvastuuta kantaviksi kansalaisiksi
2. lapset ja nuoret voivat osallistua tasavertaisesti kulttuuri- liikunta- ja vapaa-
ajan toimintaan

nuoret tyollistyvat ja nuorten tyodllisyysaste paranee

yhdenvertaisuus toteutuu

tytoilla ja pojilla on tasa-arvoiset oikeudet ja mahdollisuudet

nuorilla on mahdollisuus asua ja elaa itsenisesti

kaikilla lapsilla ja nuorilla on laht6kohdistaan riippumatta mahdollisuus saada
korkeatasoinen koulutus

ennaltaehkaisevilla toimilla yllapidetaan lasten ja nuorten hyvinvointia ja
terveytta

9. lasten, nuorten ja perheiden asioita hoidetaan osaavasti ja yhteistydssa
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Edellisen kauden kehittamisohjelman toteutumisesta on arvio menossa ja
valmistuu vuoden 2016 aikana. Nuora, Nuorisoasiain neuvottelukunta, on
lausunnossaan esittanyt, ettd hankekauden 2016-2019 kéarjeksi otettaisiin nuorten
osallistuminen.

Edella mainittu ohjelma on toiminut ja toimii Karviaisen alueen kuntien lapsi- ja
nuorisopoliittisena ohjelmana. Nuorten hyvinvointipalveluiden saatavuus ja oikea
kohdentuminen edellyttavat eri sektoreille kertyneen tiedon kokonaisvaltaista,
samanaikaista ja arvioitua tarkastelua paikkakunnan nuorten kasvu- ja elinoloista.
Nykyisella nuorisolailla saadetddn menettelystd paikallisten viranomaisten
monialaisen yhteistydn kehittamisestd. Lain mukaan kunnassa tulee olla nuorten
ohjaus- ja palveluverkosto, johon kuuluvat nuorten kannalta keskeisimmaét
toimialat. Lisaksi laissa sdadetaan etsivasta nuorisotytsta, jonka tarkoituksena on
tavoittaa tuen tarpeessa oleva nuori ja auttaa hanet sellaisten palveluiden ja muun
tuen piiriin, joilla edistetdan hédnen kasvuaan ja itsenaistymistadn seka paasyaan
koulutukseen ja tyomarkkinoille.



Hyvinvoinnista ei ole olemassa yksiselitteista maaritelmda. Hyvinvointi
ymmarretadn laajana ja moniulotteisena ilmiéna, jonka merkitys saattaa vaihdella
erilaisten arvojen ja asenteiden, ajan, paikan tai kulttuurin mukaan. Hyvinvoinnin
perustan luovat tietyt asiat, kuten tyd, toimeentulo, terveys, toimintakykyisyys,
turvallisuus, viihtyisd asuin- ja elinymparistd sek& vahva sosiaalinen verkosto.
Hyvinvointi ilmenee tyytyvaisyytena eldmé&an, onnellisuutena ja mahdollisuutena
toteuttaa ja kehittdd itsedan. Hyvat kunnalliset peruspalvelut ehkaisevat
hyvinvointivajeiden syntymista ja pyrkivat korjaamaan ja lieventamaan jo
syntyneita vajeita.

Lasten hyvinvointi ja lasten suojelu perustuu YK:n Lapsen oikeuksien
yleissopimuksen kolmeen p&akohtaan, jotka velvoittavat turvaamaan lapsille ja
nuorille osuuden yhteiskunnan voimavaroista, oikeuden suojeluun ja
huolenpitoon seka oikeuden osallistua ikdnsd ja kehitystasonsa mukaisesti
itsedan koskevaan paatoksentekoon ja yhteiskuntapolitiikkaan.

Perusturvakuntayhtyma Karviainen on PARAS-lainsdddanndn mukainen sosiaali- ja
terveydenhuollon yhteistoiminta-alue. Kuntayhtyma aloitti toimintansa 1.1.20009.
Kuntayhtym&n toiminnan jarjestdaminen perustuu elamankaarimalliin, jossa
palvelut on jaettu kokonaisuuksiin ikaryhmittdin. Naitd palvelukokonaisuuksia
nimitetadn palvelulinjoiksi, joita ovat perheiden palvelulinja, tydikaisten
palvelulinja ja ikdihmisten palvelulinja. Kuntayhtyman asukaspohja on noin 38 000
asukasta. Perusturvakuntayhtyma Karviaisen jasenkunnat Karkkila ja Vihti ovat
laatineet yhteisen suunnitelman lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi.

Karviaisen alueella toimii lasten ja nuorten hyvinvointitydryhmé& joka koostuu
peruskuntien johtavista sivistystoimen viranhaltijoista (sivistysjohtajat,
varhaiskasvatuspaéllikdt, nuoriso- ja vapaa-aikasihteerit) sekd Karviaisen
perheiden palvelulinjan johtavista viranhaltijoista (linjajohtaja ja johtavat
tyontekijat). Tama tydoryhma luo puitteet yhteisille rakenteille ja yhteistyolle seka
huolehtii suunnitelman toimeenpanosta, paivittamisesta ja seurannasta.

Hyvinvointiryhma tadydennettynd asiantuntijoilla muodostaa my6s lakisdateisen
lastensuojelun asiantuntijaryhman. Asiantuntijatydryhmaéssa Kkasitelladn ne
perhetilanteet, joissa suunnitellaan lapsen/lasten huostaanottoa ja kodin
ulkopuolelle sijoittamista seka muita sellaisia asiakastilanteita, joissa
sosiaalitydntekija katsoo tarvitsevansa moniammatillista ja monialaista tilanteen
arviointia. Jasenkunnilla on ryhman kautta mahdollista suorittaa ohjausta
lastensuojelun asiakastydssa tehtavien ratkaisujen osalta ja toisaalta yhteisella
pohdinnalla varmistetaan etta tehtava ratkaisu on paras mahdollinen.

Suunnitelmassa hyvinvointia havainnollistetaan tilastotietoihin  perustuvilla
taulukoilla ja kuvaajilla. Yksi merkittavimmista hyvinvointitilanteen kuvaajista on
myods joka toinen vuosi toteutettava kouluterveyskysely, jossa kysytaan
koululaisten omia nakemyksia elinoloistaan, terveydestaan ja
terveystottumuksistaan.

Lasten hyvinvointi rakentuu niin terveydellisista, psykososiaalisista, taloudellisista
kuin elinolo- ja kulttuuritekijoistakin, joita kaikkia tulisi jossain maarin kuvata.
Tassa suunnitelmassa on maaritelty kuntien ja Karviaisen yhteiset kehittamisen
kohteet ja tavoitteet. Lain edellyttama suunnitelma on prosessi, joka jatkuu ja
kehittyy suunnitelman péaivittamisen myota.
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2. SUUNNITELMA PERHESOSIAALITYON, PERHETYON JA LASTENSUOJELUN
JARJESTAMISESTA JA KEHITTAMISESTA

Lastensuojelulain 118:n mukaan kunnan on huolehdittava siita, ettd ehkaiseva
lastensuojelu sek& lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu jarjestetddn sisalloltaan ja
laajuudeltaan sellaiseksi kuin kunnassa esiintyva tarve edellyttdaa. Lapsi- ja
perhekohtaista lastensuojelua on jarjestettdvd tarvittavassa laajuudessa niind
vuorokauden aikoina, joina sita tarvitaan. Lastensuojelun on oltava laadultaan
sellaista, etta se takaa lastensuojelun tarpeessa oleville lapsille ja nuorille seka heidan
perheilleen heidan tarvitsemansa avun ja tuen.

Sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen on lastensuojelua jarjestaessadn oltava
tarvittaessa yhteisty6ssd kunnan eri hallintokuntien, muiden viranomaisten samoin
kuin muiden kuntien ja kuntayhtymien sek& muiden palveluja jarjestavien yhteisjen
ja laitosten kanssa riittdvien ja tarvetta vastaavien palvelujen jarjestamiseksi ja
asiantuntemuksen turvaamiseksi kunnassa.

Lastensuojelulain 128:n mukaan kunnan tai useamman kunnan yhdessa on laadittava
lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdmiseksi ja lastensuojelun jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi kunnan tai kuntien toimintaa koskeva suunnitelma, joka hyvaksytdan
kunkin kunnan kunnanvaltuustossa ja tarkistetaan vahintdan kerran neljassa
vuodessa. Suunnitelma on otettava huomioon kuntalain (410/2015) 110 §:n mukaista
talousarviota ja -suunnitelmaa laadittaessa.

Suunnitelman tulee sisaltda suunnittelukaudelta tiedot:

1. Lasten ja nuorten kasvuoloista sekd hyvinvoinnin tilasta

2. Lasten ja nuorten hyvinvointia edistavistad seka ongelmia ehkaisevista toimista ja
palveluista

3. Lastensuojelun tarpeesta kunnassa

4. Lastensuojeluun varattavista voimavaroista

5. Lastensuojelulain mukaisten tehtavien hoitamiseksi kdytettavissa olevasta
lastensuojelun palvelujarjestelmasta

6. YhteistyoOn jarjestamisesta eri viranomaisten seka lapsille ja nuorille palveluja
tuottavien yhteisdjen ja laitosten valilla seka

7. Suunnitelman toteuttamisesta ja seurannasta

Lastensuojelulain  tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen
kasvuympéristbon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen sek& erityiseen
suojeluun (1 8). Lain mukaan Ilapsen vanhemmilla ja muilla huoltajilla on
ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista. Lasten ja perheiden kanssa toimivien
viranomaisten on tuettava vanhempia ja huoltajia heidan kasvatustehtavassaan ja
pyrittdva tarjoamaan perheelle tarpeellista apua riittdvan varhain sek& ohjattava
lapsi ja perhe tarvittaessa lastensuojelun piiriin (2 8).

Ennalta ehkaisevalla lastensuojelulla edistetdan ja turvataan lasten kasvua,
kehitysta ja hyvinvointia sekd tuetaan vanhemmuutta. Ehk&isevan lastensuojelun
keinoja ovat tuki ja erityinen tuki esimerkiksi opetuksessa, nuorisotydssa,



varhaiskasvatuksessa, Aitiys- jJa lastenneuvolassa sek& muissa sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluissa.

1.4.2015 voimaan tulleen sosiaalihuoltolain tavoitteena on siirtda perheiden
palvelujen painopistetta erityispalveluista yleispalveluihin. Lain 138 ja 148
velvoittaa jarjestaméan erityisen tuen tarpeessa oleville lapsille ja perheille
valttamattomat sosiaalipalvelut tarvittavassa laajuudessa niind vuorokauden
aikoina, joina niita tarvitaan. Kaytannossa velvoite tarkoittaa erityisesti perhetyon
ja kotipalvelun lisaamistéa lapsiperheille.

Kasvuoloihin vaikuttaminen sekad lasten ja perheiden tukeminen laadukkailla
peruspalveluilla on parasta ennalta ehkéaisevda lasten suojelua. Hyvin toimivat
lasten ja nuorten palvelut ja yhteisesti sovitut toimintatavat, prosessit, edistavat
my0os lapsi- ja perhekohtaisen, korjaavan lastensuojelun mahdollisuutta onnistua
tehtavéassaan.

Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun asiakkuuteen siirrytadn vasta silloin, kun
peruspalvelut ja sosiaalihuoltolain mukaiset tukitoimet on laadukkaasti jarjestetty,
mutta ne eivat riita vastaamaan lapsiperheen, lapsen tai nuoren yksil6llisiin
tarpeisiin. Lapsi- ja perhekohtaista lastensuojelua ovat tehostetut avohuollon
tukitoimet, perhekuntoutuksellinen tyd, lapsen avohuollon sijoitus, Kkiireellinen
sijoitus ja huostaanotto seké niihin liittyva sijaishuolto ja jalkihuolto. Lastensuojelun
avohuoltoa toteutetaan ensisijaisesti tehostettujen peruspalveluiden avulla.



3. LAPSI- JA NUORISOPOLITHKAN KEHITTAMISOHJELMA

Valtioneuvosto hyvaksyy joka neljas vuosi nuorisopolitikan kehittamisohjelman
(LANUKE). Ohjelma siséaltdaa nuorisolain mukaisesti alle 29-vuotiaiden kasvu- ja
elinolojen parantamisen. Tama ohjelma toimii Karviaisen alueen kuntien lapsi- ja
nuorisopolitiikan kehittamisohjelmana.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa laadittaessa edellinen Lapsi- ja
nuorisopolitikan  kehittdmisohjelma on loppuarviointivaiheessa ja  uutta
valmistellaan vuodelle 2016-2019.

Valtion nuorisoasian neuvottelukunta (NUORA) esittdd uuden hankekauden
tavoitteeksi “Maailman osallistuvin nuoriso”. Tavoitteen mukaisesti osallistumisen
esteet tulee poistaa kannustamalla nuoria vaikuttamaan yhteiskuntaan omilla
ehdoillaan. Virallisen kuulemisen lisdksi hallinnon eri tasoilla tulee kuulla erilaisia
nuorten aania ja nuorten kokemusasiantuntijuutta tulee hyddyntad palvelujen
kehittamisessd. NUORA katsoo, ettd nuorten aktiivisen kansalaisuuden ja
osallistumisen tukeminen on nuorisopoliittisesti erittdin tarkeda aikana, jolloin
moniin taloudellisesti heikompiosaisiin ryhmiin kuten lapsiperheisiin, tyottomiin ja
opiskelijoihin kohdistuu merkittavia leikkauksia. My6s koulusadstot nakyvat monin
tavoin nuorten arjessa. Nuoren jadminen yhteison ulkopuolelle luo useita
sosiaalisia, taloudellisia ja terveydellisia riskejd. Osattomuus on usein
ylisukupolvista, ja osallisuuden tukemisella on mahdollista katkaista kierre.

Valtakunnallisissa linjauksissa yhtena painopisteend on lasten ja nuorten liikunnan
lisadminen. Varhaiskasvatuksen liikunnan suositukset kehottavat alle kouluikaisia
liikkumaan reippaasti vahintadn kaksi tuntia péaivassa. Kouluikaisille suositellaan
vahintdan 1-2 tuntia paivassa monipuolista ja ikdan sopivaa liikkuntaa. Lisaksi tulisi
valttad yli 2 tunnin pituisia istumisjaksoja ja ruutuaika viilhdemedian &aressa saisi
olla korkeintaan 2 tuntia paivassa (THL).



4. KARVIAISEN ALUEEN VAESTO

Vakiluvut 2008-2014

Vaestomaaran kehitys kunnittain
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Karviaisen alueella Karkkilan vaestomé&ara on pysynyt melko vakiona, tosin pient&a
vdhenemistd on tapahtunut. Vihdissa vékiluku on ollut hienoisessa nousussa, mutta

uusimman ennakkotiedon mukaan vuonna 2015 vakiluku poikkeuksellisesti vaheni.

Alla olevassa taulukossa on eri
Karkkilassa. Alakouluikaisten ryhmé& on molemmissa kunnissa suurin.
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Demografinen (véestollinen) huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15-
vuotiasta ja 65 tayttanyttéd on sataa 15—64-vuotiasta (tydikaista) kohti:

Demografisen huoltosuhteen kehitys
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35
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25 2010 2011 2012 2013 2014
——Karkkila 55,4 57,7 60,2 62,4 64,2
——Vihti 50,4 51,5 53,4 54,7 55,7

Uusimaa 44,9 46 47,1 48,3 49,2

——Koko maa 51,6 52,9 54,3 54,7 57,1

Kunnan nettomuutto

Kuntien valinen nettomuutto /7 1000
asukasta
15
10 A\
/
- \\ NN
-10
-15
2009 2010 2011 2012 2013 2014
e Karkkila 4,6 11,9 -39 -6,6 -39 -9
e \/iNti 2,2 8,6 3,4 -3 2,9 -3

Kuntien vélinen nettomuutto on alueen tulo- ja lahtodmuuton valinen erotus.
Miinusmerkkinen luku tarkoittaa kunnan vaestomaaran pienenemista seka Vihdissa
etta Karkkilassa.



Vaeston kehitys 0—19-vuotiaiden ikaryhmaéassa 2016—2017

Viimeisin Tilastokeskuksen vaestboennuste on laadittu vuonna 2015. Lasten ja
nuorten osalta vaestbennuste odottaa kasvun pysahtyneen Karviaisen alueella. 0—6
-vuotiaiden maaran ennustetaan vahenevan Karkkilassa kahden seuraavan vuoden
aikana 628 henkilosta 608 henkiloon. My6s Vihdissa lasten maara ennusteen
mukaan vahenee hieman, 2632:sta 2562:een vuosina 2016-2017.

7-19 —vuotiaiden osalta ennuste nayttda maaran vahenevan Karkkilassa hieman,
1327:sta 1312:aan. Vihdissa on viela nousua, ennusteen mukaan méaara kasvaa
5096:sta 5169:4an.
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5. LASTEN JA NUORTEN KASVUOLOT JAHYVINVOINNIN TILA

Hyvinvointi-indikaattoreilla pyritadn vastaamaan mm. seuraaviin kysymyksiin
- Miten lapset ja nuoret voivat nyt ja miten tilanteen ennakoidaan muuttuvan?
- Millainen lasten ja nuorten kasvuymparistd on?

- Mitk& seikat vaikuttavat lasten kasvuolojen kehittymiseen mydnteisesti tai
kielteisesti (esim. lapsiperheiden kéyhyys, tyollisyyskehitys)?

Indikaattorit antavat perustietoa tdméanhetkisestd tilanteesta ja niitd seurataan
valtakunnallisesti. Indikaattoreita kaytetdan myos valtakunnallisissa
politiikkaohjelmissa ja niiden perusteella tehddan rahoituspdatoksia. Jatkossa
indikaattoreissa tapahtuvaa kehitystd seuraamalla voidaan havainnoida lasten
hyvinvoinnissa tapahtuvaa kehitysta.

Kuntien tyottomyysprosentit tydvoimasta

Tyottomat, % tyovoimasta
13
12
11 |
9 | —_—
8
7 \ —
6
5
2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 8,9 8,3 8,3 10,4 12,3
e \/ hit 7,1 6,5 6,5 8 9,9
Uusimaa 7,5 7 7,2 8,7 10,1
= K0oko maa 10,2 9,4 9,8 11.3 12,4

Tyo6llisyyden kehitys Karviaisen kunnissa on samansuuntainen kuin koko maassa.
Vuodesta 2012 alkaen tyottomyysprosentti on kasvanut.
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Pitkaaikaistyottomien prosenttiosuudet tyottomista tyonhakijoista

Pitkaaikaistyottomat, % tyottomista

35
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2010 2011 2012 2013 2014
Karkkila 19 21,6 22,2 25 31,5
e \/ihti 17,8 22 22,2 25,4 32,5
Uusimaa 20 23,2 23,5 239 29,4
Koko maa 20,4 23,4 24,2 251 27,8

MyOs pitkaaikaistyottomyys ja nuorisotyottomyys ovat alueella kasvussa.
Tyottomyyden hoito onkin haaste kunnille. Nuorten ohjaaminen jatko-opintoihin on
tarkeda seka Vihdissa etta Karkkilassa, jossa nuorisotydttomyys on huomattavan
suurta.

Nuorisotyottdmien osuus 18—24-vuotiaasta tyovoimasta

Nuorisotyottomat, % 18-24-vuotiaasta
tyovoimasta
18
16
14
12 ——1
8 ——
6
4
2
0
2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 11,9 12,7 12 13,4 14,9
e \/ihti 9,7 9,3 9,8 13,7 16,7
Uusimaa 7,5 6,9 7,2 9,1 10,7
= Koko maa 13 11,9 12,4 14,6 16
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Lapsiperheiden prosenttiosuus perheista: (alle 18-vuotiaita lapsia)

Lapsiperheet, % perheista
49
47
45
43
41
——— e
39
37
35
2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 40,1 39,7 39,3 38,6 38,4
e==\/ihti 47 46,4 45,8 45,5 45
——Jusimaa 43,1 42,8 42,5 42,3 42,1
= Koko maa 40 39,7 39,5 39,1 38,9

Vihdissa on runsaasti lapsiperheita, kun huomioon otetaan myos Uusimaa ja koko
maa. Karkkilassa lapsiperheiden mééara on lahella koko maan tasoa.

Yksinhuoltajaperheiden prosenttiosuus lapsiperheisté:

Yksinhuoltajaperheet, % perheista

25

23

21

19

- —_— — /

15

13 2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 17,8 17,3 18 18,3 18,8
e \/ihti 17 17,4 17,4 17 18,4
= Jusimaa 22,5 22,5 22,6 22,7 22,9
= Koko maa 20,2 20,3 20,4 20,6 20,8

Yksinhuoltajaperheiden maéara on Karviaisen alueella pienempi kuin Uudellamaalla
tai koko maassa.
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Aineellinen koyhyys periytyy ja nuorten syrjaytymista parhaiten ennustava
muuttuja on vanhempien toimeentulotuen saaminen ja kesto. Mita pidempé&an
vanhemmat ovat saaneet toimeentulotukea, sitd enemman heidan lapsensa
kayttavat myo6s mielenterveyspalveluja, syovéat psyykenlaakkeitda, joutuvat
huostaan otetuiksi ja tekevat rikoksia (THL raportti 52/2012)

Toimeentulotukea saaneiden lapsiperheiden prosenttiosuus lapsiperheista

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, %
lapsiperheista
12
10 —_—
8 — e — E— ——
6 ———
4
2
0 2009 2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 9,9 9 7,9 7,2 7,9 8,5
= \/ihti 6,7 58 5 4,7 52 6,1
Uusimaa 8,8 9,2 9,2 94 9,9 10,6
= Koko maa 8,8 8,7 8,6 8,7 8,9 9,2

Vihdiss& on véahiten toimeentulotukea saaneita lapsiperheitd ja Karkkilakin jaa alle
koko maan tason. Toimeentulotukea saaneiden lapsiperheiden maéara on kuitenkin
alueella nousussa.

Toimeentulotukea saaneiden 18—24-vuotiaiden prosenttiosuus
vastaavanikéisesta véestosta:

Toimeentulotukea saaneet 18-24 -vuotiaat, %
vastaavanikaisesta vaestosta
20
18 ————
16 —
14 —— - ———— —
—— //
12 ——
10
8 2010 2011 2012 2013 2014
e Karkkila 18,3 16,7 18,8 19 18,8
e \/ihti 13,9 12 11,8 12,9 15,3
Uusimaa 12,8 12,5 13 14,4 15,4
= K0ko maa 14,5 14,1 14,2 14,9 15,5
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Toimeentulotukea saaneita nuoria aikuisia, 18—24-vuotiaita, on paljon Karkkilassa.
Myds Vihdissa méaara on noussut lahelle Uudenmaan ja koko maan lukuja.

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneiden 17—24-vuotiaiden prosenttiosuus
vastaavanikaisesta vaestosta:

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17-24 -

vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

25

20 —

15 .

—

10 e — \"

5

0 2009 2010 2011 2012 2013 2014
e Karkkila 21,2 20,7 18,2 17,8 15,7 14
e \/i N1 14,8 14 14,9 13,9 12,6 10,7

Uusimaa 14,3 14,2 14 13,4 11,8 10,8

e Koko maa 11,4 11,4 11,2 10,8 9,4 8,6

Karkkilassa on jaanyt koulutuksen ulkopuolelle huomattavan paljon nuoria
verrattuna Uudenmaan ja koko maankin lukuihin. Myds Vihdissa osuus on koko
maan tason ylapuolella. Kehityssuunta on kuitenkin myoénteinen.

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirisséa olevien 0-17-
vuotiaiden prosenttiosuus vuoden aikana vastaavanikaisesta vaestosta:

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien
piirissa 0-17-vuotiaita vuoden aikana, %
vastaavanikaisesta vaestosta

9

8

7 ﬁ

6 — —

5 < —

4

3

2

0

2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 5,3 5,2 5,6 7,4 6,6
e \/ihti 51 4,8 4,5 5,6 5,7
Uusimaa 7,2 7.5 7,8 7,8 7,7

= Koko maa 5,8 6,5 6,7 7,2 7,3
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Avohuollon tukitoimien piirissé on alueella vahemmaéan lapsia kuin maassa
keskimé&arin.

Kodin ulkopuolelle sijoitettujen O-17-vuotiaiden prosenttiosuus
vastaavanikaisesta vaestosta:

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0-17-vuotiaat,
% vastaavanikaisesta vaestosta
1,6
1,4 —— —
1,2
; —_—
0,8
0,6 \:
0,4
0,2
0 2010 2011 2012 2013 2014
e Karkkila 0,9 0,9 1,1 0,9 0,7
A 1011 0,9 0,9 1 0,7 0,5
e JUSIMaa 1,4 15 15 15 14
e KOKO Maa 1,3 1,4 1,4 1,4 1,4

Karviaisen alueella kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten maara on laskenut viime
vuosina selvasti alle koko maan keskiarvon.

Lastensuojeluilmoitukset, ja niiden kohteena olevat lapset

0-17-vuotiaat, joista tehty lastensuojeluilmoitus,
% vastaavanikaisesta vaestosta

7

6 )

. 7/;,‘7

A =

3

2

1

0 2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 3,7 5 5,6 59 6,2
e \/ihti 4 54 4,9 4.8 51
= Jusimaa 59 6,2 6,6 6,6 6,5
= Koko maa 53 5,6 6 6 59

Lastensuojeluilmoituksen kohteena olevia lapsia on Vihdissa hieman vertailukohteita
vahemman, Karkkila on Uudenmaan ja koko maan keskiarvojen valilla.
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Karviaisen lastensuojeluilmoitusten ilmoittajatahot vuonna 2015, Karkkila

0,38 %

llmoitusten osuudet rooleittain

22,35 %

9,09 %

limoittajan rooli

Opetustoimi tai muu

opetuks en tai koulutuksen
jarjestaja

Poliis moinmi

Lapsen vanhempi tai huoRlaja
505 malityontekija

Muu yks ityinen henkilo
limoitus on tehty nimettomana

Terveydenhuollon
armmattihenkilo

Perheneuvola

Hatakes kus

Lastem— tai altiysneuvola
Koulumerveydenhuofto
Muu omainen /sukulainen

Lasten— ja nuorten
ps ykiatrinen hoitoyks ikko

Yleisin ilmoitusperuste vuonna 2015 Karkkilassa oli vanhempien paihteiden kéaytto.
Muut yleisimmat olivat koulunkayntiin liittyvat asiat, lapsen psyykkinen vointi ja
huolto- ja tapaamisasiat. Myos perhevékivalta ja sen uhka aiheutti useita ilmoituksia.

Karviaisen lastensuojeluilmoitusten ilmoittajatahot 2015, Vihti

2,63 %1/
2,63 %
3,6 %/
4,38 %!/ -
5,06 %
7,21 %-
7.3 %

Yleisin peruste

limoitusten osuudet rooleittain

2L91 %

15,00 %

12,17 %

IHmoitajan rooli

Foliis toimi

Opetustoimi tai muu
opetuksen tal Koulutuls en
jarjestaja
Terveydenhuollon
amumattihenkila

Sos iaalityontekija

Lapsen vanhempi tal huoltaja

I llmoitus on tehty nimettomana

Sos jaalipaivystys
Perheneuvola

Lasten- ja nuorten
ps ykiatrinen hooyks ikko

Muu yks tyinen henkila
Faihdehuo o
Muu sos iaalipalvelun tuottaja

Lasten - tal aniysneuvola

lastensuojeluilmoitusten tekemiseen vuonna 2015 Vihdissd oli

vanhempien jaksaminen. Muut yleisimméat perusteet olivat lapsen paihteiden kaytto
tai rikollisuus. My6s koulunkaynnin ongelmat, perheristiriidat ja perhevakivallan uhka

olivat usein perusteena.
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Erikoissairaanhoidon avokaynnit, lastenpsykiatria /1000 O—12-vuotiasta
kohden:

Esh:n avohoitokaynnit, lastenpsykiatria / 1000
0-12-vuotiasta
350
300
250 4
200 e ——— -
150 __ _—
100 — —
50 \ ‘_,/
0 2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 93,5 51,3 39,2 143,7 216,2
= \/ihti 111,6 135,4 166,7 204,1 300,8
e JUSimaa 240,6 232,9 2241 251,3 282,6
e Koko maa 209 214,3 222,1 232,1 2494

Erikoissairaanhoidon avokaynnit, nuortenpsykiatria /1000 13—17-vuotiasta
kohden:

Esh:n avohoitokaynnit, nuorisopsykiatria / 1000
13-17-vuotiasta
1400
1200 ——
1000 —
800 — ﬁ/—
600 —_———
400
200
0 2010 2011 2012 2013 2014
= Karkkila 644,2 5449 709,9 886,6 1002,1
= \/ihti 752,3 807,2 764 849,4 1056,2
= Jusimaa 818,3 855,9 908,9 1075,9 1168,3
= Koko maa 682,1 762,4 826,2 877,1 973,2

Seka lasten- etta nuorisopsykiatrian avohoitokayntien maara on kasvanut selvasti.
Vihdisséa lastenpsykiatrian kdyntimaarat ovat jopa suuremmat kuin koko maassa
keskimaarin.
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7.LASTEN JANUORTEN KOKEMUS HYVINVOINNISTAAN

7.1. Johdanto

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos jarjestda joka toinen vuosi valtakunnallisen
kouluterveyskyselyn ylakoulun 8. luokkalaisille ja lukion 1. luokkalaisille. Kyselyssa
tiedustellaan, millaisiksi lapset ja nuoret itse kokevat elinolonsa ja hyvinvointinsa.
Hyvinvointisuunnitelman kaytdéssa on vuoden 2013 kyselyn tulokset. Kyselyjen
tuloksia kasitelladn lasten ja nuorten hyvinvointiryhmassa, jossa niista nostetaan esiin
yhteisida kehittdmiskohteita. Sen jalkeen tulokset siirtyvat kuntiin kasiteltavaksi
kuntakohtaisesti.

Nuorempien lasten hyvinvoinnin kokemusten selvittdmiseksi on Sosiaalitaito Oy
toteuttanut jo kolmena vuonna Kkyselyt 5-vuotiaille (kysely vuonna 5 vuotta
tayttaville) ja 5-luokkalaisille. 5-luokkalaiset oppilaat vastaavat kyselyyn itse ja 5-
vuotiaiden lasten vanhemmat toimivat lapsen haastattelijana.

7.2.Vuoden 2013 kouluterveyskysely

Kouluterveyskyselyn tuloksista on tiedotettu kuntien asianomaisille lautakunnille seka
yhteistyokumppaneille. Tarkoituksena on, ettd eri ammattiryhmat ja koulut nostavat
esille tuloksien perusteella kehittdmiskohteet jatkotydskentelya varten. Vuoden 2015
kouluterveyskyselysté ei valitettavasti ole esittad tuloksia. Syksylla 2013 toteutetusta
kouluterveyskyselystd nousi seuraavia asioita:

Vihti:
llonaiheita 8.-9. —luokat: Huolenaiheita 8.-9. —luokat:

e Vanhemmat tiesivat paremmin  Fyysista uhkaa koettiin
lapsensa viikonloppuiltojen yleisemmin .
viettopaikan ¢ Koulutydn maara koettiin

e Koulun fyysiset tydolot koettiin yleisemmin liian suureksi
paremmiksi o Opiskeluun liittyvat vaikeudet

¢ Koulutapaturmat vahentyivat lisaantyivat

e Koulun tydilmapiiri parani ¢ Lintsaaminen lisaantyi

e Koulukiusatuksi joutuminen * VYlipainoisia enemman
vahentyi ¢ Koululounaan syéminen

e Tietoisuus tavoista vaikuttaa paivittain vahentyi
koulun asioihin lisaantyi e Liikunnan harrastaminen vapaa-

e Viikoittain koettu paansarky ajalla vahentyi
vahentyi ¢ Ruutuaika arkipaivisin lisaantyi

e Humalajuominen vahentyi e Paivittainen tupakointi lisaantyi

« Kouluterveydenhoitajan, ja ¢ Huumekokeilut lisdaantyivat
koululaakarin vastaanotoille * Qp-lﬁkelqup liittyvat vaikeudet
paasy koettiin helpommaksi lisaantyivat

e Koulukuraattorin ja -psykologin
vastaanotolle paasy koettiin
helpommaksi
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llonaiheita lukion 1 ja 2. vuoden
opiskelijat

Vanhemmat tiesivat paremmin
lapsensa viikonloppuiltojen
viettopaikan

Vanhempien tupakointi vahentyi
Vanhempien tyottomyys vahentyi
Kuulluksi tuleminen koulussa
lisdantyi

Koulun tydilmapiiri parani
Lintsaaminen vahentyi
Tietoisuus tavoista vaikuttaa
koulun asioihin lisdantyi
Viikoittain koettu paansarky seka
niska- ja hartiakivut vahentyivat
Aamupalan sydminen arkisin
lisdantyi

Koululounaan syéminen
paivittain lisaantyi
Humalajuominen vahentyi
Kouluterveydenhoitajan
vastaanotolle paasy koettiin
helpommaksi

Koululdakarin vastaanotolle
paasy koettiin helpommaksi
Koulukuraattorin vastaanotolle
paasy koettiin helpommaksi
Koulupsykologin vastaanotolle
paasy koettiin helpommaksi
Koulunkaynnin vaikeuksiin
saatiin yleisemmin apua

Huolenaiheita lukion 1 ja 2.
vuoden opiskelijat

Laheiset ystavyyssuhteet
vahentyivat

Koulun fyysiset tyodolot koettiin
puutteellisemmiksi

Koulutydn maara koettiin
yleisemmin liian suureksi
Liikunnan harrastaminen vapaa-
ajalla vahentyi

Opiskeluun liittyvat vaikeudet
lisdantyivat
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Karkkila:

llonaiheita 8.-9. —luokat: Huolenaiheita 8.-9. —luokat:

e Vanhempien tyottomyys vahentyi ) )

e Vanhemmat tiesivat paremmin o Keskusteluvaikeudet vanhempien
lapsensa viikonloppuiltojen kanssa lisaantyivat _ _
viettopaikan e Toistuva rikkeiden teko lisdantyi

e Perheen yhteinen ateriointi * Koulukiusatuksi tuleminen
iltaisin lisaantyi lisaantyi o

e Kuulluksi tuleminen koulussa e Lintsaaminen lisaantyi
lisaantyi e Tietoisuus vaikuttaa koulun

e Opiskeluun liittyvat vaikeudet asioihin vahentyi
vahentyivat ¢ Koululounaan syéminen

e Aamupalan syéminen arkisin paivittain vahentyi
lisaantyi ¢ Hampaiden harjaamista

e Humalajuominen vahentyi laiminlydtiin yleisemmin

e Huumekokeilut vahentyivat e Koulukuraattorin vastaanotolle

e Kouluterveydenhoitajan paasy koettiin vaikeammaksi

vastaanotolle paasy koettiin
helpommaksi

o Koululadkarin vastaanotolle
paasy koettiin helpommaksi

o Koulukuraattorin vastaanotolle
paasy koettiin helpommaksi

e Koulupsykologin vastaanotolle
paasy koettiin helpommaksi

e Koulunkaynnin vaikeuksiin
saatiin yleisemmin apua

e Koulun fyysiset tyoolot koettiin
paremmiksi

e Kouluty6n maara koettiin
kohtuullisemmaksi
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llonaiheita lukion 1 ja 2. vuoden Huolenaiheita lukion 1 ja 2.

opiskelijat vuoden opiskelijat
e Vanhemmat tiesivat paremmin * Perheen yhteinen ateriointi
lapsensa viikonloppuiltojen iltaisin vahentyi 3
viettopaikan e Koulun fyysiset tydolot koettiin
Vanhempien tupakointi vahentyi puutteellisemmiksi _
e Vanhempien ty6ttémyys vahentyi o Koulun tydilmapiiri heikkeni

Koulutydn maara koettiin e Kuulluksi tuleminen koulussa

kohtuullisemmaksi vahentyi _
Aamupalan syéminen arkisin e Useiden oireiden kokeminen
lisaantyi paivittain lisdantyi
Hampaiden ¢ Viikoittain koet niska- tai
harjaamistottumukset paranivat hartiakivut lisaantyivat
Liikkunnan harrastaminen vapaa- e Viikoittain koettu paansarky

ajalla lisaantyi yleistyi

Humalajuominen vahentyi ¢ Koululounaan syéminen

Kouluterveydenhoitajan paivittain vahentyi
vastaanotolle paasy koettiin e Paivittainen tupakointi lisaantyi
helpommaksi ¢ Avun saaminen koulunkaynnin

vaikeuksiin vahentyi

Viidesluokkalaisten hyvinvointikysely

Kyselyn vastaukset antavat kuvan varsin tyytyvaisista ja hyvinvoivista lapsista, mutta
vahvistavat myods kasitysta hyvinvoinnin polarisoitumisesta. Sekd hyvinvointi etté
pahoinvointi kasautuvat. Suurin osa lapsista ilmaisee elavansa varsin hyvinvoivaa ja
taloudellisesti turvattua eldam&a. Lapset viihtyvat koulussa ja pitavat koulutydhon
liittyvad tyomaaraansa sopivana. Heillda on harrastus ja ystadvia eivatka he tunne
itsedan yksinaisiksi. Suurimman osan elamantavat ovat myo6s hyvat.

Kouluun, opettajiin ja kouluyhteis6on liittyvien tekijoiden osalta vain yksi lapsi
kymmenesté vastasi selkean kielteisesti tai oli tyytymaton.

Suurin osa lapsista koki koulun ja opettajat myonteisind asioina. Vain 5 %
vastaajista koki, ettei saa opettajalta apua silloin kun sitéd tarvitsee. Suuri osa
lapsista koki, ettei voi vaikuttaa tai olla osallisena kouluun liittyvissa asioissa.
Koulussa tyytyméattomyyttéd herattad eniten koululounas.

Lasten vastausten mukaan kiusaamisilmié oli suhteellisen yleinen. Netti- ja
kdnnykkéakiusaaminen oli viela melko harvinaista. Kaksi kolmesta vastanneesta
ei kuitenkaan ole joutunut kiusatuksi. Suurin osa lapsista ei my®dskaan ollut
osallistunut kiusaamiseen.

Kyselyn aineisto vahvistaa kuvaa myodnteisesta kehityssuunnasta perheissa.
Molempien vanhempien rooli on tasa-arvoistunut. Is&dn rooli on selkeasti
vahvistunut lasten elamassa.

Lasten omat vastaukset antavat kuvan liikuntaa harrastavista, itsensa
hyvakuntoiseksi kokevista lapsista. Julkiseen keskusteluun nahden lasten oma
kasitys ja vastaukset ovat yllattavankin myonteisia.
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e Yli kymmenen prosenttia lapsista ilmaisi kuitenkin erilaisia huolia, oireita ja
kuormitustekijoita. Osa lapsista meni nukkumaan selvasti lian myodh&dan ja
vietti paljon aikaa ruudun &aarelld. Epéaterveellisten ruokien ja juomien
nauttiminen oli viel& melko vahaista.

e Yksittaisista huolen aiheista yllattavin tulos oli se, ettd jo 11 -vuotiaat lapset
ilmaisivat huolensa seksuaalisen kaltoin kohtelun kohteeksi joutumisesta.
Muista huoliryhmistd poiketen seksuaalisesta kaltoin kohtelusta paljon
huolestuneiden osuus on kaksi - kolme kertaa niin suuri kuin muiden
huoliryhmien kohdalla. Suuri osa vastaajista on seksuaalisesta kaltoin
kohtelusta paljon huolissaan. Toisaalta niiden lasten osuus, joita tama huoli ei
koske on myds suurempi kuin muiden huolien kohdalla.

e Se, ettd joutuu olemaan yksin, huolestutti melko paljon tai paljon viitta
prosenttia vastaajista.

e Laheisen ihmisen alkoholinkdyttd huoletti melko paljon tai paljon 13 %
vastaajista. Toisaalta seitseman lasta kymmenesta ei ollut tasta lainkaan
huolissaan. Joka kymmenes lapsi ilmaisi, ettd kukaan ei ha&ntad kuuntele.
Laheisten riidat, toniminen, lyominen huolestutti melko paljon tai paljon 14 %
lapsista.

e Lapsilla ilmenevid huonon olon oireita raportoitiin yllattdvankin paljon. Yleensa
kyse oli seuraavista oireista: artyneisyys ja pahantuulisuus, hermostuneisuus,
vaikeudet paasta uneen, paansarky, heraileminen 6isin tai masentuneisuus.

e Lasten viesti aikuisille oli kuitenkin varsin selva ja yksinkertainen. Eniten lapsille
merkitsee perheen tai kaverin kanssa oleilu sekd ulkoilu ja liikunta. Lapsen
elaman merkittavimpien asioiden listalla vasta sijalla 13 on netti ja pelit.

Aineiston mukaan seka koulu ettd lasten vanhemmat ovat onnistuneet omassa
tehtdvassaan useimmiten riittavan hyvin. Erilaisia huolia, kuormitustekij6ita ja riskeja
ilmenee noin 10 — 15 % lapsista. Lukumé&arallisesti tama on kuitenkin ik&luokasta iso
joukko lapsia. Lahitulevaisuuden suurin haaste on tunnistaa sellaiset hyvinvointiin,
koulunkayntiin ja sosiaalisiin suhteisiin vaikuttavat tekijat, jotka voivat lisata riskien
todentumista. On erittdin tarkeaa, ettd resursseja kohdennetaan niiden lasten,
nuorten ja perheiden palveluihin, joiden syrjaytymisen riski on kasvanut.
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Vuonna 2009 syntyneiden hyvinvointikysely

Aineistosta vélittyy kuva hyvinvoivista ja tyytyvaisista lapsista ja heidan perheistaan.
Lapset haluavat tehda aikuisten kanssa asioita, joissa aikuinen on lasna. Aikuisten
kanssaan halutaan myos leikkia ja ulkoilla, pelata ja tehda arkipdivan askareita.
Sylissd oleminen, hali ja rakkaus seké leikkiminen olivat suosituimpia vastauksia, kun
lapsilta kysyttiin, mik& saa heidat hyvalle mielelle.

e Paivahoidossa halutaan ensisijaisesti leikkid. Paivahoidossa on kivoja aikuisia ja
kavereita, saa puuhastella ja leikkid, ruokakin on melko hyv&a. Valtaosalla
lapsista on paivahoidossa aina kaveri ja he saavat aina leikkid tarpeeksi. Kun
paivahoidossa tapahtuu ikdvia asioita, ne liittyvat yleisimmin ristiriitatilanteisiin
toisten lasten kanssa. Joskus on ikava vanhempia.

e Kotona esiintyvista ikavista asioista yleisin oli riidat sisarusten kanssa.

e Paivahoidon melu kuormittaa osaa lapsista.

e Pelonaiheista yleisimmét olivat pimea ja pahat unet kotona.

Kyselyn aineistoa hyddynnetdan kuntien varhaiskasvatuksen kehittamistydssa seka
vanhempien kanssa tehtavassé yhteistydssa.
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8. PALVELUJARJESTELMA

Ensisijainen oikeus ja velvollisuus huolehtia lapsen ja nuoren hyvinvoinnista ja
kasvatuksesta on vanhemmilla. Palvelujarjestelméan tehtavana on toiminnallaan
turvata ja varmistaa hyvinvoinnin edellytykset. Lasten ja nuorten peruspalvelut, kuten
neuvolat, paivdhoito ja koulut, tukevat vanhempia heidan kasvatustehtavassaan.
Kunnissa tarjotaan monenlaisia tukitoimia lapsille, nuorille ja perheille. Toimijoiden
sujuvalla yhteisty6lla tuetaan lasta ja nuorta taman tarpeista ldhtevalla tavalla.
Vanhempien ja muun lahiyhteison seka kunnallisen palvelujarjestelman lisaksi lasten
ja nuorten hyvan kasvun edellytyksid tarjoavat myds erilaiset jarjestdt ja vapaa-ajan
toimijat.

Tavoitteena on, etta lapsi ja nuori saa tarvitsemansa tuen ja avun peruspalveluissa
mahdollisimman varhain. Toisinaan lapsen tai perheen tarvitsema apu voidaan
toteuttaa peruspalveluissa tehostetuin jarjestelyin, toisinaan tarvitaan erityisia
tukitoimia.

Moniammatillisen tydskentelyn lahtokohtana tulee olla yhteisen nakemyksen
Ioytaminen lapsen edusta kussakin tilanteessa ja sen mukaisten toimenpiteiden
jarjestdminen.

Yksityiskohtaisempia tietoja kunkin organisaation palveluista 16ytyy Karviaisen ja
kuntien verkkosivuilta:

www.karviainen.fi

www.karkkila.fi

www.Vvihti.fi
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9. TOIMINNAN KEHITTAMINEN

Tutkimustiedon perusteella tiedamme, etta suurin osa lapsista ja nuorista voi hyvin.
Oppilashuoltotydn  kehittamista varhaiskasvatuksessa ja kouluissa jatketaan
aktiivisesti. Olennaisena tavoitteena on oppimisen esteiden ja muiden ongelmien
ehkaiseminen ja varhainen tunnistaminen. Oppilashuoltoon liittyvien rakenteiden ja
kaytanteiden tiedottamista vanhemmille varmistetaan ja tehostetaan edelleen. Lisaksi
varmistetaan etta lasten ja nuorten osallisuus ja vaikutusmahdollisuudet
toteutuvat.

Osalla lapsista ja nuorista on kuitenkin elamassaan erilaisia hyvinvointia uhkaavia
tekijoita. Riskitekijoiden ja suojaavien tekijoiden tunnistaminen on hyvinvointia
edistdvan ja ennaltaehkaisevan tyoskentelyotteen edellytys. Hyvinvointityéryhméan
nakemyksen mukaan joka 2. vuosi tehtédvien kouluterveyskyselyjen taysiméaaréinen ja
systemaattinen hyddyntaminen on tarkeda. Kyselyssd nuorten (8. — 9. luokkalaisten
ja lukiolaisten) kuuleminen toteutuu laajasti. Kyselyn tulosten perusteella on
mahdollista kohdentaa koulujen ja Karviaisen palveluita tarkoituksenmukaisesti.
Tiedon kaytant6on saattaminen vaatii tehostamista organisaatioiden kaikilla eri
tasoilla.

Alla Karviaisen ja kuntien sivistystoimien asiantuntijoiden yhteenveto heidan
havaitsemistaan uhkatekijoista. Riski syrjaytymiskehitykseen lisadntyy erityisesti
silloin kun tervettd kasvua ja kehitysta uhkaavia tekijoita on useita.

Alle kouluikaisten ja alakouluikaisten uhkatekijat
e sosioemotionaaliset vaikeudet
e laaja-alaiset oppimisvaikeudet
e kielen kehityksen vaikeudet
¢ vanhemmuuden haasteet
¢ tybeldman kasvaneet vaatimukset
e tyontekijdiden vaihtuvuus eri sektoreilla

Ylakouluikaisten uhkatekijat
e murrosikd on normaali kehityskriisi, joka yhdessa jonkin riskitekijdn kanssa voi
johtaa vaikeuksien kasaantumiseen
e nuoren kehityskriisi muuttaa myos lapsen ja vanhemman valista suhdetta, mika
saattaa nakya vanhemmuudenkriisina ja erityisena tuen tarpeena
o osalla nakbalattomuus, yksinaisyys, tulevaisuusorientaation puuttuminen
o peruskoulun jalkeinen maailma koetaan pelottavana; paniikkioireet, ahdistus

Nuorisoikaisten uhkatekijat

o yleiset uhkatekijat kuten paihteet, mielenterveysongelmat, koulunkayntiin
liittyvat haasteet, rikollisuus, asunto-ongelmat, talousongelmat ja
ihmissuhdeongelmat (ystavat, perhe)

o "tyhjakayntitilat” esim. opintojen, tydpajajakson tms. keskeytyminen syysta tai
toisesta, jolloin nuori jaa tyhjan paalle ja vaatii nopeita tukitoimia

o tiedonpuute palveluista, nuori ei osaa/halua hakea tarvitsemaansa yksilollista
ohjausta
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Hyvinvointia uhkaaviin haasteisiin vastaamiseksi on Karviaisen alueen lasten, nuorten
ja perheiden palveluissa valittu nelja (4) p&aatavoitetta, joihin keskitytadn
suunnitelmakaudella. P&atavoitteiden alla on teemaan liittyvia konkreettisia
kehittamistoimia, joilla tavoitteiden saavuttamiseen pyritaan.

9.1 Tavoite 1: perheen kanssa tehtavan yhteistyon, asiakkaan osallisuuden ja
vanhemmuuden tukeminen

o kehitetdan jalkautuvia tydmuotoja; tarjotaan tukea lapsen ja perheen kehitys-
ja lahiympéristdoon, esim. alkuarviokokoukset pidetadn perheen kotona

e lisatdan vanhemmuuden tukemisen keinovalikoimaa huomioiden Kkaikki
ikdkaudet; tehostetaan vanhempien kanssa tyoskentelya ja
vanhempainohjausta etenkin nuorisoikaisten kanssa

o kehitetdan asiakaslahtoisia tyoskentelymalleja, joiden tavoitteena on luopua
”pois lahettamisen tai seuraavaan yksikkoon siirtdmisen” kulttuurista.
Erityisosaamista ja asiantuntijuutta tarjoavat tyontekijat tuovat osaamisensa
asiakkaiden luokse seka asiakasperheen lahiymparistossa tyota tekevien tueksi

e ensitapaamisella perheen tuen tarpeet kartoittava tyontekijd kokoaa
moniammatillisen verkoston perheen tueksi. Tyokaytanteella pyritdan tiedon
siirtymisen turvaamiseen ja asiakaslahtdisen palvelun tarjoamiseen

e lapsi / nuori tulee kuulluksi ja on lasna tilanteissa, joissa h&nen asioistaan
paatetaan

e vanhemmat ovat lasnd ja osallistuvat tilanteisiin, joissa perheen asioita
kasitelladn palvelujarjestelmassa, esim. oppilashuollossa

e paivakotiryhman ja koulun henkildstd vastaa siita, ettd oppilashuoltotyo
kadynnistyy aina keskustelulla perheen kanssa.

Tavoitteiden saavuttamisen edellyttamat resurssit:

o riittavat koulutusmé&éararahat ja eri organisaatioiden ammattilaisten yhteinen
osallistuminen koulutuksiin

e riittavat matkakorvausmaararahat jalkautuvan tydotteen tueksi

e riittavat kuraattori- ja psykologipalvelut

e valmius vastata ennakoimattomiin haasteisiin kuten turvapaikanhakijoiden ja
maahanmuuttajien maaran kasvu

Ks. Liite, tuloskortti 1.
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9.2 Tavoite 2: sosioemotionaalisen kehityksen tukeminen

kehitetdan neuvolaikaisten lasten ja heiddn perheidensa tukipalveluita, tuen
varhaista tunnistamista ja hoitoon ohjaamista.

jatketaan tunnetaitoryhmiéd Karviaisen ja varhaiskasvatuksen yhteisty6na
vahvistetaan Karvaisen ja kuntien yhteisty6ta ja jalkaudutaan antamaan
palveluita asiakkaan luokse.

tuetaan suunnitelmallisesti lasten sosioemotionaalista kehitysta ja tunnetaitoja
varhaiskasvatuksessa, jota jatketaan nivelvaiheen yli alkuopetuksessa
psykologista konsultaatiota kasvatushenkilostélle jatketaan

psykologin palveluja jalkautetaan varhaiskasvatukseen ja alkuopetukseen

Tavoitteen saavuttamisen edellyttamat resurssit:

riittavien avustaja- ja ohjaajaresurssien turvaaminen varhaiskasvatuksessa ja
alkuopetuksessa

yhteisten koulutusten jarjestaminen Karviaisen ja sivistystoimien kanssa,
riittdvat koulutusmaararahat

riittavat matkustuskorvausmaararahat ja asianmukaiset tyovélineet
konsultaatiotydn ja jalkautumisen turvaamiseen

Ks. Liite, tuloskortti 2

28



9.3 Tavoite 3: koulunkdynnin tukeminen
Oppilashuoltotydn kehittaminen

Karviaisen ja sivistyskeskusten yhteistyota tiivistetddn mm. tiedottamisessa ja
yhteisten koulutustilaisuuksien jarjestdmisen muodossa

kuraattoripalveluja tuotetaan uuden Ilain voimaantulon my6ta aina
esiopetuksesta toiselle asteelle

Wilman poissaolomerkintdjen seuraamista tehostetaan ja poissaoloihin
puututaan aina sovittujen kaytant6jen mukaisesti

hoidollispedagogista opetus- ja konsultaatiotyotd laajennetaan koskemaan
varhaiskasvatusta ja ylakoululaisia

Tavoitteiden saavuttamisen edellyttamat resurssit:

hyvin toimivien peruspalvelujen turvaaminen

riittavien kuraattori- ja avustajaresurssien turvaaminen
riittavien erityisopetusresurssien turvaaminen
hoidollis-pedagogisen tuen turvaaminen koko Karviaisen alueelle

Ks. Liite, tuloskortti 2.

9.4. Tavoite 4: nuorille suunnattujen tukipalveluiden kehittdminen

tehostetaan monialaista  yhteisty6td  oppilashuollossa ja  asiakkaan
palvelutarpeen arvioinnissa

haetaan ratkaisuja tiedonsiirtoon liittyviin esteisiin (esim. salassapito)
kehitetdan oppilaiden yksildllisia opintosuunnitelmia, esim. toisen asteen
opintojen suorittaminen osittaisesti tyopajalla

laajennetaan nuoren hyvinvoinnin tukemisen keinovalikoimaa

vahvistetaan perusnuorisotydtd matalan kynnyksen palveluna

lisdtdan verkostoyhteisty6td asiakassuunnitelman laadinnassa ja palveluiden
toteutuksessa Ohjaamon avulla

vahvistetaan liikunta- ja nuorisopalveluiden ja kolmannen sektorin yhteisty6ta
ja tuetaan nuorten osallisuutta

hyddynnetddn puolustusvoimien kutsuntoja riskinuorten seulonnassa ja
tukipalveluiden piiriin  ohjaamisessa. Kutsuntaikaisten liikuntatoimintaa
kehittamalla autetaan nuorta selvidm&an paremmin palvelusajastaan ja
vahvistetaan nuoren itsetuntoa

Tavoitteiden saavuttamisen edellyttamat resurssit:

TyOpajaohjaajien toimien vakinaistaminen
Riittavat matkustuskorvausméararahat ja asianmukaiset tyovalineet
konsultaatiotyodn ja jalkautumisen turvaamiseen

Ks Liite, tuloskortti 3.
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10. SUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN JA SEURANTA

Lasten ja nuorten palvelujen kehittdmisen tavoitteena on palvelujen oikea-aikaisuus ja
oikea kohdentuminen lapsiperheisiin. Oikeat ja riittavan varhaiset ennaltaehkaisevat
palvelut ja avohuollon palvelut ovat perheiden kannalta parhaita ja my6s
taloudellisesti tehokkaita ratkaisuja. Tamé edellyttda kaikilta toimijoilta yhteista
tyoskentelya lasten ja perheiden hyvinvoinnin edistamiseksi.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoite on olla elava asiakirja, joka toimii
paikallisen verkostoyhteistydon ja suunnittelun valineend. L&ahtokohtana onkin
“jatkuvan prosessin periaate”. Suunnitelma itsessaan ei ole lopputuote; sen arvo ja
hyoty tulevat vasta sen toteuttamisen kautta. Kyse on toimijoiden yhteisen kasityksen
Ioytamisesta siita mita asioita nostetaan kasiteltavaksi ja miten niitd vieddan
eteenpéin. Pdamaardna on tavoitella pitkajanteisesti positiivista muutosta lasten,
nuorten ja perheiden arkeen.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdminen on pitkdaikainen, jatkuva prosessi, jonka
tulokset nakyvat viiveelld, usein vasta vuosien kuluttua. llman ennaltaehkaisevaa ja
suunnitelmallista tybotetta toiminta ohjautuu helposti korjaavaan tyohon.

Suunnitelmaa on paivitetty siten, ettd siind on keskitytty yhteistydssa I0ytamaan
lasten ja perheiden hyvinvoinnin kannalta keskeisid kehittdmiskohteita, joita jokainen
organisaatio toteuttaa omalta osaltaan. Tuloskorttimallin avulla on haettu niita
konkreettisia toimenpiteitd, joilla asetettuihin tavoitteisiin pyritdan paasemaan.

Jatkossa suunnitelman valmistelua ja kehittamistoimintaa yleisesti tulee kehittaa
huomioimaan kuntalaisten ja kunnissa toimivien jarjest6jen nakemyksia
hyvinvoinnista ja palvelujarjestelméasta.

Seuranta
Lasten ja nuorten hyvinvointiryhma seuraa suunnitelman toteutumista vuoden aikana
ja kunnat seka Karviainen vastaavat omalta osaltaan suunnitelmassa esitettyjen

kehittamistoimenpiteiden eteenpéin viemistd. Suunnitelma tarkistetaan vuosittain
talousarvioprosessin yhteydessa.
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Liite: Tuloskortit

Tuloskortti 1: Perheen kanssa tehtéavan yhteisty®n, asiakkaan osallisuuden ja vanhemmuuden tukeminen

Nakdkulma Talous Asiakkaat Toimintatavat ja - Henkilosto
prosessit (oppiminen, kasvu)
Strategiset Taloudellisten Peruspalvelut, Peruspalveluilla Osallistavat tydotteet
tavoitteet resurssien painopiste  neuvontaja ohjaus  vahennetaan kaytossa
on varhaisen tyon ovat riittévia lastensuojelun ja
palveluissa. erityispalveluiden
tarvetta
Menestystekijat ~ Kustannus- Vertaistuen Hyvin toimivat Riittdva , osaava ja
vaikutusten hyddyntdminen, peruspalvelut ja pysyvé henkil6sto.
tiedostaminen ja asiakkaan yhteistyo niiden Monialainen
seuranta osallisuus. valilla. yhteistyo.
Perheissa tehtava
tyo
Mittarit Lastensuojelun ja Palvelujen Palvelutarpeen Henkildston
erityispalveluiden asiakasmaarat arvioinnit vaihtuvuus,
kustannukset Asiakastyytyvaisyys kehityskeskustelut
Suunnitelma Kotiin annettavan tuen ja asiakaslahtoisyyden lisaédminen:
2016-2017 o kehitetdadn jalkautuvia tydmuotoja, tarjotaan tukea lapsen ja perheen kehitys- ja

l&hiymparistoon (esim. alkuarviokokoukset perheen kotona). Lapsi/nuori ja vanhemmat
ovat l&snd tilanteissa, joissa heidan asioitaan késitelldén ja niista paatetaan.

e erityisosaamista ja asiantuntijuutta tarjoavat tyontekijat tuovat osaamisensa
asiakkaiden seké asiakasperheen lahiymparistdssa tydta tekevien tueksi. Perheen tuen
tarpeen kartoittava tyontekija kokoaa moniammatillisen verkoston perheen tueksi.

e lisatdan vanhemmuuden tukemisen keinovalikoimaa huomioiden kaikki ikakaudet;
tehostetaan vanhempien kanssa tyOskentelyd ja vanhempainohjausta etenkin
nuorisoikdisten kanssa. Pdivakotiynman ja koulun henkilostd vastaa siitd, ettd
oppilashuoltoty6 kaynnistyy aina keskustelulla perheen kanssa.

e Perhekeskuksen toiminta alkaa ja vakiintuu vuoden 2016 aikana.
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Tuloskortti 2: Sosioemotionaalisen kehityksen seka koulunkaynnin tukeminen

Nakokulma

Talous

Asiakkaat

Toimintatavat ja - Henkilosto (oppiminen,

kasvu)

prosessit

Strategiset
tavoitteet

Menestystekijat

Mittarit

Suunnitelma

2016-2017

Peruspalvelujen
tukea ja
ennaltaehkaisevia
toimintamuotoja on
péivékodeissa ja
kouluissa.

Painopiste
ennaltaehkdisevassa
tydssa, varhaisessa
puuttumisessa ja
riskien
tunnistamisessa.

Erikoissairaanhoidon
kustannukset

Lapsi/oppilas saa
riittdvén tuen omassa
péivékodissa tai
koulussa.

Oikein ajoitetut ja
valitut toimenpiteet
neuvolassa,
varhaiskasvatuksessa
seké opetuksessa

Erityisen ja
tehostetun tuen
oppilaiden maara,
kouluterveyskysely

Lasten tunne- ja
sosiaalisten taitojen
vahvistaminen.

Henkildston kyky tunnistaa
lapsen tuen tarve varhaisessa
vaiheessa.

Tunnetaitojen tukeminen
osaksi opetusta ja
tavoitteiden jatkuva
seuranta.

Vertaistukiryhmét ja tiimit,
tyénohjaus, kouluttautuminen
ja tydsuojelun tuki

Varhaiskasvatuksen,
perhekeskuksen,
lastenneuvolan ja
perheneuvolan yhteistyon
kehittaminen.

Uhkatila / vaaratilanne
ilmoitukset.

Tyotyytyvaisyyskyselyt

Asiakaskyselyt ja -palaute

Vahvistetaan lasten ja nuorten sosioemotionaalista kehitysté seka yhteisollista oppilashuoltoty6ta. Erityista
huomiota kiinnitetaan nivelvaiheisiin. Tydotteena jalkautuminen ja kotiin tydskentely aina kun se on

mahdollista.

o kehitetdan neuvolaikaisten lasten ja heidan perheidensé tukipalveluja, tuen varhaista tunnistamista ja
hoitoon ohjaamista.

e jatketaan tunnetaitoryhmié Karviaisen ja varhaiskasvatuksen yhteisty6nd: tuetaan suunnitelmallisesti
lasten sosioemotionaalista kehitysta ja tunnetaitoja varhaiskasvatuksessa, jota jatketaan nivelvaiheen
yli alkuopetukseen. Psykologista konsultaatiota kasvatushenkildstolle jatketaan, ja psykologin
palveluja jalkautetaan varhaiskasvatukseen ja alkuopetukseen.

o Kuraattoripalveluja annetaan uuden lain voimaantulon myoté esiopetuksesta toiselle asteelle, liséksi
turvataan kouluohjaajien riittavat resurssit.

¢ Wilman poissaoclomerkint6jen seuraamista tehostetaan ja poissaoloihin puututaan aina sovittujen
kaytantdjen mukaisesti

¢ hoidollispedagogista opetusta laajennetaan koskemaan varhaiskasvatusta ja ylakoululaisia, palvelua
jarjestetaan myos Karkkilaan vuonna 2016.
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Tuloskortti 3: Nuorille suunnattujen tukipalveluiden kehittaminen

Nakokulma Talous Asiakkaat Toimintatavat ja- | Henkilosto (oppiminen,
prosessit kasvu)

Strateginen

Riittavien palvelujen

Nuorten palvelut lain

Ohjaamo-palvelut

Monialaiset tydryhmat

tavoite tuottaminen. edellyttamalle tasolle.  nuorille. luovat tyon tavoitteet ja
Nuorisotakuun tukevat tyontekijoita
toteutuminen. tavoitteen saavuttamisessa.

Menestystekijat ~ Kuraattori-, psykologi- Matala kynnys ja Toimiva ohjaamo, Opiskelijahuollon
ja varhainen jossa vakiinnuttaminen toiselle
erityisnuorisotyontekija  puuttuminen tarkoituksenmukai  asteelle.
resurssi tarpeen nen
mukaisina. asiakasryhmittely.

Nivelvaiheet ja
saattaen
vaihtaminen.

Mittarit Nuorten Koulunkaynnin Ohjaamon TyGtyytyvaisyyskyselyt.
toimeentulotuen ja keskeyttédneiden asiakasohjaus Kehityskeskustelut
kuntouttavan maara.
tyétoiminnan Koulutuksen
kustannukset ulkopuolelle
Jalkihuollon jaéneiden maara.
kustannukset

Suunnitelma Vahvistetaan perusnuorisotydtd matalan kynnyksen palveluna, tuetaan nuoren ja hanen perheensa

2016-2017 osallisuutta sekd tehostetaan monialaista yhteistydtd oppilashuollossa ja asiakkaan palvelutarpeen

arvioinnissa

e  Ohjaamo vakiintuu osaksi Karkkilan ja Vihdin 17-29 -vuotiaitten pysyvéé toimintaa. Ohjaamon
avulla lisatddn verkostoyhteistydtd asiakassuunnitelman laadinnassa ja palveluiden
toteutuksessa

e kehitetddn oppilaiden yksilollisi& opintosuunnitelmia, esim.
suorittaminen osittaisesti tyopajalla

e vahvistetaan liikunta- ja nuorisopalveluiden ja kolmannen sektorin yhteistyota ja tuetaan
nuorten osallisuutta

e hyddynnetaan puolustusvoimien kutsuntoja riskinuorten seulonnassa ja tukipalveluiden piiriin
ohjaamisessa. Kutsuntaikéisten liikuntatoimintaa kehittdmalla autetaan nuorta selvidaméan
paremmin palvelusajastaan ja vahvistetaan nuoren itsetuntoa

toisen asteen opintojen
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