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OSA | VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS
VALTUUSTOKAUDELLA 2013 - 2017

1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Vaestorakenteeltaan Vihti on lapsiperhevaltainen kunta (43,5% perheista). Lapsiperheiden
osuus on verrokkikunnista suurempi ainoastaan Kirkkonummella. Syntyneiden lasten
maara on viime vuosina vahentynyt ja vakiluku on pysynyt varsin tasaisena. lkd&ntyneen
vaestdn osuus on kasvussa, ja demografinen huoltosuhde on heikentynyt lahelle koko
maan tasoa. Vihdissa 75 vuotta tayttaneiden osuus vaestdsta on kuitenkin edelleen jonkin
verran matalampi kuin Uudellamaalla keskimaarin ja selvasti matalampi kuin koko maassa
keskimaarin.

Vihtilaisten yleista terveytta voidaan tarkastella esimerkiksi Kelan terveyspuntarin yleisen
sairastavuusindeksi avulla. Taman jokaiselle Suomen kunnalle lasketun indeksin avulla
pyritdan havainnollistamaan sitd, miten tervetta tai sairasta alueen véestd on suhteessa
koko maan vaeston keskiarvoon (= 100). Sairastavuusindeksi osoittaa, etta vihtildiset ovat
koko maan keskiarvoa terveempia kuntalaisia. Vakioimaton indeksi antaa vihtilaisille luvun
80,2 ja ikavakioitu indeksi 90,5.

Lastensuojelutoimenpiteiden kohteena olevien lasten osuus on ollut Vihdissa nousussa,
mutta jaa kuitenkin vield alle Uudenmaan keskiarvon. Kodin ulkopuolelle sijoitettujen las-
ten maara on parin viime vuoden aikana noussut selvasti, mutta on viela vuonna 2017 ma-
talampi kuin vertailukunnissa. Sen sijaan lastensuojeluilmoituksen kohteena olleiden las-
ten osuus on noussut Vihdissa yli Kirkkonummen ja Uudenmaan yleisen tason. limoitusten
taustalla usein paihteiden kayttoon liittyvia syitéa (vrt kouluterveyskysely). Lasten- ja nuori-
sopsykiatrian kayntimaarat ovat Vihdissa korkeammat kuin koko maassa, Uudellamaalla
tai verrokkikunnissa.

Nuorten tyottdmien maara on korkea verrattuna Uudenmaan keskiarvoon. Koulutuksen ul-
kopuolelle vihtilaisista nuorista jad suurempi osuus kuin koko maassa ja Uudellamaalla
keskimaarin.

Tyoikaisten osalta hyvinvointikertomuksen terveyttad kuvaavat indikaattorit ovat Vihdin
osalta paasaantoisesti koko maata paremmat, ja melko selvasti paremmat kuin verrokki-
kuntien Lohjan ja Karkkilan luvut. Vihdin luvut ovat kuitenkin usein hieman heikommat kuin
vertailukunta Kirkkonummen luku ja Uudenmaan keskimaarainen luku. Poikkeuksen muo-
dostavat indikaattorit vammojen tai myrkytysten vuoksi sairaalahoitoa saaneiden tyoikais-
ten maaréa (Vihdissd enemman kuin koko maassa) ja tehtyjen raskaudenkeskeytysten
maard (enemman kuin maassa keskimaarin).

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden tyoikaisten maara on kasvanut
viime vuonna huomattavasti, ylittaden selvasti Uudenmaan keskiarvon.
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Tyollisyyden kehitys on ollut Vihdissa positiivista, ja myods pitkaaikaistydttdmien osuus on
laskenut. Asunnottomien maara taas on kunnan alueella lisdantynyt, heitd on 1,8 henkiloa
tuhatta asukasta kohden. Tama on vahemman kuin Uudellamaalla keskiméaarin (2,9 henki-
|6&) mutta enemman kuin koko maassa tai muissa verrokkikunnissa.

Alueen vaesto on ikdaantymassa, mika merkitsee myos kasvavaa palvelutarvetta. Palvelu-
rakenne on muokattava sellaiseksi, etta idkkaiden henkildiden hoito ja huolenpito voidaan
toteuttaa paaosin kotona tai kodinomaisissa asumisymparistéissa. Vihdissa yha suurempi
osa yli 75-vuotiaista asuukin kotona, 92,9% ikaryhmasta, ja taméa prosenttiluku on vertailu-
alueen suurin.

Vihdissa ikaihmisten palvelurakenne on kehittynyt tavoitteen suuntaisesti. Tehostetussa
asumispalvelussa on 75-vuotta tayttaneita vihtilaisia hieman enemman kuin Uudellamaalla
keskimaarin, mutta vahemman kuin koko maassa. Pitkdaikaisessa laitoshoidossa vihtilai-
sia ikaantyneitd ei padsaantoisesti ole lainkaan.

TALOUS JA ELINVOIMA

Tulot

o Suunta Vertailu

Yo

Valtionosuudet yhteensa euroa / asukas

[ ] 563.0 Uusimaa
-2.36 [ 570.0 Kirkkonurmmi

§28.0 Vihti
1457.0 Lohja

1549.0 Koko maa

1957.0 Karkkila
752.0 BES.0 8380
z0ls 2016 2017

Valtionosuudet, % nettokustannuksista

] 10.6 Uusimaa
-8.79 I 10.6 Kirkkonumrni
16.6 Vihti
26.5 Lohja
27.7 Koko maa

35.9 Karkkila
159 179 166
2015 2016 2017

Verotulot, euroa / asukas

3546.0 Karkkila
16.74 4058.0 Lohja
4090.0 Koko maa
4330.0 Vihti
4843.0 Kirkkonumrmi
4885.0 Uusimaa

41440 42000 43300
2015 2016 2017



Vuosikate, euroa / asukas

263.89 /‘\q

273.0 5450 S3.0
2015 2016 2017

Vuosikate, % poistoista

|
198.84 /\ ]
]

84.6 157.7 1551
2015 2016 2017

Lainakanta, euroa / asukas

TN

25220 2WEBO  2751.C
2015 2016 2017

Suhteellinen velkaantuneisuus, %

-.
-0.99

-
.
L= 04 =1
2015 2016 2017

328.0 Lohja

336.0 Karkkila
405.0 Kirkkonummi
524.0 Vihti

596.0 Koko maa

S 9010 Uusimaa

1081 Karkkila
109.7 Lohja

112.0 Kirkkonumrmni
149.0 Koko maa
155.1 Vihti

184.3 Uusimaa

2677.0 Uusimaa
2751.0 Vihti
2797.0 Kirkkonumrmi
2933.0 Koko maa
3067.0 Lahja

P 6652.0 Karkkila

56.1 Uusimaa
56.2 Koko maa
59.9 Vihti

60.0 Lahja

61.7 Kirkkonumrni

I 112.9 Karkkila
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Vaesto
% Suunta Vertailu

Vaesto 31.12.

* I 8900.0 Karkkila
1.33 29054.0 Vihti

—
o I | 46785.0 Lohja

- 1655624.0 Uusimaa
L 5513130.0 Koko maa

2883 .0 28967 .0 2205,
2015 2016 2017

Huoltosuhde, demografinen

I 51.1 Uusimaa
10.86 56.7 Kirkkonummi

59.2 Vihti
60.1 Koko maa

64.6 Lohja
I 69.3 Karkkila

570 Sal 582
2015 2016 2017

Kuntien valinen nettomuutto / 1 000 asukasta

I 4.9 Lohja
- O -2.1 Kifkk?nummi
s -1.2 Vihti
/ [ 0.0 Koko maa
yd I 1.3 Karkkila
v I .7 Uusimaa
-58  -2.5 1.2

2015 2016 2017

Muu kuin suomi, ruotsi tai saame aidinkielen&d / 1 000 asukasta

H 40.8 Lohja
48.9 Vihti
O 57.9 Karkkila
HE 67.7 Koko maa
EE 75.4 Kirkkonumrni
e 126.7 Uusimaa

41.7 480 485
2015 2016 2017

Lapsiperheet, % perheista

. 37.7 Karkkila

38.5 Koko maa

38.9 Lohja

. 41.9 Uusimaa
43.5 Vihti

T 47.0 Kirkkonurmmi
4a7 439  a3s
2015 20l 2017

o

39170.0 Kirkkonummi
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Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheista

18.5 Kirkkonummi
19.3 Karkkila
20.8 Vihti

22.0 Koko maa

S| 238 Lohja
S 24.0 Uusimaa

182 153 208
2015 2016 2017

Yhden hengen asuntokunnat, % asuntokunnista

°_/

338 34.3 355
2015 2016 2017

Koulutustasomittain
I
/

3.74

.f’/

o
356.0 358.0 3el.0
2015 2018 2017

75 vuotta tayttaneet, % vaestosta

‘%III' x’
/’
4
58 62 64
2015 2016 2017

32.3 Kirkkonumrni
35.5 Vihti

39.7 Lohja

421 Karkkila
425 Uusimaa

I 434 Koko maa

278.0 Karkkila
329.0 Lohja

361.0 Vihti

369.0 Koko maa
414.0 Uusimaa
423.0 Kirkkonumrmi

5.4 Kirkkonumrmi
6.4 Vihti

6.8 Uusimaa

9.1 Koke maa
9.2 Lohja

10.1 Karkkila

Kh 4.3.2019



Kh 4.3.2019

LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET
Elamanlaatu ja osallisuus

Suunta Vertailu
%

Ei yhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

- 5.8 Karkkila

' 7.9 Vihti

'_-' 8.0 Kirkkonumrmni
8.5 Koko maa

8.6 Uusimaa

L s 95 Lohia

83 8.7 7.9
2010 2012 2017

22.6 Karkkila
22.7 Kirkkonummi
27.7 Koko maa

Opettajat eivat rohkaise mielipiteen ilmaisuun oppitunnilla, % 8. ja 9. luokan oppilaista
28.2 Uusimaa
28.4 Lohja

[}
@ | )
h™ 34.5 Vihti

450 41.8 34.5
2010 2012 2017

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto

% Suunta Vertailu

Kodin ulkopuolelle sijoitetut O - 17-vuotiaat, % vastaavanikéisesta vaestosta (THL)

e 1.0 Vihti
? E 1.2 Kirkkonummi
' I 1.4 Koko maa

] 1.5 Uusimaa
. I 1.7 Lohia
. D 17 Karkkila

2015 2016 2017
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Huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olleet O - 17-vuotiaat viimeisimman sijoitustiedon
mukaan, % vastaavanikaisesta vaestosta (THL)

0.8 Vihti
EE 1.0 Kirkkonummi
I 1.2 Koko maa
I 1.2 Lohja
T 1.3 Uusimaa
e 14 Karkkila
o.5 .7 0.8

2015 2016 2017

0 - 17-vuotiaat lapset, joista on tehty lastensuojeluilmoitus, % vastaavanikdisesta vaes-
tosta (THL)

» 6.0 Kirkkonummi
7.1 Koko maa
7.6 Uusimaa

7.7 Vihti
o 8.2 Lohja

— 10.0 Karkkila
5.1 5.4 7.7
2014 2016 2017

Paivahoito

% Suunta Vertailu

Lasten paivahoidossa olleet 3 - 5-vuotiaat % vastaavanikaisesta vaestosta

I 58.7 Karkkila

I 63.0 Lohja
68.4 Kirkkonummi

68.8 Koko maa
70.5 Vihti

73.9 Uusimaa
jos 624 jos
2015 2016 2017

Kunnan kustantamassa kokopaivahoidossa olleet 1 - 2-vuotiaat, % vastaavanikaisesta
vaestosta

I 21.6 Karkkila
[ ] 27.7 Kirkkonumrmni
334 Koko maa
35.1 Vihti
35.2 Lohja

36.7 Uusimaa
3ra ara 3s1
2015 2016 2017
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Kunnan kustantamassa kokopaivahoidossa olleet 3 - 5-vuotiaat, % vastaavanikaisesta
vaestosta

41.7 Karkkila

57.2 Kirkkonumrni
58.5 Koko maa
60.4 Lohja

] 65.4 Vihti

» 67.0 Uusimaa
&7.3 E5.0 5.4
2015 2016 2017

4.31

Sosiaali- ja terveydenhuolto

% Suunta Vertailu

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, lastenpsykiatria / 1 000 O - 12-vuotiasta

250.9 Lohja
335.6 Koko maa
395.7 Uusimaa

/ 466.5 Kirkkonurmrmi
535.4 Vihti

401.8 Karkkila
3487 4385 5354

2015 2016 2017

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, nuorisopsykiatria / 1 000 13 - 17-vuotiasta

1200.9 Koko maa
1215.7 Kirkkonurmmi
1210.7 Uusimaa

/ 1406.9 Lahja
1564.6 Vihti

1371.0 Karkkila
11009 13E4E 15646

2015 2016 2017

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissé 0 - 17-vuotiaita vuoden aikana, % vas-
taavanikaisesta vaestosta (THL)

2.1 Kirkkenumrmi
-2.89 3.9 Lohja

4.1 Vihti

4.4 Koko maa
4.5 Uusimaa

. I 74 Karkkila

5.7 4.6 4,1
2014 2016 2017
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Vapaa-aika
% Suunta Vertailu

Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % 8. ja 9. luo-
kan oppilaista

17.8 Kirkkonumrni
-36.47 21.6 Vihti

21.8 Uusimaa

23.7 Koko maa

23.7 Karkkila

24.5 Lohja
235 340 3216
2010 2013 2017

Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % ammatillisen
oppilaitoksen 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

33.8 Lohja

-0.19 38.9 Koko maa
395 Uusimaa
53.5 Vihti
54 .4 Kirkkonumrmi

486 S36 S35
2010 2012 2017

Harrastaa hengastyttavaa liikuntaa vapaa-ajalla korkeintaan 1 h viikossa, % lukion 1. ja 2.
vuoden opiskelijoista

12.8 Karkkila

-22.93 20.8 Kirkkonumrni
21.9 Uusimaa
22.5 Koko maa
25.1 Lohja

27.9 Vihti
324 382 7.9
zolo 2013 2017

Talous
% Suunta Vertailu

Toimeentulotukea saaneet lapsiperheet, % lapsiperheista

5.1 Vihti
2.0 5.8 Kirkkenumrmi
7.3 Lohja
8.4 Karkkila
9.1 Koke maa

10.7 Uusimaa
6.1 5.7 5.1
2014 2015 2016
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LAPSET, VARHAISNUORET JA LAPSIPERHEET - Yhteenveto

Lasten- ja nuorisopsykiatrian kayntimaarat ovat Vihdissa nousseet viime vuosina runsaasti
ollen kuitenkin hieman alhaisemmat kuin Uudellamaalla keskim&arin. Lisdantyneita kaynti-
maaria selittavat osaltaan palvelujen parempi saavutettavuus.

Karviaisessa lastensuojelun kysynnan taso on ollut poikkeuksellisen matala suhteessa
verrokkeihin ennen vuotta 2016, jonka jalkeen lastensuojelun kohteena olevien lasten
maara on kasvanut huolestuttavasti. Lastensuojelun palveluiden kysynnan kasvun syyt
ovat moninaiset ja johtuvat osaltaan kansallisista trendeist&, johon on pystyttava reagoi-
maan mahdollisimman vaikuttavasti.

Lastensuojelun kysynnan kasvuun tulee vastata perheiden palvelulinjan liséksi sivistystoi-
men, viranomaisten ja perheiden toimesta. Tama tyo on aloitettu jo Karviaisessa yhdessa
omistajakuntien kanssa.

Kouluterveyskyselyn perusteella huolenaiheeksi on noussut liikuntaharrastusten vahene-
minen kaikenikaisilla lapsilla ja nuorilla.

NUORET JA NUORET AIKUISET

Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat 16 -
24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

| 0.8 Uusimaa
-10.0 0.9 Vihti

1.0 Koko maa
1.0 Lohja

1.0 Kirkkonumrmi
1.0 Karkkila

Opiskelu, tyo ja toimeentulo
% Suunta Vertailu

Toimeentulotukea saaneet 18 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisestd vaestosta

13.6 Kirkkonummi
15.82 13.9 Vihti

15.2 Koko maa

15.8 Uusimaa

16.8 Lahja

17.8 Karkkila
153 142 1389
2014 2015 2016
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Koulutuksen ulkopuolelle ja&neet 17 - 24-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

L 8.3 Koko maa
! » 9.8 Kirkkonummi
) Vs 10.3 Uusimaa

10.5 Vihti
11.0 Lohja

w 14.2 Karkkila
147 =] 105
2014 2015 2016

Nuorisotyottomat, % 18 - 24-vuotiaasta tydvoimasta

- 9.9 Uusimaa
™ - 11.3 Kirkkonummi
b 13.4 Vihti

14.4 Koko maa
14.6 Lohja

L 17.3 Karkkila
184 166 134
2015 2016 2017

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
% Suunta Vertailu

Kodin ulkopuolelle sijoitetut 18 - 20-vuotiaat, % vastaavanikéaisesta vaestosta (THL)

—a 0.7 Vihti
-6B.18 \ B 1.3 Lohja
N [ 14 Uusimaa
| I 1.4 Kirkkonummi
%, I 1.5 Koko maa
. P 2.6 Karkkila
1.1 1.1 o7
2015 2018 2017
Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu

Lastensuojelun avohuollollisten tukitoimien piirissa 18 - 20-vuotiaita vuoden aikana, %
vastaavanikaisesta vaestosta (THL)

[ 4.2 Kirkkonummi
4.8 Vihti
5.0 Koko maa

] 5.3 Uusimaa
] 5.6 Karkkila
I 5.9 Lohja

=) 5.7 4.8
2014 2018 2017
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NUORET JA NUORET AIKUISET - Yhteenveto

Toimeentulotukea saaneiden nuorten méaara on ollut selvassa nousussa jo usean vuoden
ajan. Myos nuorten ty6ttoémien mé&ara on korkea verrattuna Uudenmaan keskiarvoon. Kou-
lutuksen ulkopuolelle vihtilaisista nuorista jad suurempi osuus kuin koko maassa keski-
maarin, mutta tilanne vastaa Uudenmaan keskiarvoa.

Lastensuojelun avohuollon toimenpiteiden piirissa on 18-20 -vuotiaita koko maan keskiar-
voa vastaava maara, mutta sijoitettuja 18-20-vuotiaita on enemman kuin maassa keski-
maarin.

TYOIKAISET

Elamanlaatu ja osallisuus
0 Suunta Vertailu
%0

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1000 vastaa-
vanikaista

7 I 16.0 Kirkkonummi
s 18.1 Uusimaa
; 19.4 Vihti
/ 20.2 Lohja

/ 20.8 Karkkila
.-

L 21.1 Koko maa
164 162 134

2015 2016 2017

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselaketta
saavat, % 16 - 64-vuotiaista

[ 0.6 Uusimaa
|

0.7 Kirkkonumrmi
0.9 Vihti

1.2 Koko maa
1.2 Lohja

1.5 Karkkila

-35.71

.9 .9 o9
2015 2016 2017

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairibiden vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 -
64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

[ 2.0 Kirkkonumrmni
-11.54 2.3 Vihti
2.5 Uusimaa
3.3 Lohja
34 Kokeo maa

41 Karkkila
2.3 2.3 2.3

2015 2016 2017



Kh 4.3.2019

Tyokyvyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

4.2 Kirkkonummi
4.6 Uusimaa
5.3 Vihti

6.8 Lohja
6.9 Koko maa

® 8.2 Karkkila
5.4 5.4 5,3
2015 2016 2017

Sairauspéaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

77.6 Uusimaa
78.9 Kirkkonummi
95.2 Vihti

96.0 Koko maa
101.0 Karkkila

® I 106.7 Lohja

g97.0 94.3 952
2015 2016 2017

Erityiskorvattaviin |adkkeisiin oikeutettuja 25 - 64-vuotiaita, % vastaavanikaisesta vaes-
tosta

16.8 Uusimaa
17.5 Kirkkonumrni
19.6 Vihti

20.8 Koko maa
21.1 Lohja

. | 22.1 Karkkila

185 183 186
2015 2016 2017

3.16

Verenkiertoelinten sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat, % 16 - 64-vuoti-

aista
0.2 Uusimaa
0.2 Kirkkonummi
0.3 Koko maa
0.3 Vihti

0.3 Lohja
0.3 Karkkila

o3 o3 o3
2015 2016 2017

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 25 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaa-
vanikaista

* [ ] 10.7 Uusimaa
11.9 Koko maa

12.0 Kirkkonummi
12.3 Vihti
13.0 Laohja

. P 14.5 Karkkila

108 11.6 123
2015 2016 2017
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Raskaudenkeskeytykset / 1 000 15 - 49-vuotiasta naista

6.5 Kirkkonumrmi
8.1 Karkkila

8.2 Koko maa
8.8 Uusimaa

9.8 Vihti

9.9 Lohja

=4

8.8 106 5.8
2015 2016 2017

Opiskelu, tyo ja toimeentulo
% Suunta Vertailu

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet yksinhuoltajakotitaloudet, % toimeentulotukea
saaneista kotitalouksista

3.1 Lohja
9.09 3.2 Karkkila
3.6 Vihti
3.7 Koko maa
4.5 Kirkkonummi

4.9 Uusimaa

4.1 4.6 36
2014 2015 2016

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet yksinasuvat miehet, % toimeentulotukea saa-
neista kotitalouksista

10.9 Karkkila
-7.09 115 Lohja
13.1 Vihti
13.9 Koko maa
16.1 Uusimaa

18.0 Kirkkonummi

135 141 131
2014 2015 2016

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet yksinasuvat naiset, % toimeentulotukea saa-
neista kotitalouksista

6.4 Karkkila
19.7 7.0 Lohja
7.8 Koko maa
7.9 Vihti
8.0 Kirkkonumrmni

9.7 Uusimaa

7.7 2.4 7.9
2014 2015 2016
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Tyo6ttomat, % tydvoimasta

- 8.5 Vihti
. 8.7 Kirkkonummi
10.0 Uusimaa

104 Lohja
10.7 Karkkila

» 11.5 Koko maa
108 101 8.5
2015 2016 2017

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 15 - 49-vuotiailla / 1 000 vastaa-
vanikaista

. I 789.0 Uusimas
870.0 Karkkila

894.0 Kirkkonurmmi
908.0 Lohja
912.0 Vihti

- 916.0 Koko maa
1470 910.0 2120
2015 2016 2017

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 50 - 64-vuotiailla / 1 000 vastaa-
vanikaista

. I 810.0 Uusimaa

-2.18 898.0 Kirkkenumrmi
949.0 Vihti
1004.0 Karkkila
. 1009.0 Lahja

Tea 1024.0 Koko maa
11330 983.0 ©949.0
2015 20l 2017

Paihteiden vuoksi sairaaloiden ja terveyskeskusten vuodeosastoilla hoidossa olleet 25 -
64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

— [ 1.9 Kirkkonurmmi
» 2.6 Vihti
I 3.3 Uusimaa

D 36 Karkkila
S 3.7 Lohja
. S 3.8 Koko maa

2.1 2.7 2.6
2015 2016 2017
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TYOIKAISET - Yhteenveto

Vihtilaisten yleista terveytta voidaan tarkastella esimerkiksi Kelan terveyspuntarin yleisen
sairastavuusindeksi avulla. TAman jokaiselle Suomen kunnalle lasketun indeksin avulla
pyritdéan havainnollistamaan sitd, miten tervetta tai sairasta alueen vaesto on suhteessa
koko maan vaeston keskiarvoon (= 100).

Sairastavuusindeksi perustuu kolmeen tilastomuuttujaan: kuolleisuuteen, tyokyvyttomyys-
elakkeella olevien osuuteen tytikaisista (16—64-vuotiaat) seka laakkeiden ja ravintovalmis-
teiden korvausoikeuksien haltijoiden osuuteen vaestdsta. Niista kukin on suhteutettu maan
vaeston keskiarvoon. Sairastavuusindeksi on naiden kolmen osaindeksin keskiarvo. In-
deksi ilmoitetaan seké sellaisenaan etta ikd- ja sukupuolivakioituna. Vakioinnilla ika- ja su-
kupuolirakenteen vaikutus indeksilukuun voidaan poistaa.

Sairastavuusindeksi osoittaa, ettad vihtildiset ovat koko maan keskiarvoa terveempia kunta-
laisia. Vakioimaton indeksi antaa vihtilaisille luvun 80,2 ja ikavakioitu indeksi 90,5. Myos
hyvinvointikertomuksen indikaattorit ovat Vihdin osalta paasaantoisesti koko maata parem-
mat, ja melko selvéasti paremmat kuin verrokkikunnista Lohjan ja Karkkilan luvut. Vihdin lu-
vut ovat yleensa hieman heikommat kuin vertailukunnista Kirkkonummen luku ja Uuden-
maan keskimaarainen luku. Poikkeuksen muodostavat indikaattorit vammojen tai myrky-
tysten vuoksi sairaalahoitoa saaneiden tydikdisten maara (Vihdissa enemman kuin koko
maassa) ja tehtyjen raskaudenkeskeytysten maara (enemmaéan kuin maassa keskimaarin).
Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden tyoikaisten maara on kasvanut
viime vuonna huomattavasti, ylittden selvasti Uudenmaan keskiarvon. Paihteiden vuoksi
vuodeosastoilla olleiden maara on Vihdissa noussut, mutta se on silti pienempi kuin koko
maan ja Uudenmaan maara.

Tyollisyyskehitys on ollut Vihdissa hyvaa, ja tyottomyys on laskenut ollen talla hetkella
(tammikuu 2019) 7,2%.

Perustoimeentulotuki on siirtynyt Kelan hoidettavaksi vime vuonna, taydentava ja ehkai-
seva toimeentulotuki myonnetaan edelleen Karviaisessa. Kelan tilaston mukaan perustoi-
meentulotukea sai vuonna 2017 5,8% Vihdin 25-64-vuotiaasta vaestosta. 1-9/2018 saajia
on ollut 5,9%. Perustoimeentulotuen saajien maara ei ole laskenut, ja myds Karviaisen
myontaman toimeentulotuen maara on pysynyt melko vakaana.
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IKAIHMISET

Elamanlaatu ja osallisuus

% Suunta Vertailu

Erityiskorvattaviin laakkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vas-
taavanikaisesta vaestosta

1.7 Vihti
1.7 Lohja
1.8 Kirkkonumrmi
T 2.3 Uusimaa
I 2.4 Karkkila
—s e 2.7 Koko maa

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, % vastaavanikaisesta va-
estosta

» 56.9 Uusimaa
0.17 57.8 Kirkkonummi
g 58.6 Vihti
y, 59.9 Lohja
- 60.0 Karkkila

-— 61.4 Koko maa
S8l S&2  S&6
2015 20016 2017

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 vuotta tayttaneet, % vastaa-
vanikaisesta vaestosta

- I 1.7 Kirkkonummi
. 2.3 Vihti
- )
. ] 2.6 Uus.lmaa
\ | 2.6 Lohja
\ P 2.8 Karkkila
. I 2.9 Koko maa
2.6 2.5 2.3

2015 2016 2017

Dementiaindeksi, ikavakioitu

86.7 Vihti
87.5 Karkkila
96.3 Uusimaa

100.0 Koko maa
101.1 Kirkkonurmmi

S 105.8 Lohja

786 B&5 8&7
2012 2014 2015
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Opiskelu, tyo ja toimeentulo
% Suunta Vertailu

Taytta kansaneldketta saaneet 65 vuotta tayttédneet, % vastaavanikdisesta vaestosta

1.0 Vihti
-5.09 1.1 Kirkkonummi
1.2 Lohja
1.4 Uusimaa
1.4 Karkkila
2.0 Koko maa

2015 2016 2017

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
% Suunta Vertailu

Kotona asuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikéisesta vaestosta

90.8 Lohja

0.11 91.1 Koko maa
91.2 Karkkila
91.9 Kirkkonummi
92.0 Uusimaa

92.2 Vihti

920 == S22
2015 2016 2017

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikdisesta asuntovaestosta

I 39.3 Kirkkonurmmi
0.89 45.0 Lohja

45.1 Vihti
47.3 Koko maa
48.4 Uusimaa

48.9 Karkkila

457 4.4 451
2015 2016 2017

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu

Saannollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta tayttaneet asiakkaat, % vastaa-
vanikéaisesta vaestosta

[ 74 Lohja
-21.7 7.7 Kirkkonummi

8.3 Vihti
10.1 Uusimaa
11.3 Koko maa

13.4 Karkkila
1.6 106 83
2015 2016 2017
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Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat vuoden aikana, % vastaavanikaisesta
vaestosta

I 3.0 Karkkila
I 3.6 Uusimaa
4.2 Vihti
[ | 4.7 Lohja
I 4.8 Koko maa

v . S 6.1 Kirkkenummi
4.2 4.7 4.2
2015 2016 2017

Ikdantyneiden tehostetun palveluasumisen 75 vuotta tayttaneet asiakkaat 31.12., % vas-
taavanikaisesta vaestosta
I 6.3 Kirkkonummi
I 5.5 Uusimaa
7.4 Vihti

7.5 Koko maa

8.0 Lohja
P 8.7 Karkkila

7.5 &7 7.4
2015 2016 2017

Pitkaaikaisessa laitoshoidossa olevat 75 vuotta tayttaneet, % vastaavanikaisesta vaes-
tosta

—_ 0.4 Vihti
-84.62 . 0.6 Karkkila
I 1.2 Koko maa
_ 1.3 Uusimaa
I 1.3 Lohja
» P 1.7 Kirkkonummi

.5 0.5 0.4
2015 2016 2017

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarikaynnit 65 vuotta tayttaneilla / 1 000 vastaa-
vanikaista

[ I 1430.0 Karkkila
-5.29 1610.0 Lohja

Y 1725.0 Uusimaa
1750.0 Vihti
- 1889.0 Koko maa

e e 2185.0 Kirkkonurnmi

20740 1811,0 17300
2015 2016 2017

Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 75 vuotta tayttaneilla / 1 000 vastaavanikaista

. 45.9 Vihti
-80.08 / 53.0 Lohja
A 76.1 Karkkila

1239 Koko maa

]

131.7 Uusimaa
» e 142.5 Kirkkonummi

322 383 458
2015 2016 2017
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IKAIHMISET - Yhteenveto

Alueen vaestt on voimakkaasti ikaantymassa, mika nakyy demografisen huoltosuhteen
heikentymisena ja kasvavana palvelutarpeena. Palvelurakenne on muokattava sellaiseksi,
ettd iakkaiden henkildiden hoito ja huolenpito voidaan toteuttaa paaosin kotona tai kodin-
omaisissa asumisymparistoissa. Vihdissa yha suurempi osa yli 75-vuotiaista asuu kotona,
92,9% ikaryhmasta, ja tama prosenttiluku on vertailualueen suurin.

Indikaattorit osoittavat, ettéa Vihdissa palvelurakenne on kehittynyt tavoitteen suuntaisesti,
kotihoidon peittavyys on kasvanut, ja laitoshoidossa olevien ikaantyneiden maaré on las-
kenut. Kotihoidon asiakkaiden osuus on my6s suurempi kuin alueella ja vertailukunnissa
yleensa, laitoksissa olevien osuus on mygs selkeasti pienempi kuin vertailualueella.

Dementiaindeksié kuvaava indikaattori osoittaa, etta ikaantyneiden méaaran kasvaessa
my6s dementiaa sairastavien maara kasvaa. Vaeston ikdantyessa erityisesti etenevait ja
pysyvat muistisairaudet aiheuttavat kunnissa lisdantyvaa palveluntarvetta. Alzheimer on
naista yleisin. Indikaattori kuvaa Alzheimer-taudin takia myonnettyjen ladkkeiden erityis-
korvausoikeuksien esiintyvyytta 65 vuotta tayttaneessa vaestossa. Vaikka dementiaindeksi
on Vihdissa nousussa, on Altzheimer-tautia Vihdissa vertailukuntia vihemman suhteessa
ikaluokan kokoon. Tavoitteena on, etta kaikki, jotka epailevat itsellaan tai lahimmaisellaan
muistisairautta. voivat hakeutua muistipoliklinikalle.

Taytta kansaneléketta saavien osuus osoittaa pienituloisuutta eldkeikaisessa vaestdssa.
Vihdin elékelaiset eivét ole poikkeuksellisen pienituloisia, joten osa kasvavasta palvelutar-
peesta saattaa kanavoitua myos yksityissektorille.
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Elamanlaatu ja osallisuus
% Suunta Vertailu

Aanestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %

» 57.0 Lohja
4,51 ; 57.4 Karkkila
/ 57.9 Vihti
58.9 Koko maa
594 Uusimaa
L 61.7 Kirkkonurmmi
554 ST.9
012 2017

Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu

= 83.8 Kirkkonummi
-1.09 / 90.5 Vihti
/ 97.2 Lohja

I 106.6 Karkkila
/
a7r.3 Q0.5 [0.5
2015 2016 2017

Menetetyt elinvuodet (PYLL) ik&valilla O - 80 vuotta / 100 000 asukasta

n I 4961.0 Kirkkonurmmi
! 5904.0 Uusimaa
) 5937.0 Vihti
P 6280.0 Koko maa
1 6715.0 Lohja
L D 7303.0 Karkkila

S850 54640 5537.C
2014 2015 2016
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Psykiatrian laitoshoidon potilaiden hoitojaksojen ik&- ja sukupuolivakioitu indeksi

. | 88.6 Uusimaa
! ] 895.5 Kirkkonummi

100.0 Koko maa
110.4 Vihti
/ 112.6 Lohja

w 120.6 Karkkila
1156 1004 110.4
2015 20016 2017

Mielenterveysindeksi, ikavakioimaton

- [ 61.5 Kirkkonurmmi
-16.98 75.8 Vihti
6.7 Uusimaa

_ | 91.7 Lohja
- 1 100.0 Koko maa
P 118.0 Karkkila

820 771 ==
2012 2014 2015



Mielenterveysindeksi, ikavakioitu

. I 61.5 Kirkkonurmmi
A 75.1 Vihti
@ AN 76.9 Uusimaa
| 91.2 Lohja
‘-. [ 100.0 Koko maa
e P 1175 Karkkila

804 780 751
2012 2014 2015

Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikavakioitu

. 58.1 Kirkkonurmmi
' 61.1 Uusimaa
75.6 Vihti

97.5 Lohja

100.0 Koko maa
» I 1032 Karkkila

21.4 84.8 756
2012 2014 2015
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Tuki- ja liikuntaelinsairausindeksi, ikavakioimaton

555 Uusimaa
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100.0 Koko maa
104.3 Lohja

. P 116.8 Karkkila
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Sairauspdaivarahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

. — 69.4 Uusimas
I 71.2 Kirkkonurmmi
. 85.0 Koko maa

L

85.1 Vihti
91.5 Karkkila

94.4 Lohja
@66 838 85l
2015 2016 2017

Turvallisuus, asuminen ja ymparisto
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% Suunta Vertailu
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
I 5.2 Kirkkonummi
[ 6.0 Karkkila
6.5 Koko maa
6.7 Vihti

7.3 Uusimaa

W 78 Lohja

5.8 7.6 8.7
2015 2016 2017



Pitkaaikaistyottomat, % tydovoimasta

3.1 Vihti

3.5 Karkkila

3.7 Kirkkonummi

3.9 Uusimaa

4.0 Koko maa
S 4.3 Lohja

4.1 4.1 3.1
2015 2016 2017

Asunnottomat yksinaiset / 1 000 asukasta

0.1 Lohja

0.3 Kirkkonumrmi
1.2 Koko maa
1.3 Karkkila

1.8 Vihti

2.9 Uusimaa

.7 0.6 1.8
2015 2016 2017

Sosiaali- ja terveydenhuolto
% Suunta Vertailu
Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki laékarikaynnit / 1 000 asukasta

. 1017.0 Uusimaa

™ 1069.0 Karkkila
1081.0 Vihti
1117.0 Lohja
1170.0 Kirkkenumrmi

P 1203.0 Koko mas

12580 11020 1081.C
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2 Painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamisen tavoitteina on ollut neljd osa-aluetta:

1. Jokainen suorittaa oppivelvollisuuden ja jatko-opinnot

Vihdissa on kehitetty yksilokohtaisia keinoja tukea perusopetuksen loppuunsaattamista.
Kunnassa toimii hoidollis-pedagogisia opetusryhmia seka esim. Mopo-luokka, jonka toi-
minnalla pyritddn turvaamaan peruskolun paattétodistuksen saaminen oppilaille, joiden
koulunkaynti on vaarassa. Viimeisimpana Vihdissa on kehitetty Ope Poppanen -toimintaa,
jossa opettaja tukee oppilasta koulunkaynnissa niin luokassa kuin tarvittaessa kotonakin.
Vihdin kunnassa on seurattu vuosia perusopetuksen paattaneiden sijoittumista toiselle as-
teelle. Vuosien aikana lahes kaikki sijoittuvat toiselle asteelle, mutta ongelmana on se, etta
toisen asteen keskeyttaneita on runsaasti. Vuoden 2019 talousarviossa on hyvaksytty etsi-
vaan nuorisotybhon uutta vakanssia.

2. Nuori saa oikea-aikaisesti tarvitsemansa tukipalvelut

Vihdissa toimii nuorisopalveluissa Ohjaamo ja lisdksi kunnassa on erityisnuorisotyota ja
nuorten tyépaja. Nuorten vuorovaikutustaitoja tuetaan ryhmamuotoisissa toiminnoissa
nuorisoty0ssa ja liikuntatoiminnassa. Nuorten osallisuutta on vahvistettu my6s uudella
nuorisofoorumilla.

3. Sosioemotionaalisesti terve ja tasapainoinen lapsi ja nuori

Varhaiskasvatuksessa tunnetaitokoulutusta jarjestetaan yksikoittain. Varhaiskasvatuk-
sessa toimii myos kohdennettuja ryhmiéa (esim. kielelliset vaikeudet, vanhemmuuden tuki)
yhteisty6ssa varhaiskasvatuksen ja Karviaisen kanssa. Kouluille on tarjottu koulutusta
haastavien tilanteiden ennakoimiseen ja kohtaamiseen. Lisdksi hoidollispedagogisten
luokkien tyontekijat ovat saaneet lisakoulutusta lasten sosiaalisten taitojen tukemiseksi.

Varhaiskasvatuksen henkil6sté on kokonaisuudessaan koulutettu Easel trainingiin, joka
keskittyy ammattilaisten omiin tunne- ja vuorovaikutustaitoihin, tydyhteiséjen vuorovaiku-
tukseen ja toimintakulttuuriin. Henkilostd on tAméan kautta saanut EASEL — tydkaluja.

4. Perhe saa tukea vanhemmuuteen

Karviainen ja Vihti ovat lahteneet mukaan Uudenmaan Lapsi- ja perhepalvelujen muutos-
ohjelmaan (LAPE-hanke) yhdessé paikallisten jarjestdjen kanssa. Paikallisena kehittami-
sen karkena hankkeessa on Varhaiskasvatus ja koulu vanhemmuuden tukena. Kehitta-
misty6sséa panostetaan vanhempien tukemiseen avoimen varhaiskasvatustoiminnan
kautta Annantien perhetuvassa, jossa toimii varhaiskasvatuksen toimintana lasten kerhoja,
lapsille ja vanhemmille tarkoitettua avointa toimintaa seké vertaistukiryhmia.
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Tyoikaisten osalta tavoitteet ovat olleet seuraavat:

1.Kuntalaisten mielenterveys- ja paihdeongelmia ehkaistaan ja he saavat ajoissa tukea
seka hoitoa mielenterveys- ja paihdeongelmiinsa

Karviaisen tydikaisten palvelulinjan tyontekijoista koulutettiin vuonna 2013 aikuissosiaali-
tyon tyontekijat ja vuonna 2014 koulutettiin suun terveydenhuollon, hoitaja- ja laakarivas-
taanottojen ja fysioterapian tyontekijat; yhteensa n. 80 henkilda. Karviaisen ikaihmisten
palvelulinjalta koulutettiin 54 tyontekijaa kotihoidosta, vuodeosastolta ja sosiaalipalveluista
paihdeasioiden varhaiseen puuttumiseen.

2. Kaikilla ty6ikaisilla on mahdollisuus osallisuuteen joko tydelamassa ja/tai sen ulkopuo-
lella

Taman tavoitteen eteen kunnassa on tehty toimenpiteita niin tydelaméassa mukana olevien
kuin tydelaman ulkopuolella olevien tyodikaisten osallisuuden edistamiseksi. Kuntalaisten
osallisuutta paatoksentekoon ja oman ymparistoonsa vaikuttamiseen on tuettu kuluneella
tarkastelujaksolla erityisesti erilaisin kuulemis- ja kyselymenetelmin, mutta viimeisimpana
myos osallistuvan budjetoinnin kautta, vuonna 2018.

Vihdissa on lisatty tyottémien osallisuutta ja kuntoutusta tydelamaan. Tyottdmien aktivointi-
aste on noussut tasaisesti vuodesta 2014, ja on ylittAnyt koko maan keskiarvon. Eniten ak-
tivointitoimenpiteind on vuonna 2018 kaytetty kuntouttavaa tyétoimintaa (46% aktiivitoi-
menpiteissa olleista) ja palkkatukea (26% aktiivitoimenpiteissa olleista). Juuri naita toimin-
toja on lisétty Vihdin kunnan ja Karviaisen toimintana. Muita vuonna 2018 kayttssa olleita
aktivointitoimenpiteitd ovat esimerkiksi tydvoimakoulutus, omaehtoinen opiskelu ja tydko-
keilu.

Liséksi Vihdin kunnassa toimii vammaisneuvosto, jonka tehtavana on edistaa vammaisten
henkilGiden oikeuksien ja tarpeiden huomioimista kunnan ja Karviaisen paatoksenteossa.
Kuluvalla kaudella vammaisneuvoston toimintaa on vakiinnutettu, ja neuvosto toimii kun-
nassa neuvoa-antavana, saannollisesti kokoontuvana vaikuttamistoimielimena. Neuvoston
edistdd vammaisten henkildiden hyvinvointia, tuomalla vammaisten henkildiden tarpeet
mukaan keskusteluun, mm. antamalla lausuntoja ja tekemalla ehdotuksia paatéksente-
ossa olevista asioista sekd Karviaisen vammaispalveluihin yleisella tasolla liittyvissa asi-
oissa. Jasenistd koostuu paaosin paikallisesti toimivien, eri vammais- ja potilasjarjestdjen
jasenista taydennettynd kunnan ja Karviaisen asiantuntijajasenilla vuoropuhelun edista-
miseksi.

Vihdin alueella toimii my6s aktiivisesti useita eri jarjestdja. Jarjestot tukevat ja lisdavat ih-
misten voimavaroja seka tarjoavat kuntalaisille arjen yhteistoimintaa seké samalla mahdol-
lisuuden paikalliselle vaikuttamiselle ja osallistumiselle. Ne luovat osallistumisen mahdolli-
suuksia myos sellaisille inmisille, joiden on muutoin vaikea osallistua esimerkiksi sairauden
tai taloudellisen niukkuuden takia, esimerkiksi tyottomyys vahentaa vaikuttamishaluja. Jar-
jestot myos toimivat pitkajanteisesti ja tarjoavat paitsi harrastustoimintaa myos tukea ela-
maan, esimerkiksi mielenterveyskuntoutuijille.

Kunta tukee jarjestdjen toimintaa tarjoamalla tiloja ja tukipalveluja seka vuosittain jaettavin
avustuksin. Jarjestoty6ta ja yhteistyota kolmansien tahojen kanssa pyritaan hyvinvoinnin ja
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osallisuuden edistamiseksi myos jatkossa tukemaan sekad avustusten maaraa mahdolli-
suuksien mukaan kasvattamaan.

3. Aktiivisesti omien voimavarojensa puitteissa liikkuvat tyoikainen

VIhdissa on erilaisia ty6ikaisille suunnattuja liikuntaryhmia syksylla 2018 yhteensa 30 kpl.
Liikuntalahetteita on tana vuonna tehty 162 kpl (siséltaa kaikki ikdluokat, mutta etupaassa
siis tyoikaisia).

Tyo6ttomille on tarjolla terveystarkastuksia kysynnan mukainen maara. Tyottomien haluk-

kuus osallistua terveystarkastukseen on vahéainen, joten tarkastukset eivét laajasti vaikuta
tyottdmien hyvinvointiin.

Ikdihmisten osalta hyvinvoinnin edistdmisen tavoitteet ovat olleet

1. Turvallinen kotona asuminen mahdollisimman pitkaan

Asuminen kotona edellyttad, ettéd asunto on esteetdn ja sellaisessa kunnossa, ettd asumi-
nen siella on terveellista ja turvallista huomioon ottaen asukkaan voimavarat. Asuntojen
esteettomyyden ja turvallisuuden edistamisen ohella ikdihmisten asumista kotona tuetaan
kotihoidon palveluilla. Kotihoidon palvelut Vihdissa tuottaa perusturvakuntayhtyma Karvi-
ainen, ja niiden piiriin hakeudutaan Karviaisen Ikaihmisten palveluohjauksen ja neuvonnan
kautta. Kotihoitoa tarjotaan ympéarivuorokautisesti. Palvelut tukevat asiakkaan paivittaisista
perustoiminnoista suoriutumista tarjoten ohjausta, apua ja hoivaa eri tilanteisiin.

Ikaantyneiden sosiaalityon tarkoituksena on jarjestaa vanhuspalvelulaissa vanhuspalve-
luikaisille (yli 63 vuotta tayttéaneille) hyvinvointia, terveytta, toimintakykya ja itsenaista suo-
riutumista tukevia terveystarkastuksia, vastaanottoja tai kotikaynteja seka sairauksien ja
tapaturmien ennaltaehkaisya. lkaihmisille suunnattuja palveluja ovat palvelutarpeen arvi-
ointi, palveluohjaus ja neuvonta, omaishoito ja muu sosiaality®, sosiaalihuoltolain mukaiset
kuljetukset, veteraani- ja sotainvalidipalvelut, ikdihmisten asumispalvelut.

Ikaihmisten lilkkunnan tavoitteena on turvata omatoiminen selviaminen arkirutiineista mah-
dollisimman pitkdan omassa tutussa ymparistdssa. Liikunnalla pyritdan ennalta ehkaise-
maan voiman ja kestavyyden alenemista, sekéd edistamaan mielenvirkeytta. Liikuntapalve-
lut rakentaa palvelutoimintansa siten, etta ikdihminen voi yllapitda omaa terveyskuntoaan
omaehtoisesti. Tata edistavat hyvin suunniteltu esteeton lahiymparistd, soveltavan liikun-
nan liikuntapaikat seka laaja palvelutuottajien verkoston toteuttama toiminta. Vihdin kun-
nan liikuntapalvelu tuottaa ikaihmisille suunnattuja palveluita vuosittain tehdyn kausiohjel-
man mukaisesti.

2. Ikdantynyt vaesto saa tarvitsemansa sosiaali- ja terveyspalvelut oikea-aikaisesti
Ikaihmisten sosiaalitydn tavoitteena on vastata ikaihmisten sosiaali- ja terveyspalvelujen

tarpeeseen ennaltaehkaisemalla siirtymista raskaampien palvelujen piiriin. Ikdihmisten pal-
velutarpeenarviointiin pyritddn vastaamaan seitseméan arkipaivan sisalla.
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Ikaihmisten sosiaalipalvelujen odotusajat julkaistaan puolivuosittain. Tavoitteena on, etta
kotihoidon asiakas saa kiireellisessa tilanteessa palvelun heti ja muussa tapauksessa 1-3
paivan sisalla, ateriapalvelun saa 1-3 paivan sisalla. Omaishoidon tuen odotusaika on ollut
n. 19 - 30 vuorokautta hakemuksen jattamisesta palvelun saamiseen vuonna 2017 ja
2018. Tehostetun palveluasumisen odotusaika on ollut n. 3 kk hakemuksen jattamisesta
palvelun saamiseen vuosina 2017 ja 2018.

Muistipoliklinikan tavoitteena on ollut tunnistaa ja 16ytdd muistisairaudet mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa. Muistipoliklinikka koordinoi ja seuraa hoidon ja palveluiden toteu-
tumista seka lisda tietamysta muistisairauksista ja edistdéa myonteistd asennoitumista
muistisairautta kohtaan seka antaa omaisille ja laheisille tarvittavaa ohjausta.

Hyvinvoinnin edistamisen ja palvelujarjestelméan vahvuudet ja voimavarat Vihdin
kunnassa
e kuntalaisten osallisuus ja aktiivisuus kunnassa on vahvaa
e laakaripalvelujen ja suun terveydenhuollon palvelujen saatavuus on erittain hy-
valla tasolla
e ikaihmisten palvelurakenne on valtakunnallisten suositusten tasolla
e mielenterveys- ja paihdepalveluissa on toimiva organisaatio, matalan kynnyksen
palveluja on kehitetty aktiivisesti ja sita kautta saatu hyvia tuloksia
e kunnan ja perusturvakuntayhtyma Karviaisen valilla on toimiva yhteisty0 perus-
palvelujen jarjestdmisessa ja ennaltaehkaisevassa toiminnassa

Hyvinvoinnin edistamisen ja palvelujarjestelman kehittamisen painopistealueet ja
kehittamiskohteet Vihdin kunnassa
e kunnan elinvoimaisuuden kehittdminen ja yllapitdminen toimivien peruspalvelujen
turvaamiseksi
e kunnan palveluiden ja sosiaali- ja terveystoimen palveluiden yhteensovittaminen
ja ennaltaehkaisevan tyén vahvistaminen yhteistydssa Karviaisen (ja jatkossa it-
sehallintoalueen) kanssa
e kunnan paatdksenteon vaikutusten ennakkoarvioinnin kehittdminen siten, etta se
huomioisi paremmin paatdsten vaikutukset kuntalaisten hyvinvointiin
e tydllisyyden edistamisessa tavoitteena on saumaton yhteistyé kunnan tyéllisyys-
toimintojen ja elinkeinotoimen seké Karviaisen (ja jatkossa itsehallintoalueen) so-
siaalipalveluiden kanssa
e Perheiden hyvinvoinnin lisaéaminen ja lastensuojelutarpeen vdheneminen
e Ehkaisevan paihdetydn merkitysta korostetaan osana kaikkia palveluja
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3 Johtopaatdkset ja toimenpide-ehdotukset

Sosiaali- ja terveystoimen palveluiden siirtyessa maakunnalliselle itsehallintoelimelle ko-
rostuu peruskunnan tehtavissa alueen elinvoimaisuuden turvaaminen seka sivistyspalve-
luiden, erityisesti varhaiskasvatuksen ja opetuksen peruspalveluiden jarjestdminen. Toimi-
villa peruspalveluilla pyritddn ennaltaehkaisemaan raskaiden erityispalvelujen tarvetta. Asi-
akkailla tulee olla hyva tietamys peruspalveluista, ja niihin hakeutumiseen pitaé olla hyvin
matala kynnys. Asiakkaan ja perheen hyvinvointia on voitava tarkastella kokonaisuutena,
ja palveluita tarjottava ennaltaehkaisevasti. Myts saumaton yhteistyd ja toimivien yhteis-
tyokaytantdjen luominen nyt perusturvakuntayhtyma Karviaisen ja myohemmin itsehallinto-
alueen kanssa edistaa ennaltaehkaisevaa tyota ja asiakkaiden kokonaisvaltaista hyvin-
vointia.

Kuntalaisten hyvinvointia edistava asia on myds osallisuus eri intressiryhmiin sek& mah-
dollisuus vaikuttaa itsedén ja elinymparistédan koskeviin asioihin. Kunta haluaa toimia
kumppanina ja mahdollistajana kuntalaisten vilkkaalle jarjestotoiminnalle ja muulle osallis-
tumiselle. Osallisuutta ja vaikuttamismahdollisuuksia paattksentekoon vahvistetaan eri
ika- ja intressiryhmissa seka vaikuttamistoimielimilla ettd uusilla toimintatavoilla ja avoi-
mella valmistelulla.

Kuten edelld esitettyjen indikaattoreiden tuottama tieto osoittaa, aiemmassa hyvinvointiker-
tomuksessa maaritellyt ikakausikohtaiset tavoitteet ovat edelleen ajankohtaisia.

Tavoitteet ovat myds sellaisia, ettd ne edellyttavat pitkjanteista tydskentelya ja yhteis-
tyota. Erityisesti ennaltaehkaisevan tyon merkitys kunnan palveluissa korostuu tulevina
vuosina, ja siksi ennaltaehkaisevan tyon tukeminen seka osaamisen vahvistaminen hyvin-
voinnin edistdmiseksi on keskeisessa asemassa kunnan palveluissa. Asiakaskohtaami-
sissa tehtavan tyon merkitys ja asiakkaan ohjaaminen seka varhainen tuki korostuvat kai-
killa palvelusektoreilla. Ennaltaehkaisevan tyon ja osaamisen vahvistaminen korjaavien
palveluiden tueksi on yksi keskeinen toimenpide tuleville vuosille, joka hyvinvointi-indikaat-
toreiden perusteella nousee selkeésti esiin.
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OSA Il HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTO-
KAUDELLE 2017 - 2021

Vihdin strategia on valmisteltu yhteistydssa kuntalaisten, luottamushenkildiden ja henkil6-
kunnan kanssa hyddyntéen olemassa olevaa tietoa, kokemusta ja nakemyksellisyytta.
Kuntalaiset ovat voineet osallistua prosessiin kuntalaiskyselyn ja avoimen palautteenanto-
mahdollisuuden kautta.

Toteutetuista tutkimuksista on hyddynnetty muuttajatutkimuksen ja asukaskyselyn tuloksia
seka valtuustoseminaareissa nousseita tavoitteita ja lukuisia tydpajakeskusteluja.
Strategiatydskentelyssa seka palautteissa nousi Vihdin teemoiksi kuntalaisten arjen ja
asumisen sujuvuus, yhteisollisyys, elinkeinotoiminnassa yrittdmisen helppous seka viih-
tyisa vetovoimainen ja luonnonlaheinen elinymparisto.

Arvomme ovat: asiakaslahtoisyys, vastuullisuus ja yhteiséllisyys.

4 Kuntastrategian painopisteet ja linjaukset

Strategiakaudella on yksi paateema: Aktiivisten ihmisten Vihti

Kaikkea ajatteluamme johdattelee se perusajatus, ettd kunta on mahdollistaja sille toimin-
nalle, jota kuntalaiset itse tekevat. Rakentava me-henki ja tiivis yhteistyo vihtilaisten
kanssa johtavat ihmislaheisempaan olemisen tapaan.

Vihti on aktiivisen elamén mahdollistaja. Korostamme kuntalais- ja asiakaslahtoista ajatte-
lua kaikessa tekemisessdmme.

Haluamme auttaa vihtilaisia elamaan hyvaa ja turvattua elamaa.

Aktiivisten ihmisten Vihti rakentuu yhteiselle arvopohjalle ja kahden keskeisen pai-
nopisteen kehittamiselle:
1. Liikkuminen
Liikkuminen ja sen sujuvat sek& monipuoliset mahdollisuudet kannustavat omaehtoiseen
likkumiseen ja edistavat asukkaittemme hyvinvointia.
Vihtiin ja sen elavaan luontoon ovat aina kaikki tervetulleita. Mahdollistamme kuntalaisille
samalla yha sujuvampaa liikkumista paikasta toiseen ja panostamme:
- Etatyéhon luomalla puitteet, jotka mahdollistavat sujuvampaa etatyoskente-
lya kotikunnasta kasin,
- Uusien liikkumisen muotojen edistamiseen ja joukkoliikenteen kehittamiseen,
- Luonnon virkistyskayton edistdmiseen ja ihmisten kannustamiseen ulkona
likkumiseen,
- Sahkaisiin palveluihin ja digitalisaation hyddyntdmiseen sujuvan asioinnin
varmistamiseksi, seka
- Toimintakulttuurin muutokseen.
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2. Elinvoima
e Kunnan elinvoimaisuuden kehittdminen ja yllapitaminen toimivien peruspalvelujen
turvaamiseksi on tarkeéda. Mahdollistamamme kuntamme kehitysta uudenlaiseen
suuntaan ja haluamme auttaa vihtilaisia elamaan hyvaa ja aktiivista elamaa. Kun-
nan elinvoimaa rakennetaan:
- Sahkaisiin palveluihin seka digitalisaation hyddyntamiseen panostamalla.
Kunnan tarjoamilla kaytdnnon palveluilla helpotamme yritysten sijoittumista
Vihtiin.
- Nostamalla maankayton asiat kunnan kehittdmisen tarkeimmaksi valineeksi.
N&in parannamme niin yritysten toiminnan kuin monipuolisen asuntotarjon-
nankin perusedellytyksia.
- Markkinointia kehittamalla. Elinvoimaisempi yrityselama edellyttaa mieliku-
vien aktiivista rakentamista ja viestintavireen yllapitamista.
- limastostrategian toimenpiteisiin sitoutumalla kannamme oman osuutemme
asetetuista paastojen vahennystavoitteista.
- Henkilodsttmme palveluasennetta ja tydhyvinvointia kehittamalla.
- Tasapainoisella taloudella.
- Toteuttamalla Vihdin branditekoja houkuttavuuden lisddmiseksi.

5 Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Perusturvakuntayhtyma Karviaisen palvelutasosuunnitelma
Perusturvakuntayhtyma Karviaisen palvelutasosuunnitelma 2017-2020 on jasenkuntien
valtuustojen hyvaksyma paikallinen sosiaali- ja terveydenhuollon suunnitelma, joka sisal-
taa suunnitelmakaudella odotettavissa olevat muutokset, tuotettavat sosiaali- ja terveys
palvelut, niiden tavoitetason ja palveluverkon.

Lakisaateiset erillissuunnitelmat:

Terveydenhuollon jarjestdmissuunnitelma

Lohjan sairaanhoitoalueen kuntien (Lohja, Karkkila, Vihti, Siuntio) terveydenhuollon jarjes-
tamissuunnitelmassa sovitaan kuntien yhteistydsta, terveyden ja hyvinvoinnin edistamista
koskevista tavoitteista ja vastuutahoista, terveydenhuollon palvelujen jarjestamisesta seka
tarvittavasta yhteistydsta perusterveydenhuollon, erikoissairaanhoidon, sosiaalihuollon,
lasten paivahoidon, l1a&kehuollon ja muiden toimijoiden kesken.

Jarjestamissuunnitelman tavoitteet suunnitelmakaudella 2017— 2020 ovat:

Ikaihmisten palvelut: Tehostetun kotikuntoutuksen tuella ikdantynyt voi jatkaa asumista
kotonaan mahdollisimman omatoimisesti ja voimaantuneena.

Lasten, nuorten ja perheiden palvelut: Turvataan lasten ja nuorten viiveeton paasy hoi-
toketjussa eteenpain ja selkeytetaan lahetekaytannot. Turvataan riittavat erikoissairaan-
hoidon konsultaatiopalvelut perusterveydenhuollon palveluihin, varhaiskasvatukseen ja
kouluihin.

Mielenterveys- ja paihdepalvelut: Tehostaan mielenterveys- ja paihdepalvelujen yhteis-
tyota ja tiedonkulkua avo- ja sairaalapalvelujen valilla. Kehitetddn yhteistytsséa Lohjan sai-
raalan psykososiaalista hoitoa.


http://www.karviainen.fi/instancedata/prime_product_julkaisu/karviainen/embeds/54746_Palvelutasosuunnitelma_2017_-_2020.pdf
http://www.hus.fi/ammattilaiselle/hus-perusterveydenhuollon-yksikko/Documents/J%C3%A4rjest%C3%A4missuunnitelmat%202018/Lohjan%20sairaanhoitoalueen%20j%C3%A4rjest%C3%A4missuunnitelma.pdf
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Suun terveydenhuollon palvelut: Yleisterveiden aikuisten ja lasten anestesiahammas-
hoidot seka vaikeasti yleissairaille sairaalaolosuhteita vaativat perustason suun terveyden-
huollon toimenpiteet tehdaan Lohjan sairaalassa.

Tietojarjestelmat: Sahkoisessa muodossa olevan potilastiedon kaytettavyyden paranemi-
nen. Alueen kaikkien toimijoiden siirtyminen kayttamaan Apottia.

Alueellinen toiminnan jarjestaminen: Sailytetaan keskeiset toiminnat l&hipalveluina huo-
lehtien alueellisesta monipuolisesta ja vetovoimaisesta palveluvalikoimasta.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen: Jotta kunnat pys tyvéat hoitamaan maakunnan
toiminnan alettua niiden vastuulle jddvan terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyén mahdol-
lisimman tehokkaasti, yllapidetaan yhteistyotéa alueen kuntien eri hallinnonalojen kanssa.
Kiireellisen hoidon vastaanottotoiminta: Tarjotaan kiireellisen hoidon vastaanottoa
virka-aikana kuntien asukkaiden tarpeita vastaava maara, jotta potilaiden ei tarvitse kuor-
mittaa yhteispaivystysta

Ymparivuorokautinen yhteispaivystys: Kehitetdan yhteispaivystyksen toimintaa edel-
leen potilaslahtdisemmaksi, lyhennetaan paivystyksen odotus- ja lapimenoaikoja ja paran-
netaan kuntien kiireellisen hoidon vastaanottojen ja yhteispaivystyksen yhteistyota.

Suun terveydenhuollon kiirevastaanotto ja paivystystoiminta: Maakuntaan siirrytta-
essa muodostetaan maakunnan yhteinen, paivystysasetuksen mukai-

nen hammaslaakaripaivystyksen palveluverkko.

Sosiaalipaivystys: Hoidetaan alueen sosiaalipaivystys yhteistydssé HUS:n ja jasenkun-
tien kanssa. Selvitetddn mahdollisuutta integroitua suurempaan sosiaalipaivystysta tuotta-
vaan yksikkoon.

Kriisiapu: Kriisiapu jarjestetaan alueella yhtenaisella toimintamallilla.

Ensihoitopalvelut ja sairaankuljetus: Kehitetdan ensihoidon ja paivystyksen yhteistyota
ja toimintamalleja.

Laakinnallinen kuntoutus: Jarjestetaan keskitetyn alueellisen apuvalineyksikén toimin-
tana asiakkaan kotiin vietavat apuvalineet, poliklinikoilla ja paikallisesti sovittujen paikallis-
keskittymin toteutettavat palvelut sek& apuvélineiden varastointi, rekisterdinti, huolto ja
kunnossapito.

Laboratoriopalvelut: Laboratoriopalvelut sailyvat kaikissa kunnissa tarpeenmukaisessa
laajuudessa.

Kuvantamispalvelut: Kuvantamispalvelujen palveluverkko sailyy nykyisellaan.
Hoitotarvikkeet: Yhtenaistetaan sairaalan ja perusterveydenhuollon hoitotarvikkeiden
kayttéa kuntien vastuulla olevien korvauksetta jaettavien hoitotarvikkeiden alueen palvelu-
jen tasalaatuisuuden varmistamiseksi ja kustannusten kasvun hillitsemiseksi.
Palliatiivinen hoito ja saattohoito: Kehitetaan alueellista palliatiivista toimintaa STM:n
suosituksen mukaiseksi.

Henkil6std: Varmistetaan alueen organisaatioiden vetovoima kilpailukykyisena tyénanta-
jana aktiivisella koulutus- ja kehittdmistoiminnalla.

Lasten hyvinvointisuunnitelma

Karkkilan kaupungin, Vihdin kunnan ja perusturvakuntayhtymé Karviaisen yhteisessa Las-
ten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa kuluvaksi valtuustokaudeksi on valittu nelja paa-
tavoitetta:

1) Vahva vanhemmuus perheen perustamisesta alkaen

2) Tasapainoisesti kehittyva leikki-ikainen lapsi

3) Osalllistuva ja oppiva kouluikainen

4) Myonteiseen tulevaisuuteen suuntaava nuori
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Naihin tavoitteisiin liittyvat konkreettiset kehittamistoimet on kuvattu suunnitelmassa tar-
kemmin. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma toimii Karviaisen alueen kuntien nuori-
sopolitiikan kehittdmisohjelman mukaisena lapsi- ja nuorisopoliittisena ohjelmana.

Suunnitelma ikdantyneen véeston tukemiseksi 2019- 2021
Vihdin kunnan ja perusturvakuntayhtyméa Karviaisen yhteisessa suunnitelmassa ikaanty-
neen vaeston tukemiseksi kuluvaksi valtuustokaudeksi on valittu edellisen tarkastelukau-
den jatkumona nelja paatavoitetta:
e Terveyden ja hyvinvoinnin tukeminen
e Osallisuuden lisdaminen ja syrjaytyneisyyden ehkaisy
e Turvallinen asuminen omassa kodissa mahdollisimman pitkaan
e Yhteistyd kolmannen sektorin kanssa

6 Hyvinvointisuunnitelma

Lasten ja nuorten hyvinvointi

Toimenpiteet ja vastu-

perustamisesta
alkaen

perheiden tukipalvelut
jarjestavat yhteisia van-
hempainiltoja.

Nuorten vanhempien
tukemisessa ovat mu-
kana myos kuntien nuo-
risopalvelut.

Asiakasohjausta kol-
mannen sektorin palve-
lujen piiriin tuetaan kun-
nan ja kuntayhtyman

Tavoite Resurssit Arviointimittarit

utaho

Karviaisen aitiysneu-

vola tukee vanhempia

perheen perustamisen

alussa.

Perheneuvola jarjestaa |Karviaisen aitiysneu-

avoperheneuvolatoi-  |vola jarjestaa perhe-

mintaa. Psykologi- ja  [valmennusta kaikille

terapiapalvelujen tavoit-[lasta odottaville, ja

teena on parantaa pal- [vanhemmuusvalmen-
Vahva velujen saatavuutta. nusta 6kk ikaisten \Vertaistukiryhmiin osal-

vanhemmille. listuvien méaara, ryh-

vanhemmuus e . A

Neuvolat, paivakodit ja mien maara
perheen

Jalkautuvan tydtavan
tukemiseksi ohjataan
maararahaa esim.
matkakorvauksiin
Avoperheneuvolatoi-
minta MLL:n ja
seurakunnan kerhot ja
ryhmat

Avoperheneuvolatoi-
minnan kaynnistyminen
ja vakiintuminen
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palveluissa

Tasapainoisesti
kehittyva leikki-
ikéinen

Kuntien varhaiskasva-
tuksessa kiinnitetaan
erityista huomiota
hoidon alkuvaiheeseen
hyvan yhteistyon
rakentamiseksi.

Karviaisen sosiaalityod
ja perheneuvola tarjoaa
konsultaatiopalveluja
paivakoteihin ja koului-
hin.

Koulupolun alussa esi-
opetus ja alkuopetus te-
kevat yhteistyota alku-
luokkatoimintana.

\Varhaiskasvatus tu-
kee lapsen kielen ke-
hitysta uusilla toimin-
tamalleilla.

Liséksi varhaiskasva-
tuksen piirissé toteute-
taan tunnetaitoryhmia,
joiden vetamisessa
tehdaan monialaista
yhteisty6ta.

Koulutusyhteistyo Kar-
viaisen ja sivistyspal-
velujen kesken

MLL:n ja seurakuntien
kerhot

Kielenkehityksen
tukemisen menetelmien
kaytto

Tunnetaitoryhmien
perustaminen ja niihin
osallistuminen

Kerhojen méaara, osal-
listujien maara

Osallistuva ja op-
piva
koululainen

Koulu ja opiskeluhuolto
edistda yhdenvertai-
suutta ja kouluikaisten
hyvinvointia.

Lisataan koulujen
yhteisdllisyytta ja
vahvistetaan oppilaiden
ja huoltajien osalli-
suutta.

Kunnat mahdollistavat
kaikille oppilaille
harrastuksen.

Paihdetyota tehdaan
kouluissa ja nuoriso-
tyossa.

Turvallinen koulun
alku varmistetaan
"kuusi askelta kouluun
ja nelja askelta kou-
lussa" -mallilla.

Yksilollisten oppimis-
polkujen luominen on
mahdollista oppivel-
vollisuuden suoritta-
miseksi. (esim. Ope
Poppanen -toiminta,
hoidollis-pedagogiset
luokat)

Karviaisen ja koulun
yhteinen koulupoisso-
loihin puuttumisen
malli on kaytossa

Riittdvat kuraattoripal-
velut

Seurakunnan koulu-

laisty®

Koulupoissaolojen seu-
ranta, kouluterveysky-
selyn tulokset

Y hteisollisyytta tukevien
projektien ja tapahtu-
mine maara

Oppivelvollisuuden suo-
rittaneiden maara,
jatko-opintoihin hakeu-
tuminen
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Karviaisen sosiaalipal-
velujen ja perheneu-
volapalvelujen jalkau-
tuminen kouluihin

Mydnteiseen
tulevaisuuteen
suuntaava nuori

Nuorisotoimi vahvistaa
nuorten kuntalaisten
osallisuutta nuorisoval-
tuuston, oppilaskuntien,
osallisuustytpajan ja
kesatydsetelien avulla.

Nuorilla on mahdolli-
suus kayttaa aantaan
osallistuvan budjetoin-
nin kautta.

Nuorten parissa tehta-
vaa paihdetyotéa kehite-
taan (ennaltaehkaisy,
paihdekasvatus, paih-
dekartoitus, hoidon te-
hostaminen)

Oppilaitokset ja opiske-
luhuolto varmistavat,
etta kaikissa opiskelu-
vaiheissa kaytetaan
yksilollisia opetussuun-
nitelmia kun niille on
tarve.

Kutsuntojen yhteydessa
tunnistetaan riskitilan-
teissa elavia nuoria

Ohjaamopalveluita
kehitetdan edelleen.

Toimiva perusnuoriso-
tyo

Nuorisotytpajatoi-
minta tukee toisen as-
teen opiskeluvaikeuk-
sissa.

Tybpajaohjaajien
toimien vakinaistami-
nen

Kohdennettu pienryh-
matoiminta nuorille,
joilla vaikeuksia loytaa
koulutuspaikkaa

Nuorten kouluttautumi-
nen / koulutuksen ulko-
puolelle jaaneiden
maara

Toteutettu paihdek-
asvatus

Omatoiminen ja aktiivinen tydikainen vaesto

Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit
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Lisataan tietoisuutta
paihteiden kayton

vaikutuksesta kunta-
laisten hyvinvointiin.

Etsitdadn koulutuksen

Ehkaiseva avulla yhteinen naky Koulutus esim. Ehkai-
\r;ifélgg;yo fnheﬁ?(zf;gsinsga:gie:ggn seva paihdety0 EHYT [Toteutetut koulutukset ja
kunnan ja ja Karviaisen toimintaa ry:n tuella. seminaarit seka n|_|h_|n .
Karviaisen ra- lapileikkaavana peri- . L : os_alllgtuneet henkilot toi-
kenteisiin atteena Seminaareja, joissa eri mialoittain.
kaikkien ' toimialojen tyontekijat
toimialojen  |Laaditaan kuntaan eh- yhd?sséi"pohnvqt ehkai- Suun_nltelman
yhteiseksi kaisevan paindetysn sevan paihdetyon to-  [valmistuminen.
ot ; teuttamista.
tehtdvaksi.  [toteutussuunnitelma.
Vastuutaho: kaikkien
toimialojen johto, koor-
dinoijana Karviaisen
mielenterveys- ja paih-
depalveluyksikko
Avustettujen jarjestojen
maara
Alueellisen hyvinvoinnin
T tutkimus ja kokemus vai-
Jarjestotoiminta : : i
Tvbikaisten osallisuu- kuttamismahdollisuuksista
y o  loasa . [mm. koettu hyvinvointi
den edistdaminen (yh- |Paatoksentekoon vai . . :
L : . _|(fyysinen ja psyykkinen
teisbn jasenind) kuttaminen (esim. osal o ;
) A hyvinvointi: henkinen
Kaikill listuva budjetointl, ko~ 1, ur s stressi ja elin-
N "?‘.'.k'..f"‘.".. \Vastuutaho: kemustiedon keraami- voimaisuu’s | sosiajalinen
yo'hg'sn'. a0n L onsernihallinto, kulttu-jnen eri tapauksissa) ja 530ma: luottamus ia
Mandotisuus 4, likuntapalvelut  [vammaisneuvoston paaoma. J
osallisuuteen toiminta osallisuus)
joko tyoela-
massa ja/tai (vrt. Lansi-Uudenmaan
sen ulkopuo- kuntalaisten kokemuksia
lella hyvinvoinnista ja palve-

luista, Sosiaalitaito 2011)

Tybelamaosallisuuden
edistaminen seka ty6-
elaman ulkopuolisen
osallisuuden tukemi-
nen

- Vaikeasti tyollistyvien
kuntouttaminen tydela-
maan

Karviaisen sosiaalinen
kuntoutus ja tydhén
kuntoutus.

Kunnan tydpajatoi-
minta, kierratyskeskus,
remonttipartio, vam-
maisneuvosto, jarjesto-
ja yritysyhteistyo.

Kunnan osarahoittaman
tyomarkkinatuen tilasto,
aktivointiaste
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- Tyokyvyn edistami-
nen

- Tybelaman ulkopuoli-
sen yksilollisen tuen ja
toiminnan jarjestami-
nen

- tietoisuuden kasvat-
taminen (yritysyhteis-
tyo, kokemusasiantun-
tijat, esim. jarjestot,
vammaiset henkil6t,
mielenterveyskuntou-
tujat)

Vastuutaho: Karviai-
sen sosiaalinen kun-
toutus, Karviaisen laa-
karinvastaanotto, tyo-
terveyshuolto, tydsuo-
jelu, kunnan tydllisyys-
toiminta

Tyollisyyden edistami-
nen

\Vastuutaho: kunnan-
hallitus, kunnan elin-
keinotoimi, kunnan
tyollistamistoiminta

Kunnan tyollistamistoi-
menpiteet

Kunnan monipuolisen
elinkeinorakenteen ke-
hittdminen

Tyottomyysluvut
Toimeentulotuen saajat

Aktiivisesti
omien voima-
varojensa
rajoissa
likkuva
tydikainen

Vastuutaho: Liikunta-
palvelut, tekninen ja
ymparistokeskus, Hii-
den opisto, Karviainen
(fysioterapia, liikunta-
ladkari, tydterveys-
huolto, la&karivastaan-
otot, neuvolat), kolmas
sektori

Tyo6ttdmien terveystar-
kastukset

Matalan kynnyksen lii-
kuntaryhmat

Liikuntapassi
Liikuntaneuvonta

Liikuntaryhmien maara

Terveystarkastusten katta-

VUUS

Liikuntapassien kaytto

Liikuntalahetteiden méaara

Liikunnallisuuden
edistaminen

Liikuntatilojen ja -aluei-
den yllapito

Liikuntapaikkasuunni-

telma
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Tavoite

Toimenpiteet ja
vastuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Ikaihmiset asuvat
turvallisesti
omassa kodissa
mahdollisimman
pitkaan

Palveluliikenteen avulla
tuetaan eri palvelujen
saavutettavuutta

Kunta on sitoutunut
edistamaéan erityisryh-
mien vuokra-asunto-
tuotantoa.
Maankéayton suunnitte-
lulla pyritdan luomaan
turvallisia ja esteetto-
mi& elinymparistoja.

Liikuntapalveluissa
huomioidaan ikaihmi-
set.

Kotihoito auttaa ko-
dissa selviytymisessa
elamankaaren eri vai-
heissa.

\Vastuutahot: Elinvoi-
mapalvelut, konserni-
palvelut, sivistyskes-
kus, Karviainen

Asiointi- ja palvelulii-
kenne

Kulttuuripalvelut (kir-
jasto, museo, kulttuu-
ritapahtumat), ikaih-
misille suunnatut lii-
kuntapalvelut ja —pai-
kat

Yhteisty0 kolmannen
sektorin kanssa toimii

Asiointi- ja palvelulinjat
ja niiden kayttajamaarat
Kulttuuripalvelujen ja -
tapahtumien osallistuja-
maarat, kirjaston kotiin-
kuljetuspalvelun toi-
minta

Senioriliikuntaryhmien
toiminta

Kunnassa on harrastus-
toimintaa tarjolla ikaih-
misille

Kotona asumista edis-
tavia tukipalveluja on
saatavilla

Ikaantyneen vaes-
ton hyvinvoinnin
edellyttamat pal-
velutarpeet huo-
mioidaan hyvin

Ikdantyneet saavat tar-
vitsemansa sosiaali- ja
terveyspalvelut oikea-
aikaisesti

VVastuutaho: Karviainen

Terveydenhuollon
vastaanottopalvelut,
sosiaalipalvelut, kotiin
vietavat palvelut, ym-
parivuorokautinen pit-
kaaikainen hoiva, lai-
toshoito

Palvelujen saatavuus,
peittéavyys, odotusajat




Kh 4.3.2019

OSA Il VALTUUSTOKASITTELY

7 Suunnitelman laatijat

Kertomuksen valmistelusta on paattanyt Vihdin ja Karviaisen johtoryhmistda muodostettu
hyvinvointitydryhma, jonka paatoksella valmistelua on tehty kolmessa alatyéryhmassa.
Alatydryhmiin ovat osallistuneet kunnan ja Karviaisen keskeiset eri alojen viranhaltijat.

8 Suunnitelman hyvaksyminen

Kunnanhallitus 4.3.2019
Kunnanvaltuusto 25.3.2019





