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Kesauimakoulut Vihdin

Perhepeuhula5-7v

Perhepeuhula on lapsen ja
vanhemman yhteinen uintihetki.
Ryhmassa totutellaan veteen ja
harjoitellaan vesitaitoja oman
huoltajan kanssa. Opetus tapahtuu
leikkien, lelujen ja uintitehtavien
kautta. Opetus tapahtuu isossa
altaassa.

klo 9 - 9.45

Hinta 50 euroa

uimahallissa

MA-PE 24.6- 28.6.2019

Pingviinit

(Iahtotaso 10 m uintitaito)

Yli 5v lapsille. Paasyvaatimuksena
yhtajaksoinen 10m uinti selin ja
vatsallaan. Pingviineissa vahvistetaan
alkeisuimataitoa seka harjoitellaan oikeita

uintitekniikoita. Opetus tapahtuu isossa
altaassa.

klo 10 - 10.45
Hinta 50 euroa

Maksu kassalle ensimmaisella
uintikerralla 24.6.

llmoittautuminen 10.-14.6.2019
klo 17:00 alkaen
www.vihti.fi/ilmoittautumiset

Maksuton peruuttaminen
14.6.2019 klo 12:00 mennessa
uimahalli@vihti.fi

Merenneito- ja

ahtiryvhma

(Laht6taso 50 m uintitaito)
Osallistujan on kyettava sukeltamaan
helposti ja kellumaan selin- ja
vatsallaan. Kurssi tukee
liilkunnallisuutta ja mielikuvitusta
mukaansatempaavalla ja hauskalla
tavalla. Opetus tapahtuu isossa
altaassa.

klo 11 - 11.45
Hinta 50 euroa
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