
Ohjelma 

Yhteistyö koulujen ja oppilaitosten kanssa 

Liikuntakoordinaattori Pauliina Saarinen-den Hollander ja Etelä-Suomen 
Liikunta ja Urheilu ry:n lasten ja nuorten liikunnan suunnittelija Sari 
Lähdesmäki 

Liikuntapalvelun ajankohtaiset yhteistyöhankkeet  

Liikuntatoimenjohtaja Raija Ranta-Porkka ja työnjohdollinen 
liikunnanohjaaja Sanni Virta 

Kunnan tilojen ja alueiden varaukset 

Tekninen johtaja Matti Kokkinen ja tilavaraussuunnittelija Wofgang 
Ehgartner 
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Yhteistyö peruskoulujen kanssa 

• Liikkuva koulu- toiminta  
• Liikkuva koulu-verkosto 

• Demotunnit, tapahtumat, 
teemapäivät/viikot – liikunta, 
musiikki, draama... 

• Liikunnanohjaajat oppitunneilla 
(2019) 
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Lähdettehän tekin mukaan  
rikastuttamaan vihtiläisten oppilaiden 
koulupäiviä tarjoamalla mahdollisuuden 
tutustua yhdistyksenne toimintaan/tarjontaan? 

• Kerhotoiminta 
- 23 000€ valtionavustus 2019-2020 (OPH) 
- Tavoitteena lisätä lasten ja nuorten 
hyvinvointia tarjoamalla monipuolista 
vapaa-ajan toimintaa koulupäivän jälkeen 
- Tavoite tarjota toimintaa joka koululla 
- Toiminta on maksutonta osallistujille 
 



Yhteistyö oppilaitosten kanssa 

• Liikkuva opiskelu- hanke toisen 
asteen oppilaitoksissa 2019-2020 
• 31 000€ valtionavustus (OKM) 

• Luksia (Nummela) ja Vihdin Lukio 

• Tavoitteena liikunnallisen 
toimintakulttuurin rakentaminen, 
oppimiskyvyn sekä hyvinvoinnin 
lisääminen 
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Tarvitsemme yhteistyökumppaneita tarjoamaan 
opiskelijoille erilaisia liikkumiskokemuksia ja tukemaan 

opiskelijoiden hyvinvointia, Lähdettehän tekin 
mukaan?  
 

• Liikunnallinen toiminta koulupäivän 
yhteydessä yhteistyössä paikallisten 
toimijoiden kanssa 
• Liikuntatutor 
• Kerhot, demotunnit 
• Tapahtumat, kampanjat, muut ideat 

• Vähän liikkuvien opiskelijoiden innostaminen 

• Opiskelijoiden ja henkilöstön hyvinvoinnin 
tukeminen 

• Viestinnän kehittäminen  
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Harrastusviikko 

• Koko viikko: 26.8.-30.8.  
• Otalammen koulu 
• Pappilanpellon koulu 
• Huhmarnummen koulu 
• Nummelanharjun koulu, 28.8. liikuntapäivä 

8-9 lk 
• Nummelan koulu 
• Oinasjoen koulu 
• Vihtijärven koulu 
• Jokikunnan koulu  
• Ojakkalan koulu  
• Vanjärven koulu (paitsi to) 

 

• POIKKEAVAT AJAT: 
• Vihdin yhteiskoulu (7-9lk.) 26-27.9. 
• Kuoppanummen koulu loka-marraskuu 

kohderyhmä esim. 4-7lk. 

• Sovittuna 
• Lentopallon demotunnit 2lk : Nummela 

26.8., Ojakkala 28.8., Pappilanpelto 29.8. 
• Taidetoimijat  

• Esim. Yhtenä päivänä useampi 
toimintapiste 
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Tarvitsemme yhteistyökumppaneita tarjoamaan 
oppilaille mahdollisuuden tutustua erilaisiin 
harrastuksiin, lähdettehän tekin mukaan? 
 


