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Nuuksio

Noux

Tervetuloa metropolin lahikansallis-
puistoon! Nuuksion luonnossa voit
liikkua monipuolisesti. Kansallispuis-
ton ja koko Nuuksion jarviylangon
luonto tarjoaa oivan retkiympariston
niin lyhyeen Lahivirkistymiseen, kuin
pidempiaikaiseenkin reppuretkeilyyn.
Poikkea myds Suomen luontokeskus
Haltiassa, jossa koet Suomen luonnon
helmet nayttelyiden kautta. Asiakas-
palvelusta saat retkivinkit ja kartat
padkaupunkiseudun luontokohteisiin.

Valkommen till metropolens natio-
nalpark. I Noux natur kan du rora dig
pa manga satt. Nationalparkens och
Noux sjoplatas natur mojliggor korta
utflykter i ndrnaturen samt langre
overnattningsturer. Besok ocksa
Finlands naturcentrum Haltia dar du
far uppleva parlorna i Finlands natur
via utstallningar. Fran Haltias kund-
tjanst far du utflyktstips och kartor till
huvudstadsregionens naturomraden.

Within easy reach of the Finnish
capital you can escape into wild
natural settings and enjoy typical
Finnish scenery. Pack your backpack
for a family picnic or campout. Don’t
miss the nearby Finnish Nature Centre
Haltia, where you can experience
Finland’s natural gems and fascinating
exhibitions. At Haltia you can also
find tips and maps for the many
natural attractions in the Helsinki
Metropolitan area.

Nuuksion kansallispuisto
Noux nationalpark
Nuuksio National Park

Perustettu / inrattad / established: 1994
Pinta-ala / areal / area: 55 km?
Metsahallituksen Rannikon
Luontopalvelut vastaa alueesta, reiteista
ja rakenteista. Forstyrelsens Kustens
Naturtjanster ansvarar for areal, leder
och serviceplatser. Metsahallitus Parks &
Wildlife Finland are responsible for the
area, trails and facilities.
Luontoon.fi/nuuksio

Utinaturen.fi/noux
Nationalparks.fi/nuuksio
nuuksio@metsa.fi

E3 Nuuksion kansallispuisto - Noux
nationalpark - Nuuksio National Park
#nuuksionkansallispuisto
#nouxnationalpark #nuuksionationalpark

NUUKSION KANSALLISPUISTOSSA ON

SALLITTUA

e lilkkkuminen omatoimisesti jalan,
hiihtden, uiden tai meloen, pyorailla
rajoitetusti.

¢ poimia marjoja ja sienia.

e dronen lenndttaminen vaatii
Metsdhallituksen luvan.

¢ Tulenteko ja leiriytyminen VAIN
merkityille paikoille. Metsa-
ja ruohikkopalovaroituksen
aikana tulenteko on sallittu vain
keittokatoksissa.

KIELLETTYA:

¢ luonnon tai eldinten hairitseminen.
¢ roskaaminen.

e moottoriajoneuvon kaytto.

e lemmikkielainten irti pitaminen.

e kasvien ja niiden osien kerdily.
www.luontoon.fi/nuuksio >

Ohjeet ja saannot

Hatanumero 112.

I NOUX NATIONALPARK AR DET

TILLATET:

e att rora sig till fots, pa skidor, simmande
samt med kanot, att cykla begransat.

e att plocka bar och matsvamp.

« for att flyga drone behdvs
Forststyrelsens lov.

e Att gora upp 6ppen eld och sla ldger,
ENDAST pa de for andamalet anvisade
platserna. Under varning for skogs- och
grasbrand far man bara gora upp eld i
kokskjul.

FORBJUDET:

e att stora naturen eller djuren.

e att skrapa ned.

 att kora motordrivna fordon.
att lata sallskapsdjuren ga losa.
e att ta vaxter eller delar av dem.
www.utinaturen.fi/noux >
Instruktioner och regler

Allmant nodnummer 112.

IN NUUKSIO NATIONAL PARK THE

FOLLOWING ARE ALLOWED

e Walking, cross-country skiing,
swimming and canoeing. Biking with
some restrictions.

e picking berries and mushrooms.

e drone flying with permit from
Metsahallitus.

¢ Making a fire and camping at the
designated sites ONLY. During a forest
and grass fire warnings lighting fires is
only allowed on BBQ-shelters.

FORBIDDEN:

e disturbing nature and animals.
« littering.

¢ use of motor vehicles.

e pets running freely.

« picking plants and their parts.
www.nationalparks.fi/nuuksio >
Instructions and Rules

The emergency number is 112.

Opastupa Haukanpesd, Oravankolon ja Tikankolon
kamppien info & varaukset:

Guidestugan Haukanpesa och info & bokningar av
hyrestugor Oravankolo och Tikankolo:

Guide Hut Haukanpesa and info & bookings for
Oravankolo and Tikankolo huts:
www.naturaviva.fi & info@naturaviva.fi

METSAHALLITUS 6/2019

ETSAHALLITUS

Haltian l3hialueet ja Kolmoislammen ja Kattilan
varaustelttapaikat:

Haltias tjanster och info & bokningar av reserver-
bara taltningsomrader Kolmoislampi och Kattila:
Haltia’s nearby services and info& bookings of
Kolmoislampi and Kattila campsites:
www.haltia.com & haltia@metsa.fi

ORSTSTYRELSEN

Kattilan palveluiden, Valklammen kampan ja
Swinghillin kahvion info & varaukset:

Kattilas tjanster, Valklampi stuga och Swinghill
Cafe info & bokningar:

Kattila’s services, Valklampi hut and Swinghill
Cafe info & bookings:

www.greenwindow.fi & nuuksio@greenwindow.fi
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Palveluita Nuuksiossa - Tjanster i Noux - Services in Nuuksio:

Palveluita ympari Nuuksiota:
Tjanster runt Noux:
Services around Nuuksio:

AroTuLl 4
www.arotuli.fi

BUS TRAVEL ABERGIN LINJA =
www.bustravel.fi

eLAMYsTORPPA oy AR
www.elamystorppa.fi

ERA-ATLAS I
www.era-atlas.fi

FEEL THE NATURE -RETKET
www.feelthenature fi

7]

roresTFuLll4
www.forestful.fi

HYMYILEVA PUNAKETTU 4
www.punakettu.johku.com

LikezHike 4
www.like2hike.fi

moosk AcTiviTiEs oy 4
www.moose.fi
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Nuuksion Pitkdjdrvi
Noux Ldngtrds
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Luontokeskus
Naturcentrum
Nature centre
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Swinghill & Nuuksio Bikepark '\

Katso sijainnit 1-15 kartoilta:
Se platserna 1-15 pa kartorna:

Please, see locations 1-15 from the maps:

1. AURORA NUUKSIO
www.auroranuuksio.fi

DENELHRA

2.BIKE RENTAL FINLAND OY
www.biking.fi

3. GREEN WINDOW 0OY
www reenwindow.fi
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4, HAWKHlLLE!@ﬂ

www.hawkhill.fi

5.HOTELLI Nuuksio LY E3[&
www.hotellinuuksio.fi

6. NATURA VIVA
www.naturaviva.fi

BEEURA

7.NUUKSIO HOSTEL AND
CAMPING /KAIKUVA OY
www.kaikuva.fi

REEURRNA

8. NUUKSIO REINDEER PARK
www.NuuksioReindeerPark.fi

BESHA

N Haukkalampi

Drakblossets eldplats

SOLVALLA
Urheiluopisto
Idrottsisntitut
Sports Institute

Espoon keskus, Esbo centrum _
Helsinki, Helsmgfors

Aarnitulen varaustulipaikka

Aarnituli campfire place

9.NUUKSION POHJOINEN
PORTTI
www.nuuksionpohjoinenportti.fi

(X]e] F|—

10. NUUKSION TAIKA
www.nuuksiontaika.fi

E3LY

11. SEA AND MOUNTAIN
ADVENTURES OY
www.sma.fi

RlX]a] T~

12. SOLVALLA IDROTTSINSTITUT
(Urheiluopisto / Sport institute)
www.folkhalsan.fi/fi/urheilu/
solvalla/

RlX]a] 1]

13. SUOMEN LUONTOKESKUS
HALTIA
www.haltia.com

HEURENA

14. SWINGHILL &
NUUKSIO BIKE PARK
www.swinghill.fi

HUR

15. TENTSILE EXPERIENCE
ECOCAMP NUUKSIO
www.honkalintu.fi

16.EVENTURE OY
www.eventure.fi

ENE

Majoitus - Logi-
Accommodation

Fd

Ravintola- ja ruokapalveut -
Restaurang- och mattjanster -
Restaurant and food services

Sauna - Bastu - Sauna

Retket ja ohjelmapalvelut -
Utflykter och programtjanster -
Excursion and program services

Vilinevuokraus - Utrustnings-
uthyrning - Equipment rental
Nahtdvyys - Sevardhet - Sight
Leirinta - Camping - Camping
Opastus - Information -
Information

Kuljetus - Transport -
Transportation

AQE2E RSB K

Nuuksiontie 84
02820 Espoo

Puh. 040 163 6200
www.haltia.com
+71 haltia@metsa.fi

’ www.ravintolahaltia.fi
info@ravintolahaltia.fi

#haltia

Kl @haltiacom
@haltiacom
¥ HaltiaSuomi

\_

\ Guomen luontokeskus Haltia\
Finlands Naturcentrum Haltia
Finnish Nature Centre Haltia

( Visit Espoo

Espoo Marketing Oy
+358 43 824 6866
www.visitespoo.fi

| visit@espoofi
#visitespoo

Kl @VisitEspoo
@visitespoo

W visitespoo

(Nuuksio Resort
Nuuksion palvelut koot-
) | tuna yhdelle sivustolle:
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xd Varaustu olvalla)

) Reserver| plats (Solvalla)
Reserva place (Solvalla)
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Tjanster for resenarer i

Noux:

Services for travellers in

Nuuksio Region:
.nuuksioresort.fi
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Alue yrityskdytossa
Privatomrade
Private area - no enti
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Busshallplats

Bus stop

Linja-autopysakki
(vain kesaisin)

(endast pa sommaren)

(summertime only)
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Korprundan

Retkeilykeskus
Informationsstuga
Guide Hut
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Espoon ja Helsingin ulkoilualueet
Esbo och Helsingfors friluftsomraden
Espoo and Helsinki Recreational Areas

Lisatietoja: www.espoo.fi ja www.helfi
Merinfo:  www.esbo.fi/sv ja www.hel.fi/sv
More info:  www.espoo.fi/en ja www.hel.fi/en
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Kansallispuisto - Nationalpark Rengasreitit - Runslingor -
Tarkasta onko Haukkalammen L] National Park ( Circular routes

ja Kattilan parkkipaikoilla tilaa:

Kolla om det finns ledigt pa

=% Nature trails:

eeeesses Nahkiaispolku - Nejondgestigen 2,0 km

-%. Luontopolut- Naturstigarna - @ —— Punarinnankierros - Rédhakerundan 2,4km

‘ === Haukankierros - Haukkalampirundan 3,7km

parkeringSplatserna I HaUkka- eeeeeces Kaarniaispolku - Glansbaggestigen 2,7 km Korpiniderros - Korprundan 72km
lampl Och Kattila: _ ' ' ‘ === Klassarinkierros - Klassarirundan 3,9km
eeeccee Pjjvittarenpolku - Soldotterssitgen 1,4 km ‘
. . . — idinki - Soidil d 4,0k
Check if parking lots at Haukkalampi and soidiniderros - Soidinrundan Okm
4&; Reitilla pyoraily sallittu - Cyckling tillaten - g— Maahisenkierros - Vatterundan 2,0km

Kattila have free spots: Biking allowed
www.parkkihaukka.fi

v Yhdysreitti - Forbindelseleden - Connecting route

== == = Muu polkureitti - Vandrinsled - Other hiking route
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Liikkuminen kjelletty 1.4.- 15.7
Forbjudet att rora sig 1.4 - 15.7
Moving prohibited 1.4.-15.7 i
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Telttailupaikka - Téltningsomréade
Tent site
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> Varattava telttailupaikka
Reserverbart taltningsomrade

Reservable tent site
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Laavu - Skarmskydd
Lean-to shelter

Péivatupa - Raststuga

Kunnarla N
Day trip hut

Gunnars

Varauskota - Hyreskata
Reservable Lapp hut

Vuokrakémppa - Hyresstuga
Rental cabin

Matkailuvaunualue
Husvagnsparkering
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Sauna - Bastu
Sauna

=Jd Varaussauna - Hyresbastu
{61 Reservable sauna

Juomavesi - Vattenpost
Drinking water

= Luontolava - Utsiktsplattform
Observation platform

[ZA  Kaunis nakdala - Vacker utsikt
Viewpoint

Liikuntaesteisille
For rérelsehammade
For disabled

Vaativa pyératuolireitti
Kravande handikappsnpassad led
Disabled access

% Ravintola - Restaurant

Restaurant
Kahvila - Kafé
Cafe

Majoitus - Hotell
Accommodation

E Kuivakdymala - Torrtoalett
Dry toilet

Jatteiden lajittelu
M2l Avfallssortering
Recycling

O% Pyoréily sallittu - Cyckling tillaten

Biking allowed
Tie - Vég - Road

+— Puomi-Végbom - Road barrier
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