VIHTI RACE — SEIKKAILU VARUSTEET

Pakolliset varusteet (henkilékohtaiset)

Valitsevaan sadhan soveltuva vaatetus

Puhelin + varavirtaldhde

Kamera > puhelin kelpaa

Lamppu + varaparistot ja heijastimet

Py6rdaan punainen valo (taakse)

Juomapullot / -reppu

Yopymisvarustus (makuupussi, makuualusta)

Sovellukset puhelimeen > 112-sovellus, WhatsApp ja karttaselain / maastokartat

Joukkueen pakolliset varusteet

3* pyorailykypara

3* polkupyora (El sahkopyora)

Vahintaan yksi huomioliivi

Hatdensiapu (laastari, ensiside, urheiluteippi, avaruuspeite, kasidesi)
Vahintaan yksi uimapatja (uimarinpoiju El kelpaa)

Viéhintddn yksi 101 vedenpitévd pussi

Kyna

Tulitikut ja puukko

Kompassi

Pyoran paikkausvélineet + pumppu

EMIT (saa lainattua jarjestdjalta 5€/kpl > ilmoita tarvittavat tiedot ilmoittautumisen yhteydessa)

Jdrjestdjdltd saatavat pakolliset varusteet

Kartta (Vihti opaskartta)

Seikkailun suorituskortti

Joukkueen nimikyltti pyordaan + nippusiteet

3* tuubihuivi

1* GPS - laite

Muu jaettava materiaali (ei tarvitse kantaa mukana seikkailussa ellei toisin mainita)

Vapaavalintaiset varusteet

Vaihtovaatteet

Takki ja housut (sadetta pitdvat)
Hanskat ja pipo

Oma hygienia (hyttysmyrkky, ladkkeet)
Pyyhe ja uima-asu

Energiat ja juomat

Juoksulenkkarit + varakengat
Muovipussi markien / likaisten vaatteiden suojaksi
Kartta

Kontaktimuovi ja tussi

Reppu

6.5.2021

*Listaa voidaan pdivittdd 2.8.2021 asti




