
VIHTI RACE – SEIKKAILU VARUSTEET 6.5.2021 

 

Pakolliset varusteet (henkilökohtaiset) 

 Valitsevaan säähän soveltuva vaatetus 

 Puhelin + varavirtalähde 

 Kamera > puhelin kelpaa 

 Lamppu + varaparistot ja heijastimet 

 Pyörään punainen valo (taakse) 

 Juomapullot / -reppu 

 Yöpymisvarustus (makuupussi, makuualusta) 

 Sovellukset puhelimeen > 112-sovellus, WhatsApp ja karttaselain / maastokartat 

 

 

Joukkueen pakolliset varusteet 

 3* pyöräilykypärä 

 3* polkupyörä (EI sähköpyörä) 

 Vähintään yksi huomioliivi 

 Hätäensiapu (laastari, ensiside, urheiluteippi, avaruuspeite, käsidesi) 

 Vähintään yksi uimapatja (uimarinpoiju EI kelpaa) 

 Vähintään yksi 10l vedenpitävä pussi 

 Kynä 

 Tulitikut ja puukko 

 Kompassi 

 Pyörän paikkausvälineet + pumppu 

 EMIT (saa lainattua järjestäjältä 5€/kpl > ilmoita tarvittavat tiedot ilmoittautumisen yhteydessä) 
 

 

Järjestäjältä saatavat pakolliset varusteet 

 Kartta (Vihti opaskartta) 

 Seikkailun suorituskortti 

 Joukkueen nimikyltti pyörään + nippusiteet 

 3* tuubihuivi 

 1* GPS – laite 

 Muu jaettava materiaali (ei tarvitse kantaa mukana seikkailussa ellei toisin mainita) 

 

 

Vapaavalintaiset varusteet 

 Vaihtovaatteet 

 Takki ja housut (sadetta pitävät) 

 Hanskat ja pipo 

 Oma hygienia (hyttysmyrkky, lääkkeet) 

 Pyyhe ja uima-asu 

 Energiat ja juomat 

 Juoksulenkkarit + varakengät 

 Muovipussi märkien / likaisten vaatteiden suojaksi 

 Kartta 

 Kontaktimuovi ja tussi 

 Reppu 

 

*Listaa voidaan päivittää 2.8.2021 asti 


