fidie wimerrlill

Uimahallin litkuntatila

klo 17.45-18.45 kuntopiiri
klo 19.00-19.45 rasvanpoltto
klo 20.00-20.45 venyttely

Ennakkoon ilmoittautuminen
www.vihti.fi/ilmoittautumiset

Osallistuminen iltaan maksaa 5€/hlé.
llta on tarkoitettu vain naisille, K18.

Uimahallin allastila

klo 17.00-20.00 uinti 2.ratasa

klo 17.45-18.45 vesitreeni
klo 19.15-19.45 allaslavis
klo 20.15-21.00 vesibic

Ei ennakko ilmoittautumista.

Uimahallin aulatilassa ja alakerrassa
yhteistyokumppanit

Hiusateljé Monica Heiskari

*kulmien varjays 10€ (ei sis.
muotoilua), ei ajanvarausta
*arvonta
*tuotetarjouksia

o HUTEE €

-_— ONICA FTEISKAR

Elamys Hyvinvointi Nummela

R

*kasien hieronta 10min 10€
(ennakkovaraus puh.)
*intialainen paahieronta 10min
10€ (ennakkovaraus puh.)
*cryo-huippukylma hoito 10€

*varaukset puh. 044 3861 161

Kauneushoitola Teija Lilja

*kKulmat 12€ sis. muotoilu
*ripset 15€
*vlIla olevat yhteensa 25€
*tuotetarjouksia

KAUNEUSHOITOLA

TEIJA )3
CLJA

Heidi Perkio

*avainnauhat 15-20€

Varaa mukaan kdteistd ja
mielellddn tasaraha!

Lisatietoja: 044 7674 932/Tuija
tai 044 4675 376/kassa



http://www.vihti.fi/ilmoittautumiset

