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1.4 Taustaa tutkimukselle

Paivystyksen henkildkunnalta on tullut iimoituksia koetuista sisdilmahaitoista
huoneesta 25.

Kohteeseen tehtiin sisdilmatutkimus 19.1.2022.

Tutkittavan huoneen 25 lisaksi otettiin ndytteen vertailuhuoneesta 34.

Haihtuvat orgaaniset yhdisteet
2.1 VYleista

Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden IGhteit& ovat rakennus- ja sisustusmateri-
aalit sekd maalit, mutta myoés kalusteet ja tekstiilit. Myds ihmisen oma toiminta
ja likenteen pakokaasut lisa&vat sisdilman kemiallisia epdpuhtauksia. Yli puo-
let sisGilman VOC-yhdisteistd arvioidaan olevan perdisin rakennusmateriaa-
leista.

Erityisesti PVC muovimattojen ja linoleumin emissiotuotteiden on todettu ai-
heuttavan sisdilmaan epdmiellyttavad hajua. Myds muovimateriaalit voivat
vaurioitua kulutuksen, IGmmén, kosteuden tai mikrobien aiheuttaman hajoa-
misen seurauksena, jolloin muodostuu erilaisia hajoamistuotteita sekundaa-
riemissiona.


http://www.ramopro.fi/
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2.2

PVC-muovin ja sen pehmittimend yleisesti kdytetyn dietyyliheksyyliftalaatin
(DEHP) hajoamistuotteen tavallinen emissioyhdiste on 2-etyyli-1-heksanoli
(2EH), jolla on funnusomainen kitkerdnmakea haju. Muoveista vapautuvien
VOC-yhdisteiden on todettu hajuhaittojen ohella aiheuttavan hengitysteiden
ja silmien darsytysoireita.

Asumisterveysasetuksessa on esitetty VOC yhdisteiden kokonaispitoisuuden
toimenpideraja huoneilmassa on 400 ug/m3.

YksittGisen haihtuvan orgaanisen yhdisteen tolueenivasteella lasketun pitoisuu-
den toimenpideraja huoneilmassa on 50 ug/m3.

TXIB:t& on kaytetty aiemmin muovimattojen valmistuksessa viskositeetin alen-
tajana. TXIB:ta kaytetddn nyky&dn mm. maaleissa parantamaan niiden maao-
lausominaisuuksia. Sisdilman kohonnut TXIB-pitoisuus voi aiheuttaa erilaisia
arsytysoireita, kuten sima-, nend-, kurkku- ja iho-oireita.

Toinen vastaavanlainen sisdiimaongelmia indikoiva yhdiste on 2- etyyli-1-hek-
sanoli (2EH). 2-EH on yhdiste, jota kaytetddn pehmittimien, pinnoitteiden ja lii-
mojen tuotannossa.

Tulokset
Nayte 1. Paivystyksen huonetila 25

Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden kokonaispitoisuus (TVOC) oli 7 ug/m3.
TXIB (< 1,0 pg/m3) ja 2EH (1,8 ug/m3) yhdisteiden pitoisuudet olivat alhaisia.
Yksittdisten yhdisteiden pitoisuudet olivat alle 10 ug/ma3.

Nayte 2. Pdivystyksen huonetila 34, vertailuhuone

Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden kokonaispitoisuus (TVOC) oli 18 ug/m3.
TXIB (< 1,0 yg/m3) ja 2EH (< 1,8 pg/m?3) yhdisteiden pitoisuudet olivat alhaisia.
Syklopentasiloksaani pitoisuus oli 7,4 ug/ms.

Syklopentasiloksaanin kdyttdkohteita ovat kosmetiikkatuotteet ku-
ten shampoot ja ihovoiteet, voiteluaineena, pelkistimend, kuiva-
pesuaineissa ja erdissd puhdistus- ja kiillotusaineissa.

YksittGisten yhdisteiden pitoisuudet olivat alle 10 ug/ms.

3. Mikrobien ilmandytteet

Ndyte 1. Huone 25

Ndaytteen elinkykyisten sieni-itididen pitoisuudet olivat tavanomaista tasoa.
Naytteessd oli séddesieni@ alle madritysrajan.

Tulokset eivat viittaa mikrobikasvustoon toimistotydympdristdssa.

Nadyte 2. Huone 34

Ndaytteen elinkykyisten sieni-itididen pitoisuudet olivat tavanomaista tasoa.

Ndaytteessd oli sddesienid alle madritysrajan.


https://fi.wikipedia.org/wiki/Shampoo
https://fi.wikipedia.org/wiki/Voiteluaine
https://fi.wikipedia.org/wiki/Hapetus-pelkistysreaktio
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Tulokset eivat viittaa mikrobikasvustoon toimistotydympdristdssa.

4. Havainnot

Tutkituissa huoneissa on samanlaiset vanhat, mutta pinnoiltaan ehjét muovimao-
tot. Mattopinnoitteista ei tullut sisGilmaan VOC-p&dastoja.

Huonetiloissa maalatut hyvakuntoiset seind- ja kattopinnat.

Ulkoseinustalla on ikkunat koko huonetilan leveydeltd. [kkunaseindt ovat beto-
nirunkoinen. Ikkunaseindn yldreunassa on betonipalkit.

Tuloilma tulee huonetilaan kdytavaseindltd. Tuloiima jakaantuu huonetilaan
hyvin poistoiimaventtiilien ollessa ikkunaseinustalla tydpisteiden kohdilla.

lkkunaseindlld on ikkunan alapuolella séhkdkouru ja kapea ikkunapenkki sa-
massa tasossa. Tutkimusajankohtana ikkunapenkit olivat ympdardivien seinien
[Gmpdtilojen mukaisia.

Kuvat 1 ja 2. Huoneen 25 poistoilmaventtiili on ty&pisteen kohdalla. Ikkunapen-
killd on tavaroita.
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Kuvat 3 ja 4. Patteri lGmmittavat ikkunaseindd ja séhkdkourua.

Ikkunoiden yldpuolella on korkea verhokotelo ja sen yldpuolella betonipalkki.
Palkin pintaldmpétilat olivat muuta seindpintaa vile&dmmat ollen 18 - 18,6 °C,
kun muun sein@pinnan I&mpdtilat olivat yli 20 °C. Lampdtila on asumisterveys-
asetuksen valttavad tasoa (16 °C) korkeampi.
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Kuvat 5ja 6. Ulkoseindn yl&reunan betonipalkki on muuta seindpintaa viledmpi.

5. Johtopaatokset

Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden pitoisuudet olivat alhaisia. N&ytteissa ei ollut
poikkeavia yhdisteitd poikkeavina pitoisuuksina.

Syklopentasiloksaanin esiintyminen ilmandytteessa liittyy tilojen kayttéon ei ra-
kenteisiin.

Mikrobind@ytteiden perusteella tiloissa ei ole poikkeavia mikrobipitoisuuksia.

Nd&ytetulosten ja havaintojen perusteella filoissa ei tullut esille viitteitd terveys-
haittaa aiheuttavista vaurioista tai puutteista.

Ramo Pro Oy
Tapani Kostilainen
RI, RTA (H/Rakter 002/04)

tyéterveyshuollon tekninen asiantuntija
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Naytetiedot Nayte
Nayte otettu
Vastaanotettu

Tutkimus alkoi

Naytteenottaja
Viite

Siséilma VOC

19.01.2022 Kellonaika

19.01.2022 Kellonaika 11.00

19.01.2022 Naytteenoton Tilaustutkimus
Syy

Kostilainen Tapani
Kostilainen Tapani/Nummelan terveysasema

Liitteena tilakohtainen dokumentti yhdisteiden pitoisuuksista.

Naytteet on otettu laboratorion pumpuilla.
Naytteenotto ei kuulu akkreditoinnin piiriin.

TOSS (EM ISOMET 17025)

Analyysi TVOC tolueenina (TD-GC-MSD/FID)
Yksikkd pg/ms

Menetelma ISO 16000-6:2011 (Tenax TA)
Epavarmuus-% 30

Nayte =

1424-1, Siséilma VOC, 25, Nummelan terveysasema 7

1424-2, Siséilma VOC, 34, Nummelan terveysasema 18

* = Akkreditoitu menetelméa
Yhteyshenkil6

Tiedoksi

Tiusanen Aleksi, aleksi.tiusanen@metropolilab.fi, insin66ri (AMK)

Kostilainen Tapani, tapani.kostilainen@ramopro.fi

Akkreditointi ei koske lausuntoa. Analyysitulokset péatevét ainoastaan analysoiduille naytteille.
Testausselosteen saa kopioida vain kokonaan. Muussa tapauksessa kopioinnista on saatava lupa. TAma
testausseloste on hyvaksytty sdhkdisesti ja on pateva ilman allekirjoitusta.

Postiosoite

Puhelin Faksi Y-tunnus
Viikinkaari 4 +358 10 391 350 +358 9 310 31626 2340056-8
00790 Helsinki Alv. Nro
metropolilab@metropolilab.fi  http://www.metropolilab.fi F123400568
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Liite testausselosteeseen

2022-01424-01

Nayte

25

TVOC tolueenina (Tenax

TA, C6-C16) TVOC
ug/m3 tunnistettu %
z 16

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

MSD FID
Alifaattiset hiilivedyt yht. <1,0 0
C6-C8 <1,0 0
>C8-C12 <1,0 0
>C12-C16 <1,0 0
ug/m3 malliaineena ug/m3 tolueenina % TVOC:sta
Alkoholit yht. 18 21 33
2-Etyyli-1-heksanoli 1.8 2.1 33
Butanoli <0,50 <1,0 0
Fenoli <1,7 <1,0 0
Propyleeniglykoli <1,0 0
Bentsyylialkoholi <1,0 0
C9-Alkoholit <1,0 0
Alkoholeja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Aromaattiset yht. <2,3 <1 0
Bentseeni <0,80 <1,0 0
Tolueeni <2,3 <1,0 0
Etyylibentseeni <0,20 <1,0 0
1,3+1,4-Ksyleeni <0,30 <1,0 0
Styreeni <0,30 <1,0 0
1,2-Ksyleeni <0,30 <1,0 0
Propyylibentseeni <0,10 <1,0 0
1,3,5-Trimetyylibentseeni <0,10 <1,0 0
Naftaleeni <0,50 <1,0 0
1-Metyylinaftaleeni <0,20 <1,0 0
Bifenyyli <0,20 <1,0 0
Alkyylibentseeneja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Esterit yht. <0,1 <1 0
Etyyliasetaatti <0,10 <1,0 0
Butyyliasetaatti <0,10 <1,0 0
Estereita muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Glykolieetterit yht. <1,0 <1 0
Dietyleeniglykoli-monoetyylieetteri <5,0 <5,0 0
Dietyleeniglykoli-monobutyylieetteri <5,0 <5,0 0
TXIB <1,0 <1,0 0
2-Butoksietanoli <1,0 0
2-Fenoksietanoli <1,0 0
Dietyleeniglykoli-monobutyylieetteri

asetaatti <1,0 0
Glykolieettereitéd muita <1,0 0

1/2 1/24/2022
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ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Halogenoidut yhdisteet yht. <0,2 <1 0
Tetrakloorieteeni <0,20 <1,0 0
1,1,2,2-Tetrakloorietaani <0,10 <1,0 0
1,4-Diklooribentseeni <0,10 <1,0 0
Halogenoituja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Karbonyylit yht. <3,1 1.0 15
Heksanaali <15 <1,0 0
2-Furankarboksaldehydi <2,7 <1,0 0
Bentsaldehydi <2,3 <1,0 0
Oktanaali <2,3 <1,0 0
Nonanaali <3,1 <1,0 0
Pentanaali <1,0 0
Heptanaali <1,0 0
Dekanaali 1.0 15
Asetofenoni <1,0 0
Karbonyyleja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Orgaaniset hapot yht. <2 0
Etikkahappo <1,0 0
Heksaanihappo <1,0 0
Orgaanisia happoja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Terpeenit yht. <0,8 <1 0
Pineeni 0.3 <1,0 0
Delta-3-kareeni <0,10 <1,0 0
Limoneeni <0,80 <1,0 0
beta-Pineeni <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Muut yhdisteet yht. 1.8 28
Syklotrisiloksaani, heksametyyli <1,0 0
Syklotetrasiloksaani, oktametyyli <1,0 0
Syklopentasiloksaani, dekametyyli 1.8 28

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

TVOC (C6-C16) ulkopuoliset yhdisteet

2/2

1/24/2022
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Liite testausselosteeseen

2022-01424-02

Nayte

34

TVOC tolueenina (Tenax

TA, C6-C16) TVOC
ug/m3 tunnistettu %
18 1

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

MSD FID
Alifaattiset hiilivedyt yht. 2.4 13
C6-C8 <1,0 0
>C8-C12 24 13
>C12-C16 <1,0 0
ug/m3 malliaineena ug/m3 tolueenina % TVOC:sta
Alkoholit yht. 15 1.8 10
2-Etyyli-1-heksanoli 15 1.8 10
Butanoli <0,50 <1,0 0
Fenoli <1,7 <1,0 0
Propyleeniglykoli <1,0 0
Bentsyylialkoholi <1,0 0
C9-Alkoholit <1,0 0
Alkoholeja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Aromaattiset yht. <2,3 <1 0
Bentseeni <0,80 <1,0 0
Tolueeni <2,3 <1,0 0
Etyylibentseeni <0,20 <1,0 0
1,3+1,4-Ksyleeni <0,30 <1,0 0
Styreeni <0,30 <1,0 0
1,2-Ksyleeni <0,30 <1,0 0
Propyylibentseeni <0,10 <1,0 0
1,3,5-Trimetyylibentseeni <0,10 <1,0 0
Naftaleeni <0,50 <1,0 0
1-Metyylinaftaleeni <0,20 <1,0 0
Bifenyyli <0,20 <1,0 0
Alkyylibentseeneja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Esterit yht. <0,1 <1 0
Etyyliasetaatti <0,10 <1,0 0
Butyyliasetaatti <0,10 <1,0 0
Estereita muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Glykolieetterit yht. <1,0 <1 0
Dietyleeniglykoli-monoetyylieetteri <5,0 <5,0 0
Dietyleeniglykoli-monobutyylieetteri <5,0 <5,0 0
TXIB <1,0 <1,0 0
2-Butoksietanoli <1,0 0
2-Fenoksietanoli <1,0 0
Dietyleeniglykoli-monobutyylieetteri

asetaatti <1,0 0
Glykolieettereitéd muita <1,0 0

1/2 1/24/2022
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ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Halogenoidut yhdisteet yht. <0,2 <1 0
Tetrakloorieteeni <0,20 <1,0 0
1,1,2,2-Tetrakloorietaani <0,10 <1,0 0
1,4-Diklooribentseeni <0,10 <1,0 0
Halogenoituja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Karbonyylit yht. <3,1 2.1 12
Heksanaali <15 <1,0 0
2-Furankarboksaldehydi <2,7 <1,0 0
Bentsaldehydi <2,3 <1,0 0
Oktanaali <2,3 <1,0 0
Nonanaali <3,1 <1,0 0
Pentanaali <1,0 0
Heptanaali <1,0 0
Dekanaali <1,0 0
Asetofenoni <1,0 0
Karbonyyleja muita 2.1 12

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Orgaaniset hapot yht. <2 0
Etikkahappo <1,0 0
Heksaanihappo <1,0 0
Orgaanisia happoja muita <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Terpeenit yht. <0,8 <1 0
Pineeni 0.5 <1,0 0
Delta-3-kareeni <0,10 <1,0 0
Limoneeni <0,80 <1,0 0
beta-Pineeni <1,0 0

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

% TVOC:sta

Muut yhdisteet yht. 7.4 42
Syklotrisiloksaani, heksametyyli <1,0 0
Syklotetrasiloksaani, oktametyyli <1,0 0
Syklopentasiloksaani, dekametyyli 7.4 42

ug/m3 malliaineena

ug/m3 tolueenina

TVOC (C6-C16) ulkopuoliset yhdisteet

2/2

1/24/2022
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TILAAJA KOHDE
Ramo Pro Oy Nummelan terveysasema
NAYTE / NAYTTEET OTETTU NAYTTEENOTTAJA
19.1.2022 Tapani Kostilainen
NAYTE / NAYTTEET VASTAANOTETTU NAYTTEEN / NAYTTEIDEN INKUBOINTI ALOITETTU
19.1.2022 Helsingin laboratorio 20.1.2022
20.1.2022 Tampereen laboratorio
Tampereen laboratoriossa

SISA- JA ULKOILMANAYTTEEN KVANTITATIIVINEN MIKROBIANALYYSI
ANDERSEN 6-VAIHEIMPAKTIOKERAIN

TOIMISTOTYOYMPARISTOT

ANALYYSIMENETELMA

Menetelm& perustuu Andersen kerdimelld eli 6-vaiheimpaktorilla otettuun ilmanaytteeseen, ndytteen kasvatukseen seka
mikrobipitoisuuksien ja sienilajiston analysointiin. Sisa- ja / tai ulkoilmanéytteen sienten, bakteerien ja aktinomykeettien eli sédesienten
pitoisuuksien maaritys seka sienilajiston tunnistaminen suoritettiin Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen osan IV (Valvira, 2016)
seka siihen liittyvan Laboratorio-oppaan 2018 ohjeistusten mukaisesti. Tulosten tulkinta perustui Tyoterveyslaitoksen julkaisussa
"Toimiston sisdilmaston tutkiminen” 2011 mainittuihin tulkintakriteereihin.

Viljelyyn perustuvassa menetelmassé ilmassa esiintyneet hiukkaset keréattin Andersen kerdimella naytteenottajan toimesta
mikrobityyppikohtaisesti suoraan eri elatusalustoille (MEA, DG18, THG) ja elatusalustojen kasvatus seka analysointi tapahtuivat
laboratoriossa mikrobipitoisuuksien selvittdmiseksi. Kasvatuslampétila oli 25+3°C ja -ajat sienille sekd bakteereille 7+1 vrk ja
aktinomykeeteille 14+1 vrk. Viljelymenetelmélla saadaan selville vain kaytetyilla elatusalustoilla kasvavat elinkykyiset mikrobit.
Naytteen mikrobipitoisuudet on ilmoitettu pmy/m? ilmaa (pmy, pesiakkeen muodostava yksikko).

Sisa- ja ulkoilmanaytteen sienilajiston tunnistaminen perustui sekd pesakkeiden ulkondkddn elatusalustoilla ettd niiden hieno-
rakenteiden tarkasteluun valomikroskoopilla. Néaytteiden lopullisessa tulosten tulkinnassa huomioitiin sek& mikrobipitoisuudet etta
lajisto. Tulkinnassa huomioitiin lisdksi néyte- /tuloskohtaiset mittausepavarmuudet, joista tarkempi erittely raportin lopussa. Mikali
ndytteen mikrobipitoisuutta tai naytteessa esiintynytta lajistoa ei voitu ilmoittaa tarkkoina pitoisuuksina, ilmoitettiin ne joko arvioituina
(Arvio) tai havaintoina (Havaittu).

Menetelma on FINAS akkreditoitu. Tulokset koskevat vain testattuja naytteita.
Naytteenotosta ja naytteen edustavuudesta vastaa tilaaja ja/tai ndytteenottaja. Laboratorio ei vastaa puolueettoman naytteenotto-
tapahtuman toteutumisesta.

———— Asiakkaan antama tieto

e Laboratorion tayttama tieto

* Kosteusvaurioindikaattorilaji

Steriili Homesieni, joka kaytettavalla kasvatusalustalla muodostaa rihmastoa, mutta ei itidita

Muu home Homesuku/laji, jota laboratoriossa ei ole kyetty tunnistamaan, mutta joka ei kuulu Laboratorio-oppaassa lueteltuihin
kosteusvaurioindikaattoreihin

Ei tunnistettu Sienisukul/laji, jota laboratoriossa ei ole kyetty tunnistamaan tai joka kasvaa maljalla muiden pesakkeiden alla

# Tunnistus ei ole akkreditoitu

Ei voitu havaita / Arvio  Kyseisella maljalla on esiintynyt toisen mikrobilajin selkeé ylikasvu, misté johtuen toista lajia ei ole voitu havaita
eik& sen pitoisuutta ole voitu maéarittéa tai sen pitoisuus on jouduttu arvioimaan.

Havaittu Havaittujen sienilajien esiintyminen on todettu joko ylikasvumaljoilta tai sienitunnistusten yhteydessa eikéa
naiden tarkempaa pitoisuutta ole luotettavasti voitu maéarittaa.

Tampereen asbesti ja kuitulaboratorio Oy | Y-tunnus 1038007-8 | www.asbestilaboratorio.fi E

TAMPERE Kuokkamaantie 2, 33800 Tampere 050 563 6543  mikrobiologia@taklab.fi SUOMALAISTA PALVELUA
JYVASKYLA Vasarakatu 1, 40320 Jyvaskyla 050 478 1628  jyvaskyla@taklab.fi ® J FINNISH SERVICE

HELSINKI Ristipellontie 25, 00390 Helsinki 050 551 1366  helsinki@taklab.fi O

Analyysiraportin osittainen kopiointi sallittu vain Tampereen asbesti- ja kuitulaboratorio Oy:n luvalla.


http://www.asbestilaboratorio.fi/
mailto:mikrobiologia@taklab.fi
mailto:jyvaskyla@taklab.fi
mailto:helsinki@taklab.fi
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NAYTETIEDOT

ASIAKKAAN
NAYTETUNNUS " " A
NAYTTEENOTTOTILA/-HUONE LISATIETOJA NAYTTEENOTTOAIKA
LABORATORION (min)
NAYTENUMERO
1 0319 25 — 15
2 0320 34 — 15
TIEDOT NAYTTEENOTOSTA
Kohderakennus kivirakenteinen, rakennusvuosikymmen 1970.
Koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto naytteenottohetkell& toiminnassa.
Lumi- / ja&peite maassa.
TULOKSET - Mikrobipitoisuudet
Madaritysraja naytteille 03190320 on 2 pmy/mé. Mikrobipitoisuudet ilmoitettu pmy/m?.
ASIAKKAAN
NAYTETUNNUS KOKONAISBAKTEERIT AKTINOMYKEETIT * SIENET SIENET
LABORATORION
NAYTENUMERO THG THG MEA DG18
1 0319 35 <2 2 5
2 0320 59 <2 35 31
TULOKSET - Sienilajisto
ASIAKKAAN
NAYTETUNNUS MEA DG18
SIENISUVUT / -LAJIT
LABORATORION pmy/m? pmy/m?
NAYTENUMERO
1 0319 Penicillium sp. 5
Chaetomium -sukuryhma *
2 0320 —
Penicillium sp. 33 31

TULOSTEN TULKINTA

Laboratorio kayttaa tulosten tulkinnassaan seuraavia maaritelmia, jotka pohjautuvat menetelmén tulkintakriteereihin.

TULOKSET EIVAT VIITTAA MIKROBIKASVUSTOON TOIMISTOTYOYMPARISTOSSA
TULOKSET VOIVAT VIITATA MIKROBIKASVUSTOON TOIMISTOTYOYMPARISTOSSA
TULOKSET VIITTAAVAT MIKROBIKASVUSTOON TOIMISTOTYOYMPARISTOSSA

Naytteiden tulosten tulkinnat on tehty huomioiden lumi-/jadpeitteisen maan ajankohta eli tarkastelemalla sisailmanaytteiden
mikrobituloksia ilman ulkoilmasta otettua vertailunaytetta.
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ASIAKKAAN
NAYTETUNNUS
TULOSTEN TULKINTA
LABORATORION
NAYTENUMERO
Tutkitun tilan kokonaisbakteeripitoisuus jai alle 300 pmy/m?, aktinomykeettien eli sadesienten pitoisuus alle
1 0319 madritysrajan ja sienipitoisuus alle 15 pmy/m?. Sienilajistossa ei esiintynyt kosteusvaurioindikaattoreita.
TULOKSET EIVAT VIITTAA MIKROBIKASVUSTOON TOIMISTOTYOYMPARISTOSSA
Tutkitun tilan kokonaisbakteeripitoisuus jai alle 300 pmy/m?3, aktinomykeettien eli sadesienten pitoisuus alle
madritysrajan ja sienipitoisuus ylitti 15 pmy/m?®. Sienilajistossa esiintyi yksittdisena pesakehavaintona yhta
2 0320 kosteusvaurioindikaattoria.
TULOKSET VOIVAT VIITATA MIKROBIKASVUSTOON TOIMISTOTYOYMPARISTOSSA

MITTAUSEPAVARMUUS

Toimenpiderajan katsotaan ylittyvan vasta, kun pitoisuustulokset
ylittavéat raja-arvot laboratorion mittausepavarmuus vahennettyna.

Seuraavat laboratorion tuloskohtaiset yhdistetyt mittausepavarmuudet on huomioitu ainoastaan naytteiden tulosten tulkinnassa.

Nayte 0319 kokonaisbakteerit + 27 % (THG), sienet + 100 % (MEA) ja + 71 % (DG18)
Nayte 0320 kokonaisbakteerit £ 22 % (THG), sienet + 26 % (MEA) ja + 28 % (DG18)

Mittausepavarmuutta ei voi laskea maaritysrajan alittaville tuloksille eik& tuloksille, jotka ylittdvat menetelmén kvantitatiivisen rajan
(laskettu pesakemaara yhdeltékin tason maljalta yli 400 pmy). Teknisen suorituksen mittausepavarmuus kattaa pesékelaskennan
mittausepavarmuuden.

Satu Nykénen Anna Puisto

~selie ,\S\,\&,;__ CFlrnn L\

mikrobiologian johtava tutkija mikrobiologi

puh. 050 322 2272 puh. 050 325 1772
Tampereen asbesti ja kuitulaboratorio Oy | Y-tunnus 1038007-8 | www.asbestilaboratorio.fi E
TAMPERE Kuokkamaantie 2, 33800 Tampere 050 563 6543  mikrobiologia@taklab.fi SUOMALAISTA PALVELUA

JYVASKYLA Vasarakatu 1, 40320 Jyvaskyla 050 478 1628  jyvaskyla@taklab.fi @ || FINNISH SERVICE

HELSINKI Ristipellontie 25, 00390 Helsinki 050 551 1366  helsinki@taklab.fi

Analyysiraportin osittainen kopiointi sallittu vain Tampereen asbesti- ja kuitulaboratorio Oy:n luvalla.


http://www.asbestilaboratorio.fi/
mailto:mikrobiologia@taklab.fi
mailto:jyvaskyla@taklab.fi
mailto:helsinki@taklab.fi

ANALYYS I RAPO RTTI Finnish Accreditation Service

Ay Ay Ay & ) T315 (EN ISO/IEC 17025)
Sivu4/4

' ' MB 220120-024 FINAS

Raportti lahetetty 8.2.2022

TULKINTAOHJEET / -KRITEERIT

Taajamassa sijaitsevien modernien betonirunkoisten, koneellisella tulo- ja poistoilmanvaihdolla varustettujen toimistotydymparistdjen
siséilmasta otettavilla mikrobiologisilla naytteilla voidaan arvioida, poikkeavatko toimistoympariston sisailman mikrobipitoisuudet ja -lajisto
tavanomaisista. Useasta eri toimistotilasta todetut kohonneet pitoisuudet ja/tai epétavallinen lajisto voivat kertoa mahdollisesta
mikrobilahteesta rakennuksessa ja tiettyyn toimistohuonetilaan painottuvat suuret pitoisuudet voivat viitata vaurion sijaintiin ko. tilassa.

Sisailmanaytteet suositellaan otettavaksi talviolosuhteissa maan ollessa lumen ja jaan peitossa, jolloin ulkoilman mikrobiston vaikutus
sisdilmaan on mahdollisimman véhédinen. Koska sisdilman mikrobipitoisuudet voivat vaihdella voimakkaasti, yksittdinen nayte ei kuvaa
siséilman mikrobipitoisuustasoa luotettavasti. Pitoisuustason varmistamiseksi ja luotettavuuden parantamiseksi toimistotydymparistosta
tulisi ottaa sen kokoon nahden riittavasti iimanaytteitd, esimerkiksi kuten koulurakennuksista, vahintdan 10-12 naytetta rakennuksen eri
osista ja tiloista.

On hyva huomioida, etteivat toimistoympariston sisdilman mikrobimittausten tulokset yksistdan riitd naytoksi Tyoterveyslaitoksen
maarittelemien viitearvojen ylittymisesta. Mahdollisen vaurion varmistamiseksi tarvitaan ilmanaytteiden lisdksi aina myds rakennusteknisia
selvityksia ja sisdilmandaytteen mikrobipitoisuuksien ja -lajiston viitatessa epatavanomaiseen lahteeseen, ilman mikrobipitoisuuden liséksi
on aina oltava myds muuta naytta viitearvon ylittymisesta. Naitd ovat mm. korjaamaton kosteus- tai lahovaurio tai aistinvaraisesti todettu
ja tarvittaessa rakennusmateriaali- tai pintanaytteista tehdylla analyysilla varmistettu mikrobikasvusto. Myds yksinomaan ilmanéytteiden
tavanomaisten tulosten perusteella ei rakenteiden mikrobivaurion mahdollisuutta voida sulkea pois, eika sisdilmanaytteitd siten voida
kayttaa osoittamaan tutkittavan tilan olevan vaurioton.

Laboratorion antama lausunto koskee vain analysoituja naytteita ja tulosten tulkinnassaan laboratorio arvioi yksittdisen sisailmanaytteen
tuloksia vain analyysituloksen osalta huomioiden naytteen mikrobipitoisuudet ja -lajiston. Rakennustekniset selvitykset, virhelahteet, muut
mittaukset ja tutkimukset huomioon ottaen laboratorion analyysitulosten merkityksen arviointi seka lopullinen tulosten tulkinta on joko
tutkimuksen teettajan, naytteenottosuunnitelman tekijan tai naytteenottajan vastuulla.

TALVIOLOSUHTEIDEN AIKANA - lumi-/jaapeite maassa

Taajama-alueella talviaikaan yli 50 pmy/m® homesienipitoisuus on selvésti kohonnut pitoisuus toimistotydympéaristdssa. Pitoisuus viittaa
siséilman epétavanomaiseen mikrobildhteeseen eli mikrobikasvuston esiintyminen rakenteissa on todennakdistéa ja lisatutkimukset
lahteen tunnistamiseksi ja poistamiseksi ovat tarpeellisia. Taajama-alueella talviaikaan yli 15 pmy/m?® homesienipitoisuus on tavanomaista
korkeampi pitoisuus toimistotydymparistossa. Pitoisuus voi viitata siséilman epatavanomaiseen mikrobildhteeseen ja lisétutkimustarve
tulee arvioida.

Taajama-alueella talviaikaan yli 5 pmy/m?® aktinomykeetti- eli sddesienipitoisuus on kohonnut pitoisuus toimistotydymparistossa. Pitoisuus
viittaa sisailman epatavanomaiseen mikrobildhteeseen ja lisatutkimukset lahteen tunnistamiseksi ja poistamiseksi ovat tarpeellisia.

Taajama-alueella talviaikaan bakteeripitoisuus yli 600 pmy/m? on selvasti kohonnut pitoisuus toimistotydympaéristossa. Pitoisuus viittaa
joko riittamattomasan iimanvaihtoon tai sisdilman epatavanomaiseen mikrobilahteeseen. Taajama-alueella talviaikaan yli 300 pmy/m?® on
hieman kohonnut pitoisuus toimistotydympéaristdssa ja lisatutkimustarve tulee arvioida. Ainoastaan sisdilman bakteerien
kokonaispitoisuuksien perusteella ei voida kuitenkaan tehdéa johtopaattksia mikrobivaurioiden esiintymisesta toimistoymparistossa.

Tuloksia tarkasteltaessa kiinnitetdan huomiota my®os lajistoon. Kosteusvaurioituneissa rakenteissa esiintyy usein mikrobikasvua, joka voi
heijastua myds siséilman sienilajistoon. Téllaisia sienisukuja ovat mm. Stachybotrys, Trichoderma, Aspergillus versicolor, Aspergillus
fumigatus, Chaetomium, Phialophora, Fusarium seka bakteereista aktinomykeetit eli sadesienet. Vaurioituneissa rakenteissa voi
mikrobikasvua osoittavia pitoisuuksia kasvaa myos sisdilmassa muutoinkin yleisesti esiintyvia sienia, kuten Penicillium, Cladosporium,
Aspergillus ja Alternaria -lajeja seka hiivoja.

KESAOLOSUHTEIDEN AIKANA - sula maa

Keséaolosuhteissa mikrobituloksia verrataan ulkoilman vertailundytteen mikrobipitoisuuksiin. Mikali sisdilman mikrobipitoisuudet ylittavat
ulkoilman pitoisuudet, voi se viitata epatavanomaiseen mikrobildhteeseen asunnossa. Mikrobildhteeseen asunnossa viittaa myos se, etta
sisédilmassa esiintyy mikrobilajeja, joita ei esiinny ulkoilmassa.

MUUTA

Altisteen toimenpiderajalla tarkoitetaan pitoisuutta, mittaustulosta tai ominaisuutta, jolloin sen, kenen vastuulla haitta on, tulee ryhtya
terveydensuojelulain 27 8:n tai 51 8:n mukaisiin toimenpiteisiin terveyshaitan selvittdmiseksi ja tarvittaessa sen poistamiseksi tai
rajoittamiseksi (Asumisterveysasetuksen soveltamisohje, osa IV, mikrobiologiset olot, Valvira, 8/2016).

VIITTEET:

. Asumisterveysasetus 545/2015. Sosiaali- ja terveysministerion asetus asunnon ja muun oleskelutilan
terveydellisista olosuhteista seké ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista. Helsingissa 1.1.2018.

. Asumisterveysasetuksen 545/2015 pohjalta laadittu Asumisterveysasetuksen soveltamisohje osa IV 8/2016,
paivitetty 19.2.2020 (Asumisterveysasetus § 20)

. Laboratorio-opas, Mikrobiologisten asumisterveystutkimuksien naytteenotto ja analyysimenetelmat 2018,
Anna-Mari Pessi ja Kaisa Jalkanen / Suomen Ymparisto- ja Terveysalan Kustannus Oy

. Tyéterveyslaitoksen julkaisu 2011, Toimiston siséilmaston tutkiminen, useita tekijoita
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