
Kuvat: Vihdin lukion Olkkari / Tuula Hapulahti 
 

Valtion erityisavustus yhteisöllisen opiskeluhuollon vahvistamiseen ja kehittämiseen vuodelle 

2023. Lukion osuus oli osa Vihdin kunnan saamasta kokonaisrahoituksesta. 

Hankkeen toteutusaika Vihdin lukiossa: 1.3. – 31.12.2023. Hankkeeseen palkattiin tätä tehtävää varten 

hanketyöntekijänä toiminut yhteisöllisyyskoordinaattori. 

Keskeisimpänä tavoitteena hankkeessa oli lukion yhteisöllisen opiskeluhuollon kehittäminen vastaamaan 

opiskelijoiden kokeman koulu-uupumuksen haasteeseen Olkkari-toiminnan kautta. Tähän pyrittiin 

seuraavien toimenpiteiden kautta: 

- Nostamalla hyvinvointiteemoja somessa ja pop up-tapahtumina, esim. mielenterveyteen ja 

seksuaalisuuteen liittyen  

- Hyödyntämällä yhdyspintoja lukion hyvinvointityön tukena: hyvinvoinnin vuosikello yhteistyössä 

opiskelijakunnan, nuorisotoimen ja seurakunnan kanssa  

- Aiemmin Jeesari-hankkeen aikana kootun hyvinvointimateriaalin esillä pitämistä ja hyödyntämistä 

sekä uuden tuottamista esimerkiksi ryhmänohjaajien hyödynnettäväksi  

- Kouluttamalla tutoreita hyvinvointityön tueksi  

- Vahvistamalla opiskelijoiden osallisuutta  

- Pitämällä esillä Someturvan palveluita 

 

Keskeisimmät tulokset:  

- Hyvinvoinnin vuosikellon laatiminen yhteistyössä lukion henkilökunnan, opiskelijoiden ja verkoston 

kanssa. Vuosikelloa toteutettiin koko hankkeen ajan Olkkarin yhteydessä toteutettavien teemojen ja 

tapahtumien kautta. 

- Vihdin lukion opettajien mukaan tuleminen Olkkari-toimintaan; opettajista koostuvien tiimien 

tuottamat teemaviikot sekä ns. Olkkari-opettajien toimenkuvan muodostaminen. 

- Opiskelijoille suunnattujen kyselyjen tuottama tieto hyvinvoinnin tueksi toivotusta tiedosta ja 

toimenpiteistä. 

- Opiskeluhyvinvointiin liittyvän keskustelun ylläpitäminen niin opiskelijoiden kuin henkilökunnankin 

keskuudessa osallistaen, kuunnellen ja mahdollistaen. 

 

  

Lisätietoja:  

Tuula Hapulahti (yhteisöllisyyskoordinaattori) p. 044 355 4665 tai rehtori Satu Nokelainen, p. 044 0421753 


