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Ajattelemalla
aihetta jo ennen
sen opiskelua

~~ _ valmistat itsesi

oppimaan.




TAITAVAN OPISKELUN
ABC
Aloita opiskelu
virittamalla aivosi oppimiseen.

Tee nain:
e Selvita, mit&a on tarkoitus oppia
* Silmaile otsikoita, kuvia ja kaavioita
e Muistele, tiedatko aiheesta jo ennestéan
jotakin
e Mieti muutama kysymys, johon oletat
saavasi vastauksia opiskelun edetessa
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Kysymykset
ovat kuin

koukkuja, joihin

TAITAVAN OPISKELUN
ABC

Mieti ennen

opiskelua: .
tieto tarttuu.

Mita haluat tietaa?

Mihin kysymyksiin
arvelet saavasi
vastauksia tekstista
tai oppitunnilla?

https://urly.fi/3zYP
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TAITAVAN OPISKELUN
ABC

Kun et viela tieda, arvaa!

Tutkimuksessa opiskelijat, jotka vastasivat
monivalintatehtaviin ennen opiskelua, oppivat asian
paremmin kuin opiskelijat, jotka kayttivat saman ajan
opiskeluun. Nain kavi, vaikka vastauksista 95 % meni
vaarin.
Richard, Kornell ja Kao, 2009
Arvaaminen auttaa, koska
arvatessasi ajattelet hetken
itse. Tarkkaavaisuus
kohdistuu opittuun
paremmin ja asiat jaavat
mieleen.
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